
１４－３ 安全・防災 (2025.04.01)

教材番号 題名 時間 対象 内容

H3600100
はなかっぱのぼうさいくんれん 

「おかしもち」で いのちをまもろう
14分

幼・

小低学年

子どもたちに大人気の「はなかっぱ」と仲間た

ちが登場する、幼児・小学生(低学年)向けの防

災アニメーション教材です。

「おかしもち」を合言葉に、地震が起きたとき

にどのように命を守る行動をとればよいか、子

どもたちが「はなかっぱ」たちと一緒に学ぶこ

とができる教材です。

H3600110

迫り来る大地震に備える

～そのとき、その場所に合った

身の守り方をするために～

26分 一般

南海トラフ地震や首都直下地震といった大地震

が、今後30年以内に高い確率で発生すると予想

されています。それ以外にも、日本では甚大な

被害をもたらす大地震が、いつどこで発生して

もおかしくありません。地震で命を落とさない

ために、私たちは日頃からどのような備えをす

るべきなのでしょうか。そして自宅、職場、エ

レベーターや電車内、スーパーやコンビニ、海

岸近くなどの様々な場所で地震に遭遇したと

き、その場所に応じてどのように身を守ればよ

いのでしょうか。本作品では実写映像を通し

て、これらを具体的に解説していきます。

H3500120 うみとりくの　からだのはなし 16分
幼・小低

学年～

ふたごのうみとりくは、そっくりだけど、ぜん

ぜんちがう。

りくはおかあさんになでられるのが好きだけ

ど、うみはなでられるのが苦手。

そんな2人といっしょに、みんながそれぞれのか

らだを大切にするためには、

どうしたらよいのか考えるアニメーション教材

です。

●自分の体にだれがどんなふうに触れるかは、

自分で決められること。

●相手の体に触れるときは、同意が必要なこ

と。

●触るのも見るのも自分だけの、とくべつ大事

な場所、プライベートパーツとは？

●プライベートパーツを触られそうになった

ら？　触られてしまったら？

大事なことだけれど、なかなか話しあうのが難

しいからだの話を、かわいらしい双子といっ

しょに、やさしいシンプルなことばで考えま

す。

性犯罪から身を守ることはもちろん、相手の体

を尊重する態度を身につけます。
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H3300100

ズッコケ三人組のぼうはん教室　

ゆうかい・連れ去りから自分を守

る

17分
小学校低

学年以上

本作品では、こうした防犯力をズッコケ三人組

にも体験させながら、ただ子供の誘拐・連れ去

りに「危ない」「気をつけて」という知識を教

えるだけでなく、子供自身が「自分で自分を守

る力」を身につけていくことの大切さを教えて

いくものです。

H3300140

はなちゃんとやじきたの交通安全

 ～高齢歩行者・自転車向け交通安

全ケーススタディ～

20分
小学生～

一般

本作では、やじさんきたさんのおじいちゃんコ

ンビと孫娘のようにかわいいはなちゃんたちが

登場し、 ドラマ形式で交通ルールを学ぶことが

できる教材です。

高齢者の方が特に交通事故に注意してほしい、

いくつかの場面を見ていきます。

H3100150 助ける、助かる　検証 西日本豪雨 22分 中学生～

本作品は、まず大雨が発生する原因とそれがど

のような危険を生み災害となっていくかを、過

去の豪雨被害の実態と被災者の声を紹介しつ

つ、イラストやCGを組み合わせてわかりやすく

解説します。そして、危険が迫っていることを

事前に知るための情報収集の方法、気象庁など

から出される災害情報の内容を紹介します。さ

らに、いざというときの身の守り方や、日頃準

備しておくべきことを示しています。

H3100110
うしわかまるの じしんとかじから

じぶんをまもる！
10分 幼児～

タイムスリップして、現代に来た牛若丸は、消

防士やカラス天狗に教えられながら、地震の時

どうすればよいか、学んでゆきます。また津波

や、火事の時の身の守り方も学びます。牛若丸

と共に、視聴者の子どもたちも、防災の知識が

身につく内容です。

H3000100
証言集 被災地からのメッセージ 

命をつなぐ絆の力
25分

高校生以

上

地震・水害・噴火、毎年我が国を襲うさまざま

な災害・・・・・時に多くの人命が失われる一

方で、奇跡的に犠牲者が出なかった事例があ

る。このビデオでは近年の大きな災害で被災し

た人々への大々的なインタビューを敢行。彼ら

の口から語られる、その時生死を分けたものと

は？災害大国・日本に住むすべての人間が学ぶ

べき”命の授業”である。
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