
                                             

令和５年度  高津区 研究経過報告書 

１．研究主題 

「子どもたちの豊かな心とからだを育む保健室経営」 

２．研究経過 

 研究主題は昨年度と同様に、これまでの研究に一区切りを付け、新たなテーマを模索する年度とした。

各回の内容ごとに、各校の取り組みや課題を持ち寄り共有していくことで、高津区の課題を探ることを目

標に研究を進めているところである。 

 

３．研究内容 

実施日 研究内容 会場 

1 4/19（水） 今年度の研究内容、方法の検討 高津小 

2 5/17（水） 児童保健委員会 西梶ヶ谷小 

3 6/21（水） 熱中症対策 西梶ヶ谷小 

4 7/12（水） 保健教育 上作延小 

5 9/20（水） 健康診断① 西梶ヶ谷小 

6 10/4（水） 来室者・不登校の対応 健康相談 高津小 

7 11/15（水） 学校保健安全委員会 ICTの活用 西梶ヶ谷小 

8 12/20（水） 職員研修・救急処置 西梶ヶ谷小 

9 2/21（水） 健康診断② 西梶ヶ谷小 

10 3/6（水） 今年度の研究のまとめと来年度の方向性の確認 西梶ヶ谷小 

 

４．研究成果 

 事前に情報共有したい話題の観点を挙げ、それに沿った形で各校が持ち寄ることにより、話題が絞られ、

時間がないなかでも共通の課題を浮かび上がらせることができた。また、各校の取り組みを参考にして、自

校の実践に活かしていくことができた。さらに、各回の話し合いの内容をまとめた「研究推進だより」を発

行し、各々で振り返る手立てとした。 

 

５．今後の課題 

 引き続き情報共有をしていくなかで、来年度以降、浮かび上がった課題の改善に向けてどのような取り組

みを実践していくか、検討していく必要がある。高津区の子どもたちの豊かな心と体を育むために、適した

テーマと研究の手立てを考えていきたい。 

 


