
７月 中学部 B課程

＜水泳授業＞
 

みんなが待っていた水泳の授業が６月下旬から始まりました！ 

シャワーを浴びたあとに、プールに入ると歓声があがりました！水慣れのジャンプや

ウォーキングをしたあとに宝探しゲーム！ボールをたくさん持って、かごに入れていま

した！そのあとは、フロートを使って泳いだり潜ったりしながら、水に浮く心地よさを体

で感じ、安全の約束を守ってプールを楽しみました! 

 

 


