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※体育館使用→　Ｂ課程１年
※／は隔週で行う　（ただしA・Ⅲの自
立／職業については、保健・道徳の週
に職業、それ以外を自立とする）
※道徳１、保健１、職業２／毎月
※部活動日は15:50完全下校

※A,Ⅲコースの自立・情報は基本的に
自立活動を行い月一回情報の時間を
とる。
※6時間目体育館渡田小学校利用

　
※体育館使用→Ａ課程
※／は隔週で行う
　
  

　
※体育館使用→　Ｂ課程２年
※／は隔週で行う　（ただしA・Ⅲの自
立／職業については、保健・道徳の週
に職業、それ以外を自立とする）
※部活動日は15:50完全下校

　
※体育館使用→　Ｂ課程３年
※／は隔週で行う　（ただしA・Ⅲの自
立／職業については、保健・道徳の週
に職業、それ以外を自立とする）
※道徳１、保健１、職業２／毎月

着替え・ＨＲ 着替え・ＨＲ 着替え・ＨＲ 着替え・ＨＲ

部活動 部活動

LHR

13:45～14:05　清掃
14:05～14:20　着替え等
14:20～14:30　帰りのＨＲ
14:30　　　　　　　下校
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総合的な
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　　　　委員会（月初めの水曜日）
　　　　／生徒集会:（特別活動）
　　　　／田島タイム（家庭)月２or３

総合的な
探究の時間

総合的な
探究の時間

2

着替え・HR・朝の活動
※２・３学年 火曜日水曜日ＷＳ(業・Ⅴ)　 開始時刻：9:10
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令和８年度　高等部　B課程（知的教育部門）　日課表

月 火 水 木 金

1 2 3 31 2 3 1 2


