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6
13:45
～
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13:45～14:20
日常生活の指導
14:20～14:30
帰りのＨＲ
14:30 下校

数
学

情
報

7
14:１０
～

14:50
日常生活の指導/HR 日常生活の指導/HR

13:45～14:20
日常生活の指導
14:20～14:30
帰りのＨＲ
14:30 下校

5

委員会（月初め
水曜日）/生徒集
会（特別活動）/
田島タイム(家

庭)

自立活動 自立活動 12:55
～

13:35

数
学

理
科

令和８年度　高等部　A課程（肢体教育部門）　日課表

生活単元
（社理家職情

総）

委員会（月初め
水曜日）/生徒集
会（特別活動）/
田島タイム(家

庭)

13:３０
～

14:１０
6

国
語

音
楽

生活単元
（社理家職情

総）

数
学

曜
日
ご
と
の

特
記
事
項

※／は隔週で行う
※美術はⅠⅡコー
ス合同
※部活動日は
15:50完全下校

※体育はⅠⅡコー
ス合同

※音楽はⅠⅡコー
ス合同
※道徳１、保健１、
LHR２／毎月
※部活動日は
15:50完全下校

※総合は単元に応
じてⅠⅡコース合
同

ワ
ー
ク
ス
タ
デ
ィ

（
職
業

）

体
育

給食・昼休み

Ⅱコース

日常生活の指導/HR 日常生活の指導/HR

Ⅰコース

日常生活の指導/HR

自立活動

美術/
生活単元

（社理家職情
総）

自立活動

ワ
ー
ク
ス
タ
デ
ィ

（
職
業

）

美
術
／
家
庭

体
育

曜
日
ご
と
の

特
記
事
項

※／は隔週で行う
※美術はⅠⅡコー
ス合同
※国語、数学はB課
程Ⅳコースと合同
※部活動日は
15:50完全下校

※職業は必要に応
じてB課程と交流
授業を行う

※体育はⅠⅡコー
ス合同

※音楽はⅠⅡコー
ス合同
※道徳１、保健１、
LHR２／毎月
※国語、数学はB課
程Ⅳコースと合同
※部活動日は
15:50完全下校

※総合は単元に応
じてⅠⅡコース合
同
※グループ自立の
時間はB課程Ⅳ
コースと合同

給食・昼休み

日常生活の指導/HR


