
中学部 日課表 
 

 

時

限 

曜日 月 火 水 木 金 

時間＼学年 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

1 

9:00 

 

9:40 
朝 の 活 動 

2 

9:45 

 

10:20 

作 

 

業 

体 

 

育 

生 

 

活 

体 

 

育 

作 

 

業 3 

10:20 

 

11:00 

4 

11:15 

 

11:55 

課 

題 

別 

課 

題 

別 

課 

題 

別 

美 

 

術 

課 

題 

別 

課

題

別 

課 

題 

別 

課 

題 

別 

美 

 

術 

課 

題 

別 

美 

 

術 

課

題

別 

課 

題 

別 

課 

題 

別 

課 

題 

別 

  

12:05 

 

13:10 
昼の活動・給食・昼休み 

5 

13:10 

 

13:50 

音 

 

楽 

学 

 

活 

学 

 

活 

美 

 

術 

音 

 

楽 

音 

 

楽 

音 

 

楽 

音 

 

楽 

美 

 

術 

学 

 

活 

美 

 

術 

音 

 

楽 

総 

 

合 

総 

 

合 

総 

 

合 

6 

13:50 

 

14:40 
帰 り の 活 動 

 


