
☆渡田中学校 学校生活のきまり☆ 

以下の決まりは、全校生徒が安全に学校生活を送るためのものです。 

全員が守って過ごすことが、とても重要です。一人一人がしっかりと意識をして 

決まりを守って過ごしましょう。 
 

１．登校時間と下校時間 
   ●８時から８時２５分までが登校時間です。８時２５分までに自分の座席に着席しましょう。 

   ●一般生徒の下校時間は午後４時です。 

 

２．通学 
  ●徒歩通学です。自転車等での通学は禁止です。 

 

３．服装 
  ●登下校は本校の標準服(制服)です。 

  ●５月～１０月の終わりまでは暑さ対策として、登校後に体育着に着替えて生活してもよい。 

ただし、全校集会や生徒集会、定期テスト時などは標準服とし、冬場は上着を着用する。 

また部活動がある場合は体育着・ジャージでの下校を可とするが、一斉下校時は標準服とする。 

    

４．外出 
  ●登校後は無断で外出はできません。 

 

５．欠席・遅刻 

  ●朝８時～８時１５分までに電話またはミマモルメ(メール)にて保護者が学校へ連絡して 

  ください。 

 

６．持ち物 
  ●学習に直接関係のないものは持ってきてはいけません。 

    持ってきてしまった場合は、必ず担任の先生へ預けましょう。 

  ●自分の持ち物にはすべて名前を書きましょう。 

 

７．給食 
  ●ナフキン、はし、スプーン、フォークなど食事に必要なものは自分で準備し、持参してください。 

  ●給食当番時は、マスク、エプロン、三角巾が必要です。忘れずに準備し、持参しましょう。 

  また学校貸し出し用を使った場合、家で洗濯、アイロンをかけて学校へ返却しましょう。 

 

 

 



   ☆頭髪や服装について 

１．頭髪  

●清潔感のある自然な整髪で過ごしましょう。 

●パーマや髪染めなど、加工してある髪の毛は認めません。 

●けが防止や安全のため、大柄なピンや髪飾りなどは使用しません。 

●肩につく、肩にかかる長さの髪の毛は、髪ゴムでまとめる、結わく、結びましょう。 

 

２．服装 

    【冬場(目安として１１月～４月)】 

●パターン①  上：白Ｙシャツに学ラン         下：ズボン(黒ベルト着用) 

●パターン②  上：白ブラウスにボレロ着用     下：スラックス(黒ベルト着用) 

●パターン③  白ブラウスにジャンパースカート  その上にボレロ着用 

※Ｙシャツ・ブラウスの下は体育着または白を基調としたシャツとします。 

※冬場はヒートテックを着用する場合は黒でも可とするが、見えないように配慮しましょう。 

※ジャンパースカート着用時は、黒タイツを着用しても構いません。 

※冬場の全校集会は上着を着用して参加をする。 

 

  【夏場(目安として５月～１０月)】 

●パターン①  上：白Ｙシャツ    下：ズボン(黒ベルト着用) 

●パターン②  上：白ブラウス   下：スラックス(黒ベルト着用) 

●パターン③  上：白ブラウスにジャンパースカート (左胸に校章) 

●パターン④  上：白ブラウスに吊りスカート (吊り紐をつけ、左胸に校章) 

●パターン⑤  上：学校指定ポロシャツ 下：ズボン(黒ベルト着用) 

●パターン⑥  上：学校指定ポロシャツ 下：スラックス(黒ベルト着用) 

●パターン⑦  上：学校指定ポロシャツに吊りスカート 

※Ｙシャツ、ブラウスの下は体育着または白を基調としたシャツとします。 

★学校指定ポロシャツの下は、体育着または白を基調としたシャツとします。 

 

  ★５月１日～１０月３１日までの期間は暑熱対策として、標準服で登校後、体育着またはジャージに 

着替えて過ごすことを認めます。ただし、全校集会や生徒集会、定期テスト時は標準服とします。 

冬場の全校集会や生徒集会は上着を着用して参加をします。また一斉下校の日については必ず 

標準服に着替え、下校することとします。 

 

●衣替え期間は設けない。その日の気候や個人の体調に合わせ、上記のパターンから選んで着用する 

 

３．靴下 

●通常の学校生活は、紺・黒・グレー・白の靴下を着用し、長さは自由です。 

●式とつく行事が行われる場合(始業式、終業式、入学式、卒業式、それらの予行練習を含む)は 

白色でくるぶしが完全に隠れる靴下を着用します。 

   

 



  

４．靴 

●運動に適した運動靴を着用する。運動に適していない靴や革靴などでの登校は認めません。 

色の指定はしません。 

●上履きについては今まで通りとします。 

 

  ５．セーターなどの防寒着 

●紺・黒・グレー・茶色・白色のセーターやカーディガン、ベストなどを着用しても構いません。 

また各自の体調などに合わせ、セーターやカーディガン、ベストで校内を移動しても構いません。 

●セーターやカーディガン、ベストのみ登下校は禁止です。 

   

６．コートなどの防寒着 

●紺・黒・グレー・茶色・白色など落ち着いた色で、デザインも華美はなく落ち着いたものにしましょう。 

パーカーやファーが付いているダウンジャケットは禁止です。 

●部活動で購入したウインドブレーカーは防寒着として登下校時に着用しても構いません。 

   

  ７．通学バック 

●通学バックの指定はしません。ただし身体の成長発達を考え、通学バックの形はリュック型の 

バックとします。また当分の間、現在使われている渡田中学校指定の通学バックを利用しても 

構いません。 

 

  ８．その他 

①授業における体育着と標準服の着替えのタイミングは以下とします。 

●２時間標準服での授業が続く場合は標準服に着替えることとします。 

       (例)体育➡国語➡社会➡美術・・・・・・・・・・・・着替える 

体育➡社会➡昼休み➡国語➡美術・・・・・着替える 

体育➡数学➡美術➡国語・・・・・・・・・・・・着替えなくてもよい 

体育➡昼休み➡美術➡社会➡部活・・・・・着替えなくてもよい 

                                           この場合、部活があるので美術後も着替えなくてもよい 
 

●給食当番は清潔な服装の上からはエプロンを着用する。 

        (例：体育着で活動した場合は、ジャージを着るか、標準服に着替えてからエプロンをつける) 

 

②不明な点は自分で判断せず学年職員、または生徒指導担当に相談をすること。 

 

  

  


