
    

                                  川崎市立有馬中学校 

                                    保  健  室 

              
   

１．日  時       令和６年５月２４日（金）  ９：００～ １年５～７組 

            

 

２．会  場   保 健 室 

 

３．学 校 医   鷺沼診療所  行形 毅先生 

 

４．服  装   体操着上下とジャージ上下 

 

５．何を調べるの？ 

①全体を見て ＊ 栄養のバランスはとれているか 

＊ 皮ふの病気にかかっていないか 

＊ 胸の形に異常はないか 

②聴診器をあてて ＊心臓や肺の音に異常はないか、動きは正常か 

③四肢の状態検査調査票から 

 

＊背骨が曲がったり、ゆがんだりしていないか 

＊腰に痛みはないか 

＊肩・肘に痛みや動きの悪いところはないか 

＊膝・股関節に痛みや動きの悪いところはないか 

④結核健康診断問診票から ＊結核問診票と診察から、結核の精密検査の必要はないか 

 

６．注意事項 

  ◆聴診器でからだの中の小さな音を聞くので静かに待っていてください。 

   

◆順番がきたら自分の名前をフルネームで言い、「よろしくお願いしま 

す」「ありがとうございました」を忘れずに言いましょう。 

 

◆検診中はのぞいたり、立ち歩いたりしないでください。 

 

保護者の方へ 

  健康診断の結果、受診や経過観察が必要な場合は、「健康診断結果のお知らせ」を通じて、ご

家庭にお知らせをしています。お知らせが届きましたらなるべく早くに医療機関に受診するよ

うお願いいたします。 

 

 

 

 


