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川崎
かわさき

市立
しりつ

宮前
みやまえ

小学校
しょうがっこう

 学校
がっこう

だより ２０２６（令和
れいわ

８）年度
ねんど

  ７月号
がつごう

   

 

 

  

 

学校
が っ こ う

（家庭数
かていすう

） 

【学校
がっこう

教育
きょういく

目標
もくひょう

】 

かかわる力
ちから

と豊
ゆた

かな心
こころ

をもつ、 

           たくましい子
こ

の育成
いくせい

をめざして 

 

 

「ペップトーク」（前
まえ

向
む

きな言
こと

葉
ば

がけ）で 

         子
こ

どもたちの未
み

来
らい

を応
おう

援
えん

しましょう 

 校長
こうちょう

 五十嵐
い が ら し

 聡
さとし

 

 6月
がつ

17日
にち

（水
すい

）富
ふ

士
じ

見
み

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

区
く

「教
きょう

育
いく

を語
かた

る集
つど

い」が開
かい

催
さい

されま

した。今回
こんかい

の講演会
こうえんかい

では、日本
に ほ ん

ペップトーク普及
ふきゅう

協会
きょうかい

・代表
だいひょう

理事
り じ

 

岩崎
いわさき

由
よし

純
ずみ

氏
し

を講師
こ う し

に迎
むか

え、「ペップトークから学
まな

ぼう 子
こ

どものほめ

方
かた

、励
はげ

まし方
かた

」という演
えん

題
だい

でした。ペップトークとは、「短
みじか

く」「わ

かりやすく」「肯
こう

定
てい

的
てき

な言
こと

葉
ば

」を使
つか

い、相
あい

手
て

の 魂
たましい

を揺
ゆ

さぶり、やる

気
き

を引
ひ

き出
だ

すトーク術
じゅつ

のことです。講演
こうえん

では、大
だい

リーグ・ドジャー

スのロバーツ監
かん

督
とく

の「彼
かれ

（大
おお

谷
たに

）が打
う

たなければ勝
か

てない」(＊いわゆ

るマイナス思考
し こ う

)に対
たい

し、大
おお

谷
たに

選
せん

手
しゅ

の「（自
じ

分
ぶん

が）打
う

てば勝
か

てると思
おも

っ

ていただいているんですね」（＊プラス思考
し こ う

）とインタビューに答
こた

え

たエピソードが紹
しょう

介
かい

されました。事実
じ じ つ

の受
う

け止
と

め方
かた

をポジティブな

表現
ひょうげん

に言
い

い換
か

える力
ちから

のすばらしさを学
まな

び、今
こん

後
ご

の子
こ

どもたちへの言
こと

葉
ば

がけに活
い

かそうと強
つよ

く思
おも

いました。 

 この学
まな

びをさっそく実践
じっせん

する機会
き か い

がありました。翌日
よくじつ

の 18日
にち

（木
もく

）

に 3年
ねん

生
せい

の校外
こうがい

学習
がくしゅう

で生田
い く た

緑地
りょくち

を訪
おとず

れた際
さい

、雨
あめ

の中
なか

、目
め

の前
まえ

に立
た

ち

はだかる急
きゅう

坂
ざか

を登
のぼ

っていると、私
わたし

の前
まえ

にいた子
こ

が「もう登
のぼ

るのや

だ！」といったのです。これまでの自分
じ ぶ ん

だったら、「もう少
すこ

しで（目的地
もくてきち

に）着
つ

くよ。頑
がん

張
ば

って！」と声
こえ

をかけることが多
おお

かった場
ば

面
めん

。しかし、

今回
こんかい

はここぞとばかりに前日
ぜんじつ

の講演
こうえん

の学
まな

びを活
い

かそうと「急
きゅう

な坂
さか

で

登
のぼ

るのつらいよね」（受容
じゅよう

）、「今日
き ょ う

は頂 上
ちょうじょう

まで行
い

って川
かわ

崎
さき

の地形
ち け い

を

勉強
べんきょう

しに来
き

たんだよね」（承認
しょうにん

・目的
もくてき

）、「一緒
いっしょ

にゴールめざして歩
ある

こうよ」（行動
こうどう

）、「レッツゴー」（激励
げきれい

）と声
こえ

をかけてみました。する

と、その子
こ

は「きつい、つらい」を連呼
れ ん こ

しながらも頂 上
ちょうじょう

まで登
のぼ

りき

ることができたのです。＊たまたまかもしれませんが、ペップトーク

効果
こ う か

かと勝手
か っ て

に思
おも

ってます… 

 今回
こんかい

の講演
こうえん

と実際
じっさい

の体験
たいけん

を通
とお

して、学校
がっこう

全体
ぜんたい

がペップトークでいっ

ぱいになり、子
こ

どもたちの笑
え

顔
がお

があふれる場
ば

にしたいと感
かん

じました。

この取
と

り組
く

みが学
がっ

校
こう

だけでなく、ご家
か

庭
てい

や地
ち

域
いき

でも進
すす

めていければ

地域
ち い き

全体
ぜんたい

がハッピースマイルになるのではないでしょうか。日頃
ひ ご ろ

の子
こ

どもたちへの声
こえ

掛
か

けの中
なか

で、前
まえ

向
む

きな言葉
こ と ば

を取
と

り入
い

れていただけれ

ば幸
さいわ

いです。 

（＊当
あ

たり前
まえ

と思
おも

っていることをほめるだけだけでもＯＫだそう

です。ポイントは、受容
じゅよう

→承認
しょうにん

→行動
こうどう

→激励
げきれい

）  

す。 
 

TEL： ０４４－2３３－２０４３  8:00～17:０0 

みやまえ 

【 学校
がっこう

からのお知
 し

らせ 】 

●市制
し せ い

記念
き ね ん

日
び

 ７月
がつ

１日
ついたち

（水
すい

） 

この日
ひ

は学校
がっこう

はお休
やす

みです。 

 

●懇談会
こんだんかい

 １４：３０～１５：３０ 

7月
がつ

3日
か

（金
きん

）２・４・６年
ねん

 

7月
がつ

6日
か

（月
げつ

）※１・３・５年
ねん

 

※1年生
ねんせい

は５校
こう

時
じ

（13:30～14:15） 

授業
じゅぎょう

参観
さんかん

があります。 

夏休
なつやす

み前
まえ

までの子
こ

どもたちの様子
よ う す

や通
つう

知
ち

表
ひょう

「のびゆくすがた」の説明
せつめい

な

ど、各学年
かくがくねん

からお話
はな

しさせていただき

ます。 

（場所
ば し ょ

）1・２年
ねん

・・・多目的
たもくてき

ホール 

   ３～６年
ねん

・・・各学年
かくがくねん

センター 

５年
ねん

は自然
し ぜ ん

教室
きょうしつ

説明会
せつめいかい

を行
おこな

います。 

 

●研究
けんきゅう

授業
じゅぎょう

日
び

の下校
げ こ う

について 

８日
か

（水
すい

）は、研究
けんきゅう

授業
じゅぎょう

日
び

です。４

校
こう

時
じ

終了後
しゅうりょうご

、給 食
きゅうしょく

を食
た

べてから

下校
げ こ う

します。３-4, 5-4 は、５校
こう

時
じ

終了後
しゅうりょうご

（14時
じ

30分
ぷん

頃
ごろ

）、下校
げ こ う

します。  

 

●学校
がっこう

閉庁
へいちょう

日
び

 

8月
がつ

１２日
にち

（水
すい

）～8月
がつ

１４日
にち

（金
きん

） 

学校
がっこう

に教職員
きょうしょくいん

が不
ふ

在
ざい

となりますので

事故
じ こ

等
と う

の緊急
きんきゅう

の際
さい

は、下記
か き

の連絡先
れんらくさき

ま

でお願
ねが

いします。 

〈川崎区
か わ さ き く

・教育
きょういく

担当
たんとう

〉 

０４４－２０１―３３２５ 

 

 

  

 

 

【学校
がっこう

教育
きょういく

目標
もくひょう

】 

かかわる力
ちから

と豊
ゆた

かな心
こころ

をもつ、 

           たくましい子
こ

の育成
いくせい

をめざして 

 

 


