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結心 運動会号   令和８年１０月１５日(木) 

 

  

  

 

 

 

 

 

高学年！６年生とともに創りあげる運動会へ！ 

 今年から高学年になったことで自分の競技だけでなく、一人ひとりが係の役割を全うして６年生と共に運

動会を創りあげます。係や競技を通して、本番では、心を一つに団結する姿を楽しみにしていてください。 

保護者の皆様には、体育着の洗濯や飲み物の準備、お子さんの体調管理など、多くのご協力をいただき、

ありがとうございます。当日、子どもたちの頑張る姿に温かい拍手をお願いします。 

🌼会場図🌼 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《流れ・予定時刻》 

７：４５ 東門・西門開門 

８：００ 昇降口が開きます。 

８：１５ 児童登校完了 

８：２０ 各クラス健康観察 

       水分補給 

８：２０ 児童席に移動 

８：３０ 保護者入場 

８：４５ 開会式・演技開始 

 

１１：２０ 閉会式 

１２：３０ 下校予定 

 

《服装》    

体育着、赤白帽子 

体育着の上から羽織るもの 

《持ち物》 

 リュックサック、水筒、 

ティッシュ、ハンカチ、 

汗拭きタオル、プログラム 

５，６年生はそれぞれの係児童席にい

ます。 

 

☆お願い☆ 

服装について 

登校時は、体育着の上から上着を着用するようお願いします。 

飲み物について 

 当日の飲み物の中身は、水かお茶、スポーツドリンクです。 

参観について 

 先日お配り
 

した「令和８度 第８３運動会のご案内」をご確認ください。 

  なお、通常の IDカードまたは運動会専用 IDカードを必ず着用ください。 

 

※保護者の入場は東西門から 8:30頃になります。入場制限を設けない都合

上、朝早くから門の前に並ぶなど、近隣の方々の迷惑にならないよう、お

願いいたします。 

※防犯のため 9:30頃～高学年リレー終了時まで、東門は施錠します。西門

（体育館側）よりお入りください。自転車での来校はできません。 

※運動会の実施が分かりにくい天候等の際は、ミマモルメでメール配信

（７：１５頃）いたします。早朝の時間帯は学校への電話での問い合わせ

はできませんので、ミマモルメの確認をお願いします。 

※２４（土）雨天の時は、午前中授業(給食なし)です。 



〇５年生が関わる競技についてお知らせします 
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※裏面あり 

   No.３ 応援合戦  「白熱！大応援合戦！」    

応援団員が、一から応援を作り上げました。応援で一人ひとりの実力が発揮できるように、オリ

ジナルの応援歌、息の合った手拍子コールなど考えました。大きな声で、相手チームにエールを送

る美しく、かっこいい姿にご注目ください。 

 

   No.６ 全力走  「限界のその先に」    

 ５年生は高学年の仲間入りをして初めての全力走です。一人ひとりが自分の今ある力を全て振

り絞って、１００ｍを駆け抜けます。子どもたちの一生懸命走る真剣な走りを、ぜひご覧ください。ス

タートはわくわく側で、ゴールは中央昇降口の前あたりです。コースは内側が１コース、外側が５コ

ースです。 

   No.９ 表現  「共に創り結ばれる心」    

                レース目の             コースを走ります。 

   No.１１ 高学年リレー  「一瞬を駆け抜けろ！勝利のドラマを創り出す主役たち」    

   他にも係や委員会で活躍をします！    

今年度は６年生からの提案でフラッグと組体操を組み合わせた演技を披露します。全員で動き

を合わせ、音を合わせ、心を合わせて取り組んできました。日々、努力を重ねた一人一人の真剣な

表情にご注目ください。裏面に隊形図を載せていますので参考にしてください。 

プログラムの最後におこなわれる高学年リレーです。選抜の１６名によるリレーがおこなわれま

す。リザーブを含めた選抜メンバー全員で、代表としての自覚をもち、懸命に練習を重ねてきまし

た。特に力をいれたバトンパスに注目です。ぜひ大きな声援をお願いします。 

 

 高学年として運動会を創りあげる立場としてそれぞれの係にも全力で取り組みます。出場してい

ないときにも影でサポートする５年生の姿にご注目ください。 



 

 

【隊形①】                         【隊形②】 

    
 

【隊形③】 

                          
  

【隊形④】 

 
 

 

 

 

 

No.９  表現 「共に創り結ばれる心」隊形図 



【隊形⑤】                          

 
 

 【隊形⑥】 

   
 

【隊形⑦】 

 

 

※練習の過程で多少の位置の変更の可能性はあります。ご了承ください。 


