
川崎市
か わ さ き し

立
り つ

さくら小学校
し ょ う が っ こ う

２０２４．１０．１１

～参加
さ ん か

種目
し ゅ も く

の紹介
し ょ う か い

～

＜　種目
し ゅ も く

の流
なが

れ　＞

①リズム
り ず む

にのって入場
にゅうじょう

②空
そ ら

とばないジュータン
じ ゅ う た ん

に

　みんなで乗
の

ってリレー
り れ え

③退場
たいじょう

自分
じ ぶ ん

のチーム
ち い む

【NO.14　全力
ぜんりょく

走
そ う

】 「荒
あ ら

ぶる野生
や せ い

！100ｍバッファロー
ば っ ふ ぁ ろ お

」

※内側
う ちがわ

から1コース
こ お す

　　　　　　　　　　         自分
じ ぶ ん

の順番
じゅんばん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　             　番
ばん

目
め

　　　　　　　　　　　　　　             　　　　　コース
こ お す

＜服装
ふ く そ う

や持
も

ち物
も の

のお知
し

らせ＞
○体育着

た い い く ぎ

を着
き

て、上着
う わ ぎ

を羽織
は お

って登校
と う こ う

します。

　　（体育着
た い い く ぎ

 の名前
な ま え

 が隠
かく

 れるように）

○手
て

さげやリュック
り ゅ っ く

などに、以下
い か

の物
も の

を入
い

れます。（手
て

さげやリュック
り ゅ っ く

は、応援席
お う え ん せ き

のいすにかけておきます。）

○体育着
た い い く ぎ

の胸
む ね

に「学年
が く ね ん

・組
く み

・名前
な ま え

」がはっきりと書
か

かれているか、事前
じ ぜ ん

に確認
か く に ん

してください。

○紅白
こ う は く

帽子
ぼ う し

のゴム
ご む

の長
なが

さが適切
て き せ つ

か事前
じ ぜ ん

に確認
か く に ん

してください。

○席
せ き

を離
は な

れることも多
お お

いため、家
い え

の鍵
か ぎ

などの貴重品
き ち ょ う ひ ん

を持
も

たせないようにお願
ねが

いします。

○安全
あ ん ぜ ん

上
じょう

、以下
い か

の点
て ん

にご注意
ち ゅ う い

ください。危険
き け ん

と判断
は ん だ ん

された場合
ば あ い

、運動
う ん ど う

会
かい

に参加
さ ん か

できないことがあります。

○当日
と う じ つ

の登校
と う こ う

時間
じ か ん

は、８時
じ

15分
ふ ん

です。いつもより、早
は や

い登校
と う こ う

時間
じ か ん

になります。お気
き

をつけください。

　　・髪
かみ

が長
なが

い児童
じ ど う

は、運動
う ん ど う

しやすいように結
む す

ぶ（その際
さ い

、飾
かざ

りのない安全
あ ん ぜ ん

なものにする）

　　　□タオル
た お る

　　□プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

　　□水筒
す い と う

（お茶
ち ゃ

か水
み ず

、スポーツドリンク
す ぽ お つ ど り ん く

）　　□赤白
あ か し ろ

帽子
ぼ う し

【NO.6　学年
が く ね ん

種目
し ゅ も く

】「空中
く う ち ゅ う

ウォーク
う ぉ お く

→空
そ ら

とばないジュータン
じ ゅ う た ん

」

第五学年運動会便
だ い ご が く ね ん う ん ど う か い だ よ

り
　10月

がつ

19日
にち

（土
ど

）に第
だい

１５回
かい

運動会
うんどうかい

が開催
かいさい

されます。子
こ

どもたちは本番
ほんばん

に向
む

けて、楽
たの

しみながら練習
れんしゅう

に取
と

り組
く

んでいます。季節
き せ つ

の変
か

わり目
め

で体調
たいちょう

を崩
くず

しやすい時期
じ き

ではありますが、運動会
うんどうかい

本番
ほんばん

も、歌
うた

や

種目
しゅもく

に元気
げ ん き

よく取
と

り組
く

むことを、担任一同
たんにんいちどう

楽
たの

しみにしています。

スタート

ゴール

本 部
ほんぶ

※リレーは代表児童のみの参加です。

【No.18 高学年リレー】「みせろ！さくら魂」

色の第 走者

本 部
ほんぶ

赤前半

赤後半

白前半

白後半


