
 

 

 

 

 

 

 

 

心が決める～親の愛に感謝～ 

増井 千絵 

秋
あき

の深
ふか

まりを感
かん

じる季節
き せ つ

となりました。１０月
がつ

は神無月
かんなづき

とも呼
よ

ばれています。日本
に ほ ん

の神様
かみさま

が島根県
しまねけん

にあ

る出雲
い ず も

大社
たいしゃ

に集
あつ

まるからだそうです。 

先日
せんじつ

、下校
げ こ う

指導中
しどうちゅう

に１年生
ねんせい

の児童
じ ど う

が「四谷
よ つ や

小学校
しょうがっこう

の校長
こうちょう

先生
せんせい

を毎日
まいにち

してくださってありがとうござい

ます。」と言
い

ってランドセルが滑
すべ

り落
お

ちるのではないかと思
おも

うほど深々
ふかぶか

と頭
あたま

を下
さ

げお辞儀
じ ぎ

をしてくれまし

た。私
わたし

は「こちらこそ毎日
まいにち

学校
がっこう

に来
き

てくれてありがとう」と返
かえ

しました。ご家庭
か て い

で保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

から深
ふか

い

愛情
あいじょう

を受
う

けて育
そだ

っていることがひしひしと伝
つた

わり、感謝
かんしゃ

の念
ねん

がいっそう深
ふか

まりました。ご家庭
か て い

で愛情
あいじょう

を

受
う

けて育
そだ

つ子
こ

どもは、親
おや

を「安全
あんぜん

基地
き ち

」として深
ふか

く信頼
しんらい

するようになります。そして次
つぎ

のような健
すこ

やかで

豊
ゆた

かな心
こころ

を持
も

つ子
こ

どもへと育
そだ

っていきます。 

 心理
し ん り

学者
がくしゃ

のエリクソンの発達
はったつ

段階
だんかい

理論
り ろ ん

によると、子
こ

どもたち

が過
す

ごす学童期
がくどうき

（６～１２歳
さい

頃
ごろ

）の発達
はったつ

課題
か だ い

は「勤勉性
きんべんせい

VS

劣等感
れっとうかん

」とされています。この

時期
じ き

は、学習
がくしゅう

や体験
たいけん

を通
とお

して

「やればできる」という勤勉性
きんべんせい

を育
はぐく

む大切
たいせつ

な時間
じ か ん

です。子
こ

ども

が「見
み

て見
み

て！」「できたよ！」

と発見
はっけん

や成果
せ い か

を伝
つた

えてきた際
さい

に

は、共
とも

に喜
よろこ

び、その頑張
が ん ば

りを認
みと

めてあげることが大切
たいせつ

です。ま

た、子
こ

どもの選択
せんたく

や意思
い し

を尊重
そんちょう

し、ご家庭
か て い

という安全
あんぜん

基地
き ち

で温
あたた

かく受
う

け止
と

めることが、劣等感
れっとうかん

を乗
の

り越
こ

え、自己
じ こ

肯定感
こうていかん

と共 感 力
きょうかんりょく

を備
そな

え

た子
こ

どもへと成長
せいちょう

する大
おお

きな糧
かて

となります。 

 今後
こ ん ご

ともご家庭
か て い

と学校
がっこう

が手
て

を携
たずさ

え、子
こ

どもたちの健
すこ

やかな成長
せいちょう

を温
あたた

かく見守
み ま も

ってまいりたいと思
おも

いま

す。今月
こんげつ

もどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

家庭・地域と協働しながら確かな学び・豊かな心を育む学校 

学校便り 
 

川崎市立四谷小学校         Ｎｏ.７ 令和８（２０２６）年９月３０日 

○よく考え工夫する子 

○つよく明るく元気な子 

○やさしく思いやりのある子 

〇自信
じ し ん

と高
たか

い自己
じ こ

肯定感
こうていかん

をもつ子
こ

：「できたよ！」と達成感
たっせいかん

を共
きょう

有
ゆう

して

素直
す な お

に喜
よろこ

び、「これにする」と自分
じ ぶ ん

の意志
い し

を表現
ひょうげん

できる自信
じ し ん

や自己
じ こ

肯定感
こうていかん

が育
そだ

ちます。 

〇他者
た し ゃ

への思
おも

いやりと共感力
きょうかんりょく

をもつ子
こ

：親
おや

から十分
じゅうぶん

寄
よ

り添
そ

ってもら

った経験
けいけん

や「自分
じ ぶ ん

の分
ぶん

が無
な

くならない」という安心感
あんしんかん

から「大丈夫
だいじょうぶ

？」

と他者
た し ゃ

を気遣
き づ か

ったり「半分
はんぶん

こしよう」と物
もの

を分
わ

け合
あ

ったりできる

共感力
きょうかんりょく

が備
そな

わります。 

〇安心感
あんしんかん

と感謝
かんしゃ

の心
こころ

を素直
す な お

に表現
ひょうげん

できる子
こ

：日常的
にちじょうてき

に愛
あい

されている

安心感
あんしんかん

から、自
みずか

ら素直
す な お

に「ありがとう」と感謝
かんしゃ

を伝
つた

えたりスキンシ

ップを通
つう

じて情緒
じょうちょ

やストレスを整
ととの

えたりすることができます。 

 



             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「学校
が っ こ う

へ行
い

こう週間
しゅうかん

」について 
１１月

がつ

２０日
は つ か

（金
きん

）～１１月
がつ

２１日
にち

（土
ど

）は学校
がっこう

へ行
い

こう週間
しゅうかん

です。  

２１日
にち

（土
ど

）は、土曜
ど よ う

授業
じゅぎょう

参観
さんかん

日
び

を予定
よ て い

してお

ります。「学校
がっこう

へ行
い

こう週間
しゅうかん

」の詳
くわ

しい時
じ

程
てい

等
とう

に

ついては後
ご

日
じつ

お知
し

らせします。  

「のびゆくすがた」について 
 前期末

ぜ ん き ま つ

に通知表
つうちひょう

「のびゆくすがた」を配付
は い ふ

しま

す。「のびゆくすがた」は卒業
そつぎょう

まで同
おな

じファイル

にまとめていくことになっています。  

１年生
ねんせい

はファイルに入
い

れて持
も

ち帰
かえ

ります。ファ

イルには学期
が っ き

ごとに渡
わた

される「のびゆくすがた」

を差
さ

し込
こ

み、卒業
そつぎょう

までご家庭
か て い

で保管
ほ か ん

してくださ

い。  

２年生
ねんせい

以上
いじょう

はクリアフォルダや封筒
ふうとう

に入
い

れて

渡
わた

しますので、ご家庭
か て い

で保管
ほ か ん

しているファイルに

綴
と

じ込
こ

んでください。  

 

スポーツフェスティバルに向
む

けて  
 スポーツフェスティバルの練習

れんしゅう

が始
はじ

まっていま

す。子
こ

どもたちが安全
あんぜん

に練習
れんしゅう

に取
と

り組
く

めるように、

次
つぎ

の点
てん

をご確認
かくにん

ください。 

～チェックリスト～ 

□  朝
あさ

ごはんを食
た

べてきていますか。 

□  早寝
は や ね

・早起
は や お

きをしていますか。 

□  トイレは済
す

ませていますか。 

□  赤
あか

白帽
しろぼう

のゴムがしっかりと付
つ

いていますか。 

□  汗
あせ

ふきタオルを持
も

ってきていますか。 

□  体育
たいいく

着
ぎ

はサイズが合
あ

っていますか。 

□  運動
うんどう

しやすい靴
くつ

を履
は

いていますか。 

□  水筒
すいとう

を忘
わす

れずに持
も

ちましたか。 

 ※水筒
すいとう

の中身
な か み

は、通常
つうじょう

水
みず

かお茶
ちゃ

でお願
ねが

いしていま

す。ただし、スポーツフェスティバルの日
ひ

に限
かぎ

って、熱中症
ねっちゅうしょう

の心配
しんぱい

がある場合
ば あ い

、スポーツ飲料
いんりょう

にしても構
かま

いません。  

□  すべての持
も

ち物
もの

に記名
き め い

がされていますか。  

10月の主な予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年
1 木 Ｂ時程4時間授業、教育相談③ ④12:55 ④12:55 ④12:55 ④12:55 ④12:55 ④12:55

2 金
Ｂ時程4時間授業、教育相談④、英語活動1・2年
スクールカウンセラー相談日

④12:55 ④12:55 ④12:55 ④12:55 ④12:55 ④12:55

5 月 Ｂ時程4時間授業、教育相談⑤、スクールカウンセラー相談日 ④12:55 ④12:55 ④12:55 ④12:55 ④12:55 ④12:55
6 火 朝学習 ⑤14:20 ⑤14:20 ⑤14:20 ⑥15:05 ⑥15:05 ⑥15:05
7 水 B時程、委員会活動⑥、臨港消防署見学3年 ④12:55 ④12:55 ⑤13:45 ⑤13:45 ⑥14:30 ⑥14:30
8 木 朝学習、代表委員会 ⑤14:20 ⑥15:05 ⑥15:05 ⑥15:05 ⑥15:05 ⑥15:05
9 金 ４時間授業、前期終業式 ④13:15 ④13:15 ④13:15 ④13:15 ④13:15 ④13:15

12 月 スポーツの日
13 火 かわさきホリデー＆スタディ（ホリスタ）
14 水 後期始業式 ④12:55 ④12:55 ⑤13:45 ⑤13:45 ⑤13:45 ⑤13:45
15 木 朝学習、第2回学校運営協議会 ⑤14:20 ⑥15:05 ⑥15:05 ⑥15:05 ⑥15:05 ⑥15:05

16 金
４時間授業、朝学習、スポーツフェスティバル係児童打合せ

スクールカウンセラー相談日
④13:15 ④13:15 ④13:15 ④13:15 ④13:15 ⑤14:05

19 月
朝学習、卒アル写真撮影6年
スクールカウンセラー相談日

⑤14:05 ⑤14:05 ⑥14:50 ⑥14:50 ⑥14:50 ⑥14:50

20 火 朝学習 ⑤14:20 ⑤14:20 ⑤14:20 ⑥15:05 ⑥15:05 ⑥15:05
21 水 B時程4時間授業、職員研修日 ④12:55 ④12:55 ④12:55 ④12:55 ④12:55 ④12:55
22 木 ４時間授業、朝学習、スポーツフェスティバル前日準備 ④13:15 ④13:15 ④13:15 ④13:15 ④13:15 ④13:15
23 金 ５時間授業、スポーツフェスティバル ⑤14:05 ⑤14:05 ⑤14:05 ⑤14:05 ⑤14:05 ⑤14:05

26 月
５時間授業、スポーツフェスティバル予備日
スクールカウンセラー相談日

⑤14:05 ⑤14:05 ⑤14:05 ⑤14:05 ⑤14:05 ⑤14:05

27 火 朝学習、共生＊共育④ ⑤14:20 ⑤14:20 ⑤14:20 ⑥15:05 ⑥15:05 ⑥15:05
28 水 B時程、クラブ活動④、スーパーマルエツ見学３年 ④12:55 ④12:55 ⑤13:45 ⑥14:30 ⑥14:30 ⑥14:30
29 木 朝読書 ⑤14:20 ⑥15:05 ⑥15:05 ⑥15:05 ⑥15:05 ⑥15:05

30 金 朝学習 ④13:15 ④13:15 ⑤14:05 ⑤14:05 ⑤14:05 ⑤14:05

前期
ぜ ん き

終業式
しゅうぎょうしき

、後期
こ う き

始業式
し ぎ ょ う し き

について  
１０月

がつ

９日
か

（金
きん

）前期
ぜ ん き

終業式
しゅうぎょうしき

（給 食
きゅうしょく

あり、４時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

）  

※下校
げ こ う

時刻
じ こ く

は全学
ぜんがく

年
ねん

１３：１５頃
ごろ

です。「のびゆくすがた」を持
も

ち帰
かえ

ります。  

１０月
がつ

１０日
と お か

（土
ど

）～１３日
にち

（火
か

）秋休
あきやす

み  

※１３日
にち

（火
か

）「かわさきホリデー＆スタディ」のため閉庁
へいちょう

日
び

となり、全市
ぜ ん し

の学校
がっこう

がお休
やす

みです。 

１０月
がつ

１４日
にち

（水
すい

）後期
こ う き

始業式
しぎょうしき

（給 食
きゅうしょく

あり）  

※下校
げ こ う

時刻
じ こ く

は１・２年生
ねんせい

が１２：５５頃
ごろ

、３年生
ねんせい

以上
いじょう

が１３：４５頃
ころ

です。  

 

 

 



１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

◆ 持ち物について

なわとび…今後の体育の学習で使用

します。縄の長さがお子さまに合って

いるか確認をお願いします。 

スティックのり…まだ持ってきてい

ない場合は準備をお願いします。準備

ができましたら、学校に持たせてくだ

さい。 

◆ のびゆくすがたについて

10月 9日(金)の終業式の日に「のび

ゆくすがた」(通知表)をお子さまに渡

します。ご家庭で「のびゆくすがた」

をお子さまと一緒に見ながら、できた

ことやがんばったことなどを振り返

り、たくさん褒めていただきたいで

す。 

「のびゆくすがた」を入れた緑のファ

イルは、卒業するまで使用します。後

期からの「のびゆくすがた」は紙のみ

でお渡しとなり、ご家庭でファイルに

入れていただく形になります。6 年生

までの「のびゆくすがた」を大切に保

管していただきますようお願いしま

す。

◆ 学校徴収金について

10 月 20 日（火）に諸会費の引き落と

しがあります。口座の確認をお願いし

ます。 

教材費  4,000円  

学習予定 

国語 おむすび ころりん 

いちねんせいの うた 

算数 10よりおおきいかず 

かたちあそび 

生活科 たのしい あき いっぱい 

音楽 どれみとなかよくなろう 

図工 おはなしだいすき 

はこでつくったよ 

体育 リズム遊び

道徳 やさしいひと、みつけた 

あしたは えんそく 

ぽんたと かんた 

学活 後期のめあて 

◆ しながわ水族館 遠足について

日時：１１月５日（木）

場所：しながわ水族館

時間：登校 8:10まで

下校 14:30頃予定

持ち物：リュックサック お弁当 筒

（水かお茶） レジャーシート 雨具

しおり ハンカチ・ティッシュ 赤白

ぼうし ビニール袋

持ち物や当日の流れなどの詳細は

後日配布するしおりをご確認くださ

い。バス・電車を利用して移動します

ので、集合時間に遅れないよう、ご注

意ください。 

◆ 町探検 インタビューについて

11月の町たんけんの学習でグルー

プごとに活動します。児童の安全確

保のため、ご協力お願いするお手紙

を後日配付します。 

◆ 学校徴収金について

10 月 20 日（火）に諸会費の引き落と

しがあります。口座の確認をお願いし

ます。 

教材費  4,000円  

学習予定 

国語 お手紙 

秋がいっぱい 

そうだんにのってくださ

い 

算数 三角形と四角形 

かけ算 

生活科 うごく うごく わたし

のおもちゃ 

もっと なかよし まち

たんけん 

音楽 リズムを かさねて 楽

しもう

図工 まどをあけたら 

体育 走・跳の運動遊び 

リズム遊び

道徳 黄色いベンチ 

ぼくは まけない 

どうしてうまくいかない

のかな 

おでこのあせ 

学活 後期のめあて 

◆コンパスについて

 算数の学習で、コンパスを使いま

す。以前もお伝えしましたが、学校で

一括購入をしています。そのため、ご

家庭でご準備いただく必要はありま

せん。ご承知おきください。 

◆社会科見学について

＊臨港消防署見学 

 １０月７日（水）に臨港消防署の見

学に行きます。消防署の方の仕事につ

いて見学、体験をします。 

＊スーパーマルエツ見学 

１０月２８日（水）にスーパーマー

ケットの見学に行きます。学習にあた

り、買い物調べなどを行うこともあり

ますので、その際はご協力お願いいた

します。

【持ち物】

・水筒（水かお茶）

・探検バッグ

・赤白帽子

消防署や、マルエツまでは徒歩で見

学に行きますので、履きなれた靴で登

校するようにお声をかけてください。 

◆ 学校徴収金について

10 月 20 日（火）に諸会費の引き落と

しがあります。口座の確認をお願いし

ます。 

教材費  4,000円  

学習予定 

国語 ちいちゃんのかげおくり 

修飾語を使って書こう 

社会 地いきの安全を守る 

算数 １００００より大きい数 

円と球 

理科 かげと太陽 

音楽 せんりつのとくちょうを

かんじとろう 

図工 いろいろうつして 

体育 走・跳の運動遊び 

表現運動・リズム運動 

外国語 Alphabet 

道徳 大切なものは何ですか 

黄金の魚 

三人の仕事  他 

総合 四谷で世界を楽しもう 

学活 後期のめあて 
◆彫刻刀の購入について

 図工の学習で、彫刻刀を使用しま

す。１０月中に個人購入のお手紙を配

布しますので、詳細はそちらをご確認

ください。 

またネット通販などを利用してい

ただいてもかまいませんが、お手紙に

記載されている見本の彫刻刀と相違

ないものをご用意していただければ

と思います。 

◆学習用具について

 学習が進み、ノートのページがなく

なっている児童が増えてきています。

２冊目以降、一斉購入は致しませんの

で、現在使用しているノートに近い形

の物をご準備ください。なお社会や理

科は A4 サイズでなくてもかまいませ

ん。また夏休み明けから油性ペンのイ

ンク切れや三角定規忘れ・赤えんぴつ

の紛失など学習用具の不備が多く見

受けられます。今一度、お子様の筆箱

の中身を確認していただきますよう

お願いします。 

◆ 学校徴収金について

10 月 20 日（火）に諸会費の引き落と

しがあります。口座の確認をお願いし

ます。 

教材費  4,000円 

学習予定 

国語 ごんぎつね・秋の楽しみ 

社会 地域で受け継がれてきた

もの 

算数 式と計算・面積 

理科 とじ込めた空気と水 

音楽 せんりつの重なりを感じ

取ろう 

図工 ギコギコトントンクリエ

ーター 

体育 表現運動 

外国語 Alphabet 

道徳 私たちの校歌 など 

総合 福祉について考えよう 

学活 後期のめあて 

◆スポーツフェスティバルの持ち物

について 

２０日（火）までに黒いＴシャツの

準備をお願いします。文字や柄が付い

ていてもかまいません。 

◆オーケストラ鑑賞について

日時：１１月１９日（火）１２：３０～ 

場所：ミューザ川崎シンフォニーホール 

特別な持ち物： 

お弁当 レジャーシート  

リュックサック（登校時から）

折り畳み傘（雨天時） 水筒

お手ふき

（お弁当前に手をふくためのものです）

ＧＩＧＡ端末・上履き

（学校で使います）

２時間目終了ごろ学校を出発し、川

崎市営バスに乗って移動します。宮前

小学校の体育館で昼食（お弁当）をと

った後、ミューザ川崎シンフォニーホ

ールでオーケストラの演奏を鑑賞し

ます。通常通りの下校を予定していま

す。 

お弁当の準備をお願いします。 

◆ 学校徴収金について

10 月 20 日（火）に諸会費の引き落と

しがあります。口座の確認をお願いし

ます。 

教材費  4,000円 

積立金  9,000円 合計13,000円 

学習予定 

国語 たずねびと 

固有種がおしえてくれる

こと 

社会 未来を支える食料生産 

未来を作り出す工場生産 

算数 分数の大きさとたし算，ひ

き算 

理科 花から実へ 

音楽 曲想の変化を感じ取ろう 

図工 形に命をふきこんで 

家庭科 持続可能な暮らしへ 

体育 リズムダンス／表現運動

外国語 Unit5 Let's go to the 

zoo. 

道徳 おばあちゃんからもらっ

た命     他 

総合 SDGsについて考えよう 

学活 後期のめあて 

◆スポーツフェスティバルの持ち物

について 

２０日（火）までに黒いＴシャツの

準備をお願いします。文字や柄が付い

ていてもかまいません。 

◆卒業アルバム写真撮影について

９月２９日（火）を欠席して撮影で

きなかった場合の予備日を１０月１

９日（月）に設定しました。欠席した

お子さんの個人写真、欠席した児童が

いるクラス、委員会、クラブ写真をこ

の日に撮影します。 

クラスや委員会、クラブなどの集合

写真を選ぶ基準ですが、 

①欠席者が一番少ない写真

②できるだけ目をつぶっているなど

の不具合が少ない写真

とさせていただきます。

欠席したお子さんに関しては、写真

会社に依頼し、できるだけ違和感のな

いように合成して頂く予定です。ご了

承くださいますようお願いします。 

◆ 学校徴収金について

10 月 20 日（火）に諸会費の引き落と

しがあります。口座の確認をお願いし

ます。 

教材費  4,000円 

積立金  6,000円 合計10,000円 

学習予定 

国語 やまなし 

熟語の成り立ち 他 

社会 全国統一への動き 

幕府の政治と人々の暮ら

し 

算数 円の面積 比例と反比例 

理科 水よう液の性質 

音楽 曲の変化を楽しもう 

図工 この筆あと、どんな空？ 

言葉から想像を広げて 

家庭科 思いを形に生活を豊かに 

体育 リズムダンス／表現運動

外国語 Unit5 Where is it from? 

道徳 コスモスの花 他

総合 自分の将来について考え

よう（キャリア教育） 

学活 後期のめあて 

★スポーツフェスティバルについて★

10月 23日（金）にスポーツフェスティバルを予定しています。そのため、

5時間授業（下校 14時 15分頃）になりますので、ご承知おきください。 

詳しくは、スポーツフェスティバルについてのお便りを出しますので、ご

確認お願いします。 

学年便り 10月号 


	★R８_学校だより表10月号
	R8_学校便り_10月裏
	10月号‗全学年統合学年便り集約用



