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                         老後
ろ う ご

はギタリスト？？？ 

川崎
かわさき

市立
し り つ

土橋
つちはし

小学校
しょうがっこう

校長
こうちょう

 山本
やまもと

  直
なお

   

夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

の８月
がつ

１２日
にち

～１４日
か

は閉庁
へいちょう

日
び

で、山
やま

の日
ひ

と土日
ど に ち

を含
ふく

めて６連休
れんきゅう

でした。妻
つま

は実家
じ っ か

に戻
もど

り、

長男
ちょうなん

は大阪
おおさか

に転勤
てんきん

、次男
じ な ん

は毎日
まいにち

部活動
ぶかつど う

で留守
る す

…と、久
ひさ

しぶりに一人
ひ と り

で自由
じ ゆ う

な時間
じ か ん

となりました。さて、何
なに

をしようかと考
かんが

えてふと思
おも

い立
た

ったのが、「よし、ギターを弾
ひ

こう！」でした。 

高校
こうこう

１年生
１ねんせい

の４月
４がつ

、入学
にゅうがく

してまだ同じ
お な じ

クラスの友
とも

だちの名前
な ま え

もわからない時
とき

の出来事
で き ご と

です。なぜか教室
きょうしつ

にギターがおいてありました。簡単
かんたん

なコードを少
すこ

しだけ知
し

っていた私
わたし

は、そのギターを手
て

に取
と

って、ジャラ

～ンと音
おと

を鳴
な

らしてみました。すると、近
ちか

くにいた女子
じ ょ し

から「えっ、ギター弾
ひ

けるの？すご～い！」と言
い

われ、

思
おも

わず得意
と く い

な顔
かお

で音
おと

を出
だ

し続
つづ

けました。しかし、何
なん

の曲
きょく

も弾
ひ

けない私
わたし

は５分
５ふ ん

ほどで何
なに

もできなくなり、そっ

とロッカーの上にギターを置
お

き、自分
じ ぶ ん

の席
せき

に戻
もど

りました。すると、その直後
ちょくご

に、別
べつ

の男子
だ ん し

生徒
せ い と

がギターを手
て

に取
と

り、おもむろに弾
ひ

き始
はじ

めました。なんの曲
きょく

かはわかりませんでしたが、めちゃくちゃ上手
じょうず

で、さっきまで

得意
と く い

そうな顔
かお

をしていた自分
じ ぶ ん

が急
きゅう

に恥
は

ずかしくなりました。それ以後
い ご

、高校
こうこう

時代
じ だ い

にギターを手
て

にすることは

一度
い ち ど

もありませんでした。ちなみに、その男子
だ ん し

生徒
せ い と

は後
のち

にプロになった「オザケン」こと、小沢
お ざ わ

健二
け ん じ

君
くん

でし

た。もちろん、小沢
お ざ わ

君
くん

は私
わたし

のことなど、まったく覚
おぼ

えていないと思
おも

いますが・・・。 

大学生
だいがくせい

になり、やっぱり音楽
おんがく

がやりたいという気持
き も

ちが捨
す

てられない私
わたし

は、今度
こ ん ど

はベースギターをも

ち、４年間
ねんかん

バンド活動
かつどう

を行
おこな

いました。主
おも

にローリングストーンズの曲
きょく

が多
おお

かったのですが、当時
と う じ

は個人
こ じ ん

の

PC もインターネットもない時代
じ だ い

、YouTubeで楽譜
が く ふ

を検索
けんさく

ということもできないため、そのほとんどは「耳
みみ

コピ」と呼
よ

ばれる、いわゆるレコードや CDを聞
き

いて真似
ま ね

をするというものでした。今
いま

思
おも

えばかなりいい

加減
か げ ん

な演奏
えんそう

だったと思
おも

いますが、完全
かんぜん

に自己
じ こ

満足
まんぞく

の世界
せ か い

で、大学
だいがく

を卒業
そつぎょう

してすぐにやめてしまいました。 

教員
きょういん

となってからは、教室
きょうしつ

で簡単
かんたん

なコードで子
こ

どもたちと一緒
いっしょ

に歌う
う た う

程度
て い ど

で続
つづ

けてはいましたが、いつ

か本格的
ほんかくてき

にやってみたいなと思
おも

うようになり、今
いま

は「老後
ろ う ご

の趣味
し ゅ み

はこれかも」と思
おも

うようになりました。

現在
げんざい

、新
あたら

しいギターを買
か

ってもよいか、家族
か ぞ く

をどう説得
せっとく

するか、悩
なや

んでいるところです・・・。 

人生
じんせい

、まだまだこれからの子
こ

どもたちは老後
ろ う ご

のことなど考
かんが

える必要
ひつよう

はないと思
おも

いますが、長
なが

い休
やす

み中
ちゅう

に普段
ふ だ ん

はなかなかできないことができたという子
こ

も多
おお

いのではないでしょうか。自分
じ ぶ ん

の好
す

きなことをテー

マに探究
たんきゅう

したり、本
ほん

を読
よ

んだり、工作
こうさく

をしたり、音楽
おんがく

を聴
き

いたり演奏
えんそう

したり、とことん運動
うんどう

したり、もちろん

勉強
べんきょう

に励
はげ

んだ子
こ

もいるでしょう。廊下
ろ う か

を歩
ある

いていると、６年生
ねんせい

の教室
きょうしつ

には、夏休
なつやす

みの時間
じ か ん

を利用
り よ う

して制作
せいさく

したと思
おも

われる大
おお

きなクッションソファーがありました。「これ、欲
ほ

しい！」と思
おも

わず声
こえ

が出
で

てしまいました。

学校
がっこう

生活
せいかつ

が再開
さいかい

し、これからまた忙
いそが

しい日々
ひ び

を送
おく

る子
こ

も多
おお

いと思
おも

いますが、時々
ときどき

立
た

ち止
ど

まって、少
すこ

しでも

いいのでゆっくりと自分
じ ぶ ん

のやりたいことを考
かんが

える時間
じ か ん

をもつことも大切
たいせつ

にしてほしいなと思
おも

っています。 

川崎市立土橋小学校  令和８年８月３１日 
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