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あっという間
ま

に２０２４年
ね ん

が終
お

わろうとしています。 

今年
こ と し

はどんな一年
い ち ね ん

でしたか？ 私
わたし

は稗原小学校
ひえばらしょうがっこう

に着任
ちゃくにん

して、みなさんの元気
げ ん き

に圧倒
あ っ と う

され

ることが多
お お

い一年
い ち ね ん

でした。来年
ら い ね ん

は負
ま

けないように頑張
が ん ば

ります！ 

来年
ら い ね ん

はどんな自分
じ ぶ ん

になりたいか、みなさんも未来
み ら い

の自分
じ ぶ ん

を想像
そ う ぞ う

して考
かんが

えてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・ ハンカチ、もってきていますか？ ・・・・ 

手
て

を洗
あ ら

ったあと、水
み ず

でぬれた手
て

はどうしていますか。 

自分
じ ぶ ん

の服
ふ く

でふいたり、手
て

をふり回
ま わ

してかわかそうとしたり、ポタポタと水
み ず

をたら

しながら廊下
ろ う か

を歩
あ る

いている姿
すがた

を見
み

かけることがあります。きれいなハンカチで手
て

を

ふくことは、かぜなどの感染症
かんせんしょう

を予防
よ ぼ う

するためにも大切
た い せ つ

なことです。 
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かぜやインフルエンザを 

予防
よ ぼ う

しよう 

健 康
け ん こ う

安 全
あ ん ぜ ん

目 標
も く ひ ょ う

 

 

１２月
が つ

の目標
もくひょう

は、 

「かぜやインフルエンザを予防
よ ぼ う

しよう」です。 

予防
よ ぼ う

のために何
な に

をしたらよいか、知
し

っている

人
ひ と

は多
お お

いのではないでしょうか。 

できることから取
と

り組
く

んでいきましょう。 


