
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                    

○運動会当日２４日（土）について 

①天候等による実施の可否については、メール配信でお知らせします。 

 

②当日は体育着を着て登校します。なお、赤白帽子のゴムの確認を再度お願いします。また、

体育着の名前が見えないように上着を着るなどして、登校させてください。 

＊天候により普段の体育の学習で着るトレーナーなどを持たせてください。 

（フード、ファスナー不可） 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○プログラムＮＯ．１ 「みんなで進め 徒競走マスター５」（個人走） 

【個人走について】 
昨年度同様、個人走の順位を１位のみ取ります。なお走り終わった児童は着順ではなく走順

で並び待機します。ご了承ください。スムーズな進行にご協力をお願いします。 

 

 

 

 

○プログラムＮＯ．５ 「みんなの絆(パワー)で限界突破 全力で引き抜け！」 

（５・６年団体） 
５・６年生混成チームで力を合わせて綱引きをします。 
【競技内容】 
・赤白に分かれ、短い綱、長い綱を引きます。 
・初めから綱を引っ張る先陣チームと途中から助っ人に入るチームがあります。 
・時間内にゴールラインまで綱の真ん中にあるテープを引っ張れば勝利です。 
・綱ごとに点数があるので、合計点数が高い色の勝利です。 

 

 

 

走目 コース 

   

暑さが残る時期から練習を始めた運動会が、いよいよ来週に迫ってきました。子どもたちは、学

年目標の「メリハリマスター５」を意識して今まで練習に励んできました。 

自分たちで創り上げる表現や競技を大成功させるために、日々の練習では、めあてに向かって取

り組んでいます。 

今年の５年生の運動会スローガンは「周りを見て、練習時間を大切にして Happiness な運動会

にしよう」です。Happiness な運動会を目指して５年生が一丸となってがんばりますので、あたた

かいご声援をよろしくお願いいたします。 

 

持ち物 

□水筒（水・お茶・スポーツドリンク）    

□赤白帽子 

□プログラム 

□タオル２枚（汗ふき用タオル、膝かけ用タオル） 

□手さげ袋（リュック可） 

□新聞座布団  → 学校にあります 

＊上着を着て登校！！ 

登校時間 

・８時～８時１５分 

集合場所 

・各教室 

川崎市立菅生小学校 ５学年 

運動会号 

令和８年１０月１６日（金） 
メリハリマスター5 

私は今年の運動会にこんな思いで臨みます！ 

 

                                            

※安全に学習を行うために… 

 ・爪、髪、服装など、身だしなみを整えて練習・本番に参加するようにします。 

赤組 白組 



○プログラムＮＯ．９ 「みんなでのぼれ！ ～かがやく 113人～」（表現） 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

隊形移動 

実施学年優先スペースについて 

立ち見スペース内に、種目に取り組んでいる学年の保護者の方が優先的に

観覧できる「実施学年優先スペース」を設けます。保護者の方の識別の方法

として、学年によって色分けをした ID カードを使用します。当日にはそのＩ

Ｄカードの持参をお願いいたします。競技、演技を行っている学年を優先し

て、譲り合って（最前列の方はしゃがむ等）ご覧いただきますようお願いし

ます。５年生は黄色です。ID カードを忘れた場合は、優先スペースに入るこ

とができません。運動会用保護者 ID カード(白色)も優先スペースに入ること

ができません。兄弟姉妹がいらっしゃるご家庭はお手数ですが、ID カードを

入れ替えながらの利用となります。ご不便おかけしますが、ご協力よろしく

お願いいたします。 

最後には２色のバ

ンダナを使って数

字を表現します。 

子どもが考えたオ

リジナルの動きに

よる表現も注目で

す。 

本部側 

本部側 

隊形移動 

本部側 

白組 

前から  列目 

３組背の順４列 

白組 

前から  列目 

２組背の順４列 

赤組 

前から  列目 

４組背の順４列 

赤組 

前から  列目 

１組背の順４列 

白組 

前から  列目 

３組背の順４列 

白組 

前から  列目 

２組背の順４列 

赤組 

前から  列目 

４組背の順４列 

赤組 

前から  列目 

１組背の順４列 

4組 

１組 ２組 

３組 

四等分を目安にして、子どもたち

がコース上に並びます。 

どこに並ぶかはお子さんとご確

認ください。 



 


