
   

令和６年４月５日（金）川崎市立向丘小学校 保健室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  日 曜日 1年 2年 3年 4年 5年 6年 

４

月 

５日 金 
入学式 

保健関係書類配付 
          

８日 月    
緊急連絡カード・保健調

査票など封筒の回収 
  

９日 火         計測  計測 

１０日 水    内科検診  内科検診     

1１日 木 

緊急連絡カード・保健調査票など

封筒の回収 
  

緊急連絡カード・保健調査

票など封筒の回収 

   計測  計測     

1２日 金  聴力 聴力       

１６日 火 聴力       聴力   

１７日 水 内科検診 内科検診     

1８日 木  耳鼻科検診 
耳鼻科検診

抽出  
    耳鼻科検診  

1９日 金  計測  計測         

２２日 月        視力   視力 

２３日 火  視力 視力    

２４日 水       内科検診 内科検診 

２５日 木 視力＋保健指導           

２６日 金 尿検査一次回収 

５

月 

７日 水      視力・色覚    

９日 木   
耳鼻科検

診 

耳鼻科検診

抽出 

 
耳鼻科検診

抽出 

１６日 木 尿検査二次回収 

３０日 木 眼科検診 

定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります！◎自分
じ ぶ ん

の体
からだ

をしる ◎自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

をまもる ◎健康
けんこう

な体
からだ

をそだてる 

 

 

４月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 自分
じ ぶ ん

の体
からだ

について知
し

ろう 

新
あたら

しい年
ねん

度
ど

がスタートしました！新しい
あ た ら   

クラス
 

、新しい
あ た ら   

友達
ともだち

との出会いなど楽しみ
た の   

なことがたくさん

あると思います
お も    

。 今
こん

年
ねん

度
ど

も子
こ

どもたちが、楽
たの

しく、健康
けんこう

に学校
がっこう

生活
せいかつ

をスタートできるよう、保健室
ほけんしつ

か

らも応援
おうえん

していきたいと思
おも

います。 

 



★健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

について・・・検診
けんしん

の結果
け っ か

、病気
びょうき

などがありましたら「結果
け っ か

のお知
し

らせ」でおうちにお知
し

らせします。早
はや

めに病院
びょういん

で診
み

てもらうようにしましょう。また、病院
びょういん

で結果
け っ か

や治療
ちりょう

経過
け い か

を記
き

入
にゅう

してもらって、学校
がっこう

に提出
ていしゅつ

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

・・・メガネやコンタクトレンズを持
も

っている人
ひと

は、着用
ちゃくよう

して検査
け ん さ

します。忘
わす

れず持
も

ってくること 

＊４年生
ねんせい

は希望者
き ぼ うし ゃ

に色覚
しきかく

検査
け ん さ

も行
おこな

います。希望
き ぼ う

調査
ちょうさ

を提出
ていしゅつ

してください。 

尿
に ょ う

検査
け ん さ

・・４月２６日（金） 

全学年
ぜんがくねん

提出
ていしゅつ

です！朝
あさ

起
お

きてすぐの尿
にょう

を採取
さいしゅ

してください。 

教 室
きょうしつ

で回 収
かいしゅう

し、保健室
ほけんしつ

に朝
あ さ

８：４５までに提 出
ていしゅつ

です。 

内科
な い か

検診
け ん し ん

・・内科
な い か

検診
けんしん

では心音
しんおん

を聴
き

いたり、脊柱側彎症
せきちゅうそくわんしょう

などの

疑
うたが

いをきちんとしらべるために、胸
むね

や背中
せ な か

を診
み

て必要
ひつよう

な検診
けんしん

する場合
ば あ い

があります。 

 

保健
ほ け ん

提出物
ていしゅつぶつ

について  ４月
がつ

１１日
か

（木）まで 

（ただし、３・４年は健康診断の都合上８日までにお願いします） 

 健康
けんこう

診断
しんだん

で必要
ひつよう

となるため提出
ていしゅつ

日
び

を設定
せってい

しています。しめきり厳守
げんしゅ

で

お
お

願
ねが

いします。ファイル（個人
こ じ ん

情報
じょうほう

連絡
れんらく

ホルダー）のチェック表
ひょう

にまる

をしてファイルに入
i

れて、他
ほか

の書類
しょるい

とともに提出
ていしゅつ

ください。 

＊ファイル・チェック表
ひょう

は６年生
ねんせい

まで使用
し よ う

します。 

① 保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

（健康
けんこう

診断
しんだん

の参考
さんこう

に使用
し よ う

します。項目
こうもく

に該当
がいとう

しない場合
ば あ い

は

斜線
しゃせん

を入
い

れてください） 

② 保健用
ほ け んよ う

緊急
きんきゅう

連絡
れんらく

カード 

緊急
きんきゅう

の連絡
れんらく

をする場合
ば あ い

、連絡先
れんらくさき

の優先
ゆうせん

順位
じゅんい

がある場合
あい

は、電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

の

隣
となり

に番
ばん

号
ごう

を振
ふ

って提
てい

出
しゅつ

ください。 

例
たと

えば、母
はは

 携帯
けいたい

 ① ０９０－××××-×××× 

    母
はは

 会社
かいしゃ

 ② ０４４－×××-×××× 

    父
ちち

 携帯
けいたい

 ③ ０９０－××××-×××× 

 

③ １年
ねん

のみ 日
に

本
ほん

スポーツ振興
しんこう

センターの同意書
ど う いし ょ

をオンライン入力 

④ １年
ねん

のみ 心臓病
しんぞうびょう

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

 

⑤ ４年
ねん

のみ 色覚
しきかく

検査
け ん さ

希望
き ぼ う

調査
ちょうさ

 

日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センターの 

災害
さいがい

共済
きょうさい

給付
きゅうふ

制度
せ い ど

について 

  

学校
がっこう

での管理下
か ん り か

でけがをして、

医療
いりょう

機関
き か ん

で治療
ちりょう

を受
う

けた場合
ば あ い

、日本

スポーツ振興
しんこう

センターに加入
かにゅう

して

いると、医療費
い り ょう ひ

の給付
きゅうふ

が受
う

けられま

す。登
とう

下校中
げこうちゅう

も学校
がっこう

管理下
か ん り か

に含
ふく

まれ

ますので、受診
じゅしん

された場
ば

合
あい

はお知
し

ら

せください。掛
か

け金
きん

は市
し

からの補助
ほ じ ょ

があるので、年間
ねんかん

４６０円で、５月
がつ

引
ひ

き落
お

とし予定
よ て い

です。 

 ★スポーツ振興
しんこう

センターは、通常
つうじょう

４割
わり

支
し

給
きゅう

されますが、小児
しょうに

医療
いりょう

制度
せ い ど

などの制度
せ い ど

を利用
り よ う

した場合
ば あ い

は、

１割
１ わ り

＋自己
じ こ

負担分
ふ た んぶ ん

が給付
きゅうふ

されます。 

学校
がっこう

感染症
かんせんしょう

 出席
しゅっせき

停止
ていし

について 

 学校
がっこう

では、集団
しゅうだん

感染
かんせん

を防止
ぼ う し

するうえで、感染症
かんせんしょう

については、早期
そ う き

対応
たいおう

が必要
ひつよう

となります。感
かん

染
せん

症
しょう

の疑
うたが

いがあ

る場
ば

合
あい

には、早
はや

めに医
い

療
りょう

機
き

関
かん

を受
じゅ

診
しん

していただきますようお願いしています。また、登校
とうこう

の際
さい

は、医療
いりょう

機関
き か ん

で登校
とうこう

許可書
き ょ かし ょ

を書
か

いていただき、ご持参
じ さ ん

ください。医療機関の混雑防止のため、新型
しんがた

コロナウイルス感染症とインフルエ

ンザに関しては、昨年度に引き続き、登校
とうこう

許可書
き ょ かし ょ

はいりません。 

～学校
がっこう

感染症
かんせんしょう

～ 

インフルエンザ・百 日
ひゃくにち

せき・麻
ま

しん・風疹
ふうしん

・水痘
すいとう

・帯 状 疱 疹
たいじょうほうしん

・咽頭
いんとう

結膜熱
けつまくねつ

・流 行 性
りゅうこうせい

耳下腺炎
じかせんえん

・溶連
ようれん

菌
きん

感 染 症
かんせんしょう

・流 行 性
りゅうこうせい

角
かく

結膜炎
けつまくえん

・

など（新型
しんがた

コロナウイルスも含
ふく

まれます。） 

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

は・・・ 

・身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

・視力
し り ょ く

は緑
みどり

のカード
か ー ど

に

記入
きにゅう

して返却
へんきゃく

します。押印
おういん

をして学校
がっこう

にお戻
もど

しください。 

・それ以外
い が い

の結果
け っ か

は一覧表
いちらんひょう

にしてすべ

ての健康
けんこう

診断
しんだん

が終
しゅう

了
りょう

後
ご

にご家
か

庭
てい

に配
はい

付
ふ

します。 

・受診
じゅしん

の必要
ひつよう

がある場合
ば あ い

は「結果
け っ か

のお

知
し

らせ」で各家庭
か く か て い

に通知
つ う ち

します。（ただ

し、歯科
し か

は全員
ぜんいん

に配付
は い ふ

します。） 


