
 

 

 

 

 

 

『 学びを楽しむ 』 

 

秋雨前線の停滞と台風の影響で、東日本は記録的な大雨の続く９月でした。学習活動が天候に

左右される日々でしたが、先日、５年生は「自然教室（宿泊学習）」を実施しました。９月１７

日から２泊３日で長野県にある八ヶ岳少年自然の家に行きました。往路こそ霧雨でしたが３日

間天気に恵まれ、すべての活動を行うことができました。 

出発式で私は子どもたちに、「学びを楽しんでください。」という話をしました。「学びを楽し

む」とは、単に楽しく学習活動を行うということだけではありません。例えば、 

・本物に出会う 

事前学習や書物等で知っていた知識や情報を、目の前で実際に見ることができました。 

星空観察では土星のリングが見えて感動しました。 

「ワクワク」「へぇー」「すごい」 これが学びを楽しむということです。 

・新しいこと、初めてのことに挑戦する 

 バーべキューでは、新聞紙をイゲタに組んで火を起こすことを体験しました。 

 野菜収穫体験では、泥のついた人参を収穫するには、葉の根元を持って引き抜くことを知りま

した。 

 ドキドキしながら、考えながらやったことでしょう。これが学びを楽しむということです。 

・協働的に学ぶ 

 友だちと協力してやり遂げたこと、一人では難しくても友達がいたからできたこともありま 

す。みんながいたからうれしい、楽しい。それこそ学校でしかできない学びであり、学びを楽 

しむということです。 

 

３日間を通して、日頃の学びの継続が力に変わっている姿をたくさん見ることができました。

特に「自分たちで考えて行動すること」については、子どもたち自身がその大切さを感じていま

した。初日は先生方から指示や注意を受けながら行動することが多かったのですが、日を追うご

とに自分たちで考える場面が増えていきました。互いに声を掛け合い、「今、何をすべきか」「ど

うすればよいか」を考えながら行動する姿は、とても頼もしかったです。これも、学びを楽しむ

ことになるでしょう。成長した５年生の姿が、今後の学校生活でもたくさん見られることを楽し

みにしています。 

子どもたちに成長をもたらしてくれる「自然教室」ですが、来年度からは実施場所が変わりま

す。詳細につきましては、２月の学校報告会および４年生の学年懇談会にてお知らせいたします。 
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まだ暑かった夏休み明けから、秋の長雨を経てだいぶ涼しくなってきました。この気候の急激

な変化に心も体も追いつかないのは、大人だけではありません。さらに、夏休みから気持ちを切
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り替えて緊張の中で駆け抜けた８月下旬から９月でしたが、先日は秋の大型連休（シルバーウィ

ーク）がありました。大型連休を挟むこの時期は、緊張の糸が途切れ、子どもたちも心身に疲れ

が出やすい時期です。 

・なんとなく元気がない 

 ・些細なことで怒りっぽい、イライラしている 

 ・朝、起きるのがつらそう 

・理由がよくわからず「学校に行きたくない」と言う 

ご家庭でこのような様子が見られたら、まずはお子さんの心に寄り添い、日頃の頑張りを認めて

あげてください。今は心のエネルギーを充電する時期ですから、焦らず、話をゆっくりたっぷり

聞いていただければと思います。 

 

学校では毎年、全学年、「かわさき共生＊共育プログラム」の１時間として「ＳＯＳの出し方・

受け止め方教育」を行っています。困った時に助けを求める力を身に付けること、悩みを抱え込

まず、早めの支援につながる力を育てることを目的とした心の健康教育です。今年度、５．６年

生は外部講師を招いて授業を行いました。 

 ・悩みや困りごとを抱えたときの心や体のサインを知る 

 ・ＳＯＳを出すことの大切さを知る 

 ・信頼できる大人や相談先に相談する方法を知る 

 ・友だちのＳＯＳに気づいたときの受け止め方や対応について学ぶ 

といった内容です。こうした授業も、子どもたちの心の健康や回復を助ける一助になればと思っ

ています。 

授業の詳細は、学校ホームページ内の学校日記のコーナーにて紹介していますので、合わせて

ご覧いただければ幸いです。 

 

さて、学校は前期の締めくくりの時期となりました。９月２５日からは、個別面談が始まって

います。担任から、学習状況や生活の様子等でお子さんの成長やできるようになったことを中心

にお伝えします。ご家庭でもお子さんと一緒に前期を振り返り、頑張りや成長を大いに褒めてい

ただきたいと思います。さらに、今後の目標についても話題にしていただけると、後期も頑張ろ

うという原動力になっていきます。 

後期も引き続き、ご家庭と連携をとりながら進めてまいります。本校の教育活動にご理解・ご

協力をお願いいたします。   

                              校 長  後藤 香織 

宮小CO
コ

ラム（支援教育コーディネーターからのお知らせ） 

１０月の生活目標  「 みんなで使うものを大切にしよう 」 

日頃、あたり前のようにみんなで使っている学習用具から見つめ直し、物を大切に使おう

とするきっかけにしていきたいと考えています。その物自体がどんな経緯で自分のもとにあ

るのか、物の背景やそこに込められた人の手間まで大切にする感覚も身につけていけるよう

にしたいです。 

この 1 ヶ月で落とし物コーナーには、上着やハンカチ、赤白帽子、キーホルダー、水筒な

ど多くの物が届いています。「名前が書いてさえあれば…」と思うばかりです。 

SDGｓ「１２：つくる責任 つかう責任」フルネームで名前の記入をぜひお願いします。 



 

〈お知らせとお願い〉 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆「のびゆくすがた」の保管について☆ 
 

１０月９日（金）の前期終業式終了後、「のびゆくすがた」を個人情報ファイル(４

年赤色、２．５年白色、３．６年青色)に入れてお子さんに渡します。持ち帰りました

ら、ご家庭で保管していただいているクリアファイルに入れてください。個人情報フ

ァイルは後期の初日【１０月１４日】に学校にお戻しください。 

なお、１年生のみ「のびゆくすがた」を保管用クリアファイル(６年間使用)に入れ

て、お子さんに渡します。持ち帰りましたら、ご家庭で保管してください。 

☆学校給食説明会・試食会 

            について☆ 
 

学校給食説明会・試食会に多数お申込 

みいただきありがとうございました。会

場を調整し、お申込みいただいた皆様全

員にご参加いただけることとなりまし

た。 

 当日は、保護者ＩＤカード、上履き、

外履きを入れる袋、給食費３３５円(おつ

りのないようお願いいます。)をご持参く

ださい。 

かわさきホリデー＆スタディ「ホリスタ」 
学校閉庁日の実施について 

 

今年度は１０月１３日（火）に「ホリスタ」固定利用日が設定されています。（申請不要、

学校は閉庁日）。この日は学校に教職員が不在となりますので、来校や電話等の対応ができ

ません。来校や緊急でない電話は学校閉庁日を外していただくほか、事故等の緊急の際は、

下記の連絡先までお願い致します。 

 また、冬季休業中にも次の通り学校閉庁日を実施致します。日程は令和８年 12 月２８

日（月）、令和９年 1 月４日（月）となります。なお、わくわくプラザ事業につきましては

通常通り運営されます。 

緊急の際の連絡先 

 教育委員会事務局 受付時間 8:30～17:15(12:00～13:00 を除く) 

 宮前区・教育担当 ０４４－８８８－４０３５ 

 学校教育部    ０４４－２００－３２９０ 

☆かわさき TEKTEK☆ 
 

みなさまのご協力のおかげで、たく
さんの応援をいただきありがとうござ
います。 

９／２８現在、198,900ポイントを
寄付していただいております。本校の
目標は 1.200.000 ポイント（現在の
達成率 16,6％）です。引き続き、みな
さまのご協力をお願いいたします。 

 
 

ご登録は 

こちらから 

 



 



 

ꪞꪟꪠꪡꪢꪣ



 

 


