
学
が っ

校
こ う

再
さ い

開
か い

における感
か ん

染
せ ん

予
よ

防
ぼ う

対
た い

策
さ く

について 
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◇状 況
じょうきょう

の変化
へ ん か

により、付加
ふ か

、変更
へんこう

する。 

座
席

ざ

せ

き 

・児童
じ ど う

の座席
ざ せ き

の配置
は い ち

は、全て
すべ  

間隔
かんかく

をあけ、前向き
ま え む   

に設置
せ っ ち

し、対面
たいめん

しないようにする。 

 ※ただし、活動
かつどう

内容
ないよう

により、一時的
いちじてき

に対面
たいめん

する場合
ば あ い

もある。 

登
校
前

と

う

こ

う

ま

え 

・教室
きょうしつ

の強制
きょうせい

換気
か ん き

システム（ロスナイ）を、常時
じょうじ

「オン・強
きょう

」にする。 

・教
きょう

室
しつ

の窓
まど

とドアの２方
ほう

向
こう

を開
あ

け、教
きょう

室
しつ

前
まえ

廊
ろう

下
か

の窓
まど

も開
あ

け換
かん

気
き

をする。 

※天
てん

候
こう

上
じょう

可
か

能
のう

な限
かぎ

り、常
じょう

時
じ

窓
まど

は開
あ

けておく。 

※エアコン使
し

用
よう

時
じ

も同
どう

様
よう

に換
かん

気
き

を行
おこな

う。 

昇
降

し
ょ
う
こ
う

口 ぐ

ち 

・手
しゅ

指
し

消
しょう

毒
どく

液
えき

を昇
しょう

降
こう

口
ぐち

に配
はい

置
ち

する。 

《 学校
がっこう

生活
せいかつ

 》 

登
校

と

う

こ

う

時 じ

・
朝 あ

さ

の
会 か

い 

・教
きょう

室
しつ

に荷
に

物
もつ

を置
お

き、すぐに石
せっ

けんで手
て

洗
あら

いをする。その後
ご

、朝
あさ

の支度
し た く

をする。 

＊ハンカチの貸
か

し借
か

りをしてはいけない。 

・健康
けんこう

チェック表
ひょう

を担任
たんにん

の先生
せんせい

に提出
ていしゅつ

する。 

・検温
けんおん

忘
わす

れ・健康
けんこう

チェック表
表

忘
わす

れの児
じ

童
どう

はすぐに先生
せんせい

に伝
つた

え、保
ほ

健
けん

室
しつ

に行
い

き検
けん

温
おん

等
とう

をする。 

 ＊異
い

常
じょう

が無
な

い場
ば

合
あい

は、予
よ

備
び

チェック表
ひょう

を受
う

け取
と

り、教
きょう

室
しつ

に戻
もど

る。 

・マスクを忘
わす

れた場
ば

合
あい

は、担
たん

任
にん

に申
もう

し出
で

て、学
がっ

校
こう

の予
よ

備
び

マスクをもらう。 

・微
び

熱
ねつ

等
など

の風
か

邪
ぜ

症
しょう

状
じょう

がある場
ば

合
あい

は、保
ほ

健
けん

室
しつ

に行
い

き、再
さい

度
ど

検
けん

温
おん

する。 

⇒発
はつ

熱
ねつ

や風
か

邪
ぜ

の症
しょう

状
じょう

がある場
ば

合
あい

は、家
か

庭
てい

に連
れん

絡
らく

し早
そう

退
たい

する。 

※発
はつ

熱
ねつ

等
など

風
か

邪
ぜ

症
しょう

状
じょう

で早
そう

退
たい

時
じ

の待
たい

機
き

場
ば

所
しょ

として、保
ほ

健
けん

室
しつ

と相
そう

談
だん

室
しつ

を使
し

用
よう

する。 

ト
イ
レ

 
 

 

 

・トイレ休憩
けい

は、近
きん

隣
りん

クラスとできるだけ時
じ

間
かん

差
さ

をつける。 

・トイレが混
こん

雑
ざつ

しているときは、床
ゆか

の赤
あか

い線
せん

のところで待
ま

ち、間
かん

隔
かく

をとって並
なら

ぶ。 

・使
し

用
よう

後
ご

は石
せっ

けんで手
て

洗
あら

いをする。 

中 な

か

休 や

す

み 
・密

みっ

接
せつ

、密
みっ

集
しゅう

しない。遊
あそ

び方
かた

を工
く

夫
ふう

する。 

・教
きょう

室
しつ

に入
はい

る前
まえ

に、必
かなら

ず石
せっ

けんで手
て

を洗
あら

い、ハンカチで拭
ふ

いてから、教室
きょうしつ

に入
はい

る。 

・ジャングルジムの使用
し よ う

は、しばらく禁止
き ん し

にする。（密集
みっしゅう

、密接
みっせつ

になりやすい） 

・その他
た

の遊
ゆう

具
ぐ

は、使
つか

い方
かた

を再
さい

度
ど

確
かく

認
にん

し、対面
たいめん

、密接
みっせつ

しないようにして使
つか

う。 

運
動

う

ん

ど

う 

・外
そと

で運
うん

動
どう

するときはも、基
き

本
ほん

はマスクをして出
で

る。十分
じゅうぶん

な距離
き ょ り

をとり、マスクを外したりずらし

たりして口
くち

を出
だ

してよい。（外
はず

すと紛
ふん

失
しつ

しやすいので、外
はず

さずにずらすとよい） 

※マスクをして運動
うんどう

した場合
ば あ い

は、熱中症
ねっちゅうしょう

や過
か

換気
か ん き

症候群
しょうこうぐん

を起
お

こさせないように、職員
しょくいん

が

運動
うんどう

強度
きょうど

や気候
き こ う

に留意
りゅうい

する。安
あん

全
ぜん

な距
きょ

離
り

を確
かく

保
ほ

し、マスクを外
はず

させて
て

深
しん

呼
こ

吸
きゅう

をさせる

等
など

の配慮
はいりょ

をする。 

・教
きょう

室
しつ

に入
はい

る前
まえ

に、必
かなら

ず石
せっ

けん
ん

で手
て

を洗
あら

い、ハンカチで拭
ふ

いてから教
きょう

室
しつ

に入る。 

給
食

き
ゅ
う
し
ょ
く 

・２方
ほう

向
こう

の窓
まど

を開
あ

け、換
かん

気
き

をしっかり行
おこな

う。 

＊机
つくえ

の汚
よご

れが気
き

になる児
じ

童
どう

は、家庭
か て い

からぬらしたおしぼりやウエットティッシュを持
じ

参
さん

し机
つくえ

を拭
ふ

く。 

・丁
てい

寧
ねい

に石
せっ

けんで手
て

を洗
あら

い、給
きゅう

食
しょく

用
よう

タオルでふく。その後
ご

、手指
し ゅ し

消毒
しょうどく

をする。消毒後
しょうどくご

は、

本
ほん

や物
もの

、壁
かべ

など触
さわ

らないようにする。 



 

・ナフキンを敷
し

き、咳
せき

エチケット用
よう

に給
きゅう

食
しょく

用
よう

タオルを机
つくえ

に置
お

く。 

・食べる
た べ る

直前
ちょくぜん

にマスクを外
はず

し、マスクは給 食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

に入
い

れる。食後
しょくご

は、すぐマスクをする。 

・前向き
ま え む き

給 食
きゅうしょく

、おしゃべりをしないで食
た

べる。 

・使
つか

った自
じ

分
ぶん

の食
しょっ

器
き

だけを片
かた

づける。 

・給食後
きゅうしょくご

、手
て

を洗
あら

う。 

※配
はい

膳
ぜん

台
だい

は、給
きゅう

食
しょく

準
じゅん

備
び

前
まえ

と片
かた

付
づ

け後
ご

にアルコール
る

消
しょう

毒
どく

液
えき

で拭
ふ

く。 

清
掃

せ

い

そ

う 

・後期
こ う き

より児
じ

童
どう

の掃
そう

除
じ

は、通常
つうじょう

の清掃
せいそう

を行
おこな

う。当
とう

面
めん

の間
あいだ

、掃
は

き掃
そう

除
じ

、とゴミ拾
びろ

いにし、

床の雑巾
ぞうきん

がけは行
おこな

わないを行う。ただし、児童
じ ど う

机
づくえ

の拭き
ふ き

掃除
そ う じ

は行
おこな

わない。 

・清掃後
せいそうご

、石
せっ

けんで丁寧
ていねい

に手
て

を洗
あら

う。 

・流
なが

しの掃
そう

除
じ

は、児
じ

童
どう

は行
おこな

わない。 

下
校

げ

こ

う 

・階
かい

段
だん

や昇
しょう

降
こう

口
ぐち

で密
みつ

にならないように、時
じ

間
かん

差
さ

をつけて下
げ

校
こう

する。 

・児
じ

童
どう

は、マスクをつけて密
みつ

にならないように速
すみ

やかに下
げ

校
こう

する。 

 ＊ただし、下校中
げこうちゅう

は、間隔
かんかく

をあけ密接
みっせつ

しなければ、マスクを外
はず

してもよい。 

特
別

と

く

べ

つ

教
室

き
ょ
う
し
つ 

※基
き

本
ほん

は普
ふ

通
つう

教
きょう

室
しつ

を使
し

用
よう

する。 

・特別
とくべつ

教室
きょうしつ

を使用
し よ う

した場合
ば あ い

は、退
たい

室
しつ

後
ご

、教
きょう

室
しつ

へ戻
もど

る前
まえ

に石
せっ

けんで手
て

を洗
あら

う。使用者
し よ う し ゃ

が、

使用後
し よ う ご

すぐ、他
た

のクラスが使用
し よ う

する前
まえ

に、机
つくえ

やスイッチ等
など

を消毒
しょうどく

する。 

下
校
後

げ

こ

う

ご 

・児
じ

童
どう

下
げ

校
こう

後
ご

、教
きょう

室
しつ

の換
かん

気
き

をし、机
つくえ

・椅
い

子
す

・配
はい

膳
ぜん

台
だい

・スイッチ・ドアノブ・トイレのレバ

ー・階
かい

段
だん

の手
て

す
 

り
 

、水
すい

道
どう

の蛇
じゃ

口
ぐち

などを消
しょう

毒
どく

する。 

《 ご家
か

庭
て い

へのお
お

知らせとお願
ね が

い 》 
 

・毎
まい

朝
あさ

、必
かなら

ず検
けん

温
おん

と健
けん

康
こう

観
かん

察
さつ

をして、「健
けん

康
こう

チェック表
ひょう

」に記入
きにゅう

し、提出
ていしゅつ

します。 

・必
かなら

ずマスクを着
ちゃく

用
よう

し、ハンカチを持
も

ってきます。（予備
よ び

もあるとよい） 

・飲
の

み水
みず

は、水
すい

筒
とう

に水
みず

を入
い

れて持
も

ってきます。（忘
わす

れた場
ば

合
あい

は、紙
かみ

コップ
こ っ ぷ

を渡
わた

します） 

・給
きゅう

食
しょく

前
まえ

に共
きょう

用
よう

の布
ふ

巾
きん

で机
つくえ

は拭
ふ

きません。ナフキンを敷
し

いて食
た

べます。机
つくえ

の汚
よご

れが気
き

になる場
ば

合
あい

は、家
か

庭
てい

からぬらしたおしぼりやウエットティッシュを持
も

ってき

ます。 

・当面
とうめん

の間
あいだ

、欠席
けっせき

連絡
れんらく

は、保護者
ほ ご し ゃ

が学校
がっこう

に電話
で ん わ

連絡
れんらく

します。連絡帳
れんらくちょう

は、兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

以外
い が い

使用
し よ う

しません。 

・微熱
び ね つ

や風邪
か ぜ

の症 状
しょうじょう

があるときは、登校
とうこう

を控
ひか

えます。 

・登
とう

校
こう

後
ご

、発
はつ

熱
ねつ

や風
か

邪
ぜ

の症
しょう

状
じょう

が見
み

られた場
ば

合
あい

には、すぐにお迎
むか

えになります。 

・遅
ち

刻
こく

や早
そう

退
たい

の場
ば

合
あい

は、必
かなら

ず保
ほ

護
ご

者
しゃ

が付
つ

き添
そ

います。 

 

 

※お子
こ

さんに発
はつ

熱
ねつ

等
とう

の風
か

邪
ぜ

症
しょう

状
じょう

がみられ、登校
とうこう

しなかった場合
ば あ い

には、「出席
しゅっせき

停止
て い し

」

の扱
あつか

いになり欠
けっ

席
せき

日
にっ

数
すう

には含
ふく

まれません。 

※「感
かん

染
せん

の可
か

能
のう

性
せい

を考
かんが

え、欠
けっ

席
せき

させたい」という場
ば

合
あい

には、学
がっ

校
こう

長
ちょう

に相
そう

談
だん

してくだ

さい。 


