
 

 

 

 

 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、子
こ

どもたちが栄養
えいよう

バランスのとれた食事
しょくじ

を先生
せんせい

や友
とも

だちと一緒
いっしょ

に食
た

べながら、心
こころ

と体
からだ

の健康
けんこう

増進
ぞうしん

を図
はか

るものです。また、給
きゅう

食
しょく

は食
しょく

事
じ

の大
たい

切
せつ

さや食
しょく

事
じ

マナー、地場
じ ば

産物
さんぶつ

、食
しょく

文化
ぶ ん か

などを学
まな

ぶ教材
きょうざい

でもあります。

安全
あんぜん

、衛生
えいせい

に注意
ちゅうい

をはらい、おいしい給 食
きゅうしょく

を提供
ていきょう

していきたいと思
おも

いますのでご理解
り か い

とご協
きょう

力
りょく

をお願
お ね が

いします。 

 

 

 

★献立表
こんだてひょう

 

毎月
まいつき

、川崎市
かわさきし

教育
きょういく

委員会
いいんかい

より献立表
こんだてひょう

が配
はい

付
ふ

されます。学校
がっこう

により給 食
きゅうしょく

実施
じ っ し

日
び

が異
こと

なるので、献立表
こんだてひょう

にのっ

ていても実施
じ っ し

しない日
ひ

があります。給 食
きゅうしょく

実施
じ っ し

日
び

については学校
がっこう

だよりでもご確認ください。 

★食物
しょくもつ

アレルギー 

食物
しょくもつ

アレルギーについて、心配
しんぱい

な方
かた

はご連
れん

絡
らく

ください。 

★持
も

ち物
もの

 

給 食 用
きゅうしょくよう

に毎日
まいにち

もってくるものは、机
つくえ

の上
うえ

に敷
し

くナフキン、ハンカチ、自分
じ ぶ ん

の机
つくえ

を拭
ふ

く用
よう

の使
つか

い捨
す

てウェット

ティッシュ、マスク（給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

の週
しゅう

）です。マスク・ウェットティッシュは忘
わす

れても学校
がっこう

から貸
か

し出
だ

すことがで

きません。予備
よ び

をランドセルに入
い

れるように、ご協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いします。 

★かっぽう着
ぎ

 

給 食
きゅうしょく

当番用
とうばんよう

の白衣
は く い

（かっぽうぎ）、帽子
ぼ う し

は学校
がっこう

にあります。一週間
いっしゅうかん

使
つか

い、 

家庭
か て い

に持
も

ち帰
かえ

ります。洗濯
せんたく

し、アイロンをかけ、月曜日
げつようび

に忘
わす

れずに持
も

たせてください。 

 

 

 

 

 

 

★自校
じ こ う

献立
こんだて

 

年
ねん

に 2回
かい

、地場
じ ば

産物
さんぶつ

の使用
し よ う

や給 食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

の子供
こ ど も

たちがメニュー決
き

めに関
かか

わるなど、学校
がっこう

独自
ど く じ

の自校
じ こ う

献立
こんだて

を 

実施
じ っ し

します。日程
にってい

や献立
こんだて

内容
ないよう

、使用食材
しようしょくざい

は給
きゅう

食
しょく

だよりでお知
し

らせします。 

 

★給 食
きゅうしょく

調理
ちょうり

「一
いち

富士
ふ じ

フードサービス」に委託
い た く

 

全市
ぜ ん し

統一
とういつ

献立
こんだて

の内容
ないよう

に準じ、一括
いっかつ

購入
こうにゅう

した食材
しょくざい

を使用
し よ う

していて、調理
ちょうり

業務
ぎょうむ

を委託
い た く

しています。 

社員
しゃいん

4人、パート 1０名
めい

で約
やく

１２００食分
しょくぶん

の給 食
きゅうしょく

を心
こころ

をこめて調理
ちょうり

しています。 

 

 

202４年
ねん

４月
がつ

号
ごう

 

川崎
かわさき

市立
し り つ

富士見
ふ じ み

台
だい

小学校
しょうがっこう

 

調理
ちょうり

する順
じゅん

に記載
き さ い

されています。ご家庭
か て い

にて、献立
こんだて

の参考
さんこう

にしてみてください。 

給 食
きゅうしょく

の物資
ぶ っ し

の産地
さ ん ち

及
およ

び放射能
ほうしゃのう

検査
け ん さ

結果
け っ か

については

川崎市
かわさきし

教育
きょういく

委員会
いいんかい

のホームページに掲載
けいさい

しています。 

 

 

 
 

⚫ かっぽう着
ぎ

を洗濯
せんたく

する際
さい

には、香
かお

りの強
つよ

い洗
せん

剤
ざい

・柔
じゅう

軟
なん

剤
ざい

の使
し

用
よう

について、

配慮
はいりょ

していただけると助かります。 

⚫ 個別
こ べ つ

に家庭
か て い

で用意
よ う い

したかっぽう着
ぎ

を使用
し よ う

することも可能です。担任
たんにん

に

連絡
れんらく

の上
うえ

、現在
げんざい

使用
し よ う

しているかっぽう着
ぎ

に準
じゅん

ずるものをご用意
よ う い

ください。 



 

★給
きゅう

食費
しょくひ

（公
こう

会計
かいけい

） 

給
きゅう

食費
しょくひ

は学年
がくねん

教材費
きょうざいひ

等
とう

とは別
べつ

で、教育
きょういく

委員会
いいんかい

より各家庭
かくかてい

へ通知
つ う ち

や口
こう

座
ざ

引
ひ

き落
お

としが行
おこな

われます。詳細
しょうさい

は 

後日
ご じ つ

案内
あんない

する「学校給
がっこうきゅう

食費
しょくひ

について」をご確認
かくにん

ください。また、転出
てんしゅつ

や傷 病
しょうびょう

等
とう

で給 食
きゅうしょく

を止
と

める場合
ば あ い

は 

半月前
はんつきまえ

までを目安
め や す

に学校
がっこう

へご連
れん

絡
らく

ください。 

 

 

４月
がつ

のきゅうしょく 

 

★2１日
にち

（金
きん

）『入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

祝
いわ

い』の行事食
ぎょうじしょく

  

てり焼
や

きハンバーガー（サンドパン・てり焼
や

きハンバーグ） 牛 乳
ぎゅうにゅう

 パンプキンシチュー フルーツポンチ  

 

★季節
き せ つ

の食品
しょくひん

   

 キャベツ たけのこ 新たまねぎ にら パセリ しらす ひじき わかめ カラマンダリン 

 

★新献立
しんこんだて

 ２５日
にち

（木
もく

）「にらとたまねぎのそぼろごはん」 

 季節
き せ つ

の食品
しょくひん

のにらとたまねぎを、ひき肉
にく

と一緒
いっしょ

に炒
いた

め、オイスターソースのうま味
み

を効
き

かせたそぼろごはんです。 

 

   

給
きゅう

食
しょく

を通
とお

した学
まな

び 

  給 食
きゅうしょく

を通
とお

した学
まな

びはたくさんありますが、学校
がっこう

として、まずはしっかり食
た

べて、栄養
えいよう

をとることを考
かんが

えて 

指導
し ど う

を行
おこな

っています。食
た

べる時
じ

間
かん

を 20分
ふん

確
かく

保
ほ

し、おしゃべりに夢中
むちゅう

になり食
た

べる時
じ

間
かん

がなくならないように 

すること、落
お

ち着
つ

いた雰
ふん

囲
い

気
き

でよくかんで味
あじ

わって食
た

べることを、昨
さく

年
ねん

に引
ひ

き続
つづ

き指
し

導
どう

し、子
こ

どもたちが安心
あんしん

 

して給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

を過
す

ごせるようにします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

席
せき

が前向
ま え む

きなのは 

どうして？ 

衛
えい

生
せい

的
てき

でスムーズに 準
じゅん

備
び

を進
すす

めるため 

ギガ端
たん

末
まつ

や水
すい

筒
とう

を 机
つくえ

の

横
よこ

にかけていてグループ

にするのが難
むずか

しいため 

食物
しょくもつ

アレルギー児童
じ ど う

へ

の配慮
はいりょ

のため 

以上のような理由で、全
ぜん

校
こう

共
きょう

通
つう

に席
せき

は前
まえ

向
む

きで

給
きゅう

食
しょく

を実
じっ

施
し

していま

す。感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のためで

はありません。 

量
りょう

は足
た

りているの？ 

できるだけ均等
きんとう

の 量
りょう

を

配膳
はいぜん

するようにして、余
あま

った

分
ぶん

を、希望
き ぼ う

する子
こ

にお増
ふ

やし

やおかわりをしています。お

増
ふ

やしやおかわりは 必
かなら

ず

教員
きょういん

が行
おこな

っています。 

黙食
もくしょく

ですか？ 

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のための黙食
もくしょく

は行
おこな

っていません。大
おお

声
ごえ

を避
さ

けた食
しょく

事
じ

にふさわ

しい会
かい

話
わ

になっているか、児童
じ ど う

の様子
よ う す

をみてすすめています。「食
た

べる時
じ

間
かん

が足
た

りない。」という声
こえ

が保護者
ほ ご し ゃ

や子供
こ ど も

から届
とど

くことがあるので、特
とく

に時間内
じかんない

に食
た

べ

られているかも見
み

ながら、給
きゅう

食
しょく

時
じ

間
かん

の雰
ふん

囲
い

気
き

作
づく

りを担
たん

任
にん

が行
おこな

っています。 


