
   川  崎  市  ⽴  宮  崎  ⼩  学  校 

   令  和  ６  年  １  ０  ⽉  ２  ⽇ 

 ⽇  暮  れ  が  早  く  なっ  て、  朝  晩  涼  し  く  なっ  て  き  ま  し  た。  ⼦  ど  も  達  か  ら  は  「の  ど  が  痛  い」  「⿐  ⽔  や  咳  が  出  る」  な  ど 
   ⾵  邪  症  状  を  訴  え  る  声  が  聞  か  れ  ま  す。  涼  し  い  ⽇  が  続  い  た  か  と  思  え  ば、  突  然  夏  に  逆  戻  り  し  た  か  の  よ  う  な  暑  い  ⽇  に 
   な  る  な  ど、  体  調  管  理  が  難  し  い  時  季  で  す。  季  節  の  変  わ  り  ⽬  な  の  で、  そ  の  ⽇  の  体  調  に  合  わ  せ  た  ⾐  服  の  脱  ぎ  着  が  で 
   き  る  よ  う  に、  お  う  ち  で  も  お  声  が  け  を  お  願  い  し  ま  す。      

   ⾝  体  計  測  を  ⾏  い  ま  す

 ‧  髪  の  ⽑  を  結  ん  で  来  る  お  ⼦  さ  ん  は、  結  び  ⽬  が  頭
  の  ⾼  い  位  置  に  な  ら  な  い  よ  う  に  お  願  い  し  ま  す

 ‧  計  測  は  体  育  着  に  着  替  え  て  ⾏  い  ま  す  の  で、  体  育
  着  を  持  た  せ  て  く  だ  さ  い

    ３  年  ⽣  の  各  ク  ラ  ス  に  養  護  教  諭  が  ⼊  り  「⾃  分  を  ま  も  ろ  う」 
 と  い  う  テー  マ  で、  性  に  関  す  る  健  康  教  育  を  ⾏  い  ま  し  た。 
   １  年  ⽣  で  学  習  し  た  プ  ラ  イ  ベー  ト  ゾー  ン  に  つ  い  て  振  り  返  り、 
 ⾃  分  と  相  ⼿  の  体  を  ⼤  切  に  す  る  こ  と  や、  知  ら  な  い  ⼈  に  声  を  か 
 け  ら  れ  た  り  し  た  時  に  ど  の  よ  う  に  対  応  し  た  ら  よ  い  か  等、  み  ん 
 な  で  意  ⾒  を  出  し  合  い、  学  習  を  深  め  ま  し  た。  授  業  後  の  ⼦  ど  も 
 達  の  感  想  か  ら  は  「ま  わ  り  を  よ  く  ⾒  て  歩  く」  「⼈  通  り  の  少  な 
 い  道  は  さ  け  る」  「防  犯  ブ  ザー  の  チェッ  ク  を  す  る」  な  ど、  こ 
 れ  か  ら  で  き  る  こ  と  に  つ  い  て  よ  く  考  え  て  い  る  様  ⼦  が  う  か  が  え 
 ま  し  た。 
    ⼀  ⼈  ⼀  ⼈  が  安  全  に  ⽣  き  て  い  く  た  め  に、  と  て  も  ⼤  切  な  学  習 
 な  の  で、  ご  家  庭  で  も  今  ⼀  度  お  ⼦  さ  ん  と  ⼀  緒  に  考  え  て  い  た  だ 
 く  きっ  か  け  に  し  て  も  ら  え  た  ら  と  思  い  ま  す。 

    児  童  保  健  委  員  会  の  活  動  で、  １  年  ⽣  に  ト  イ  レ  の  使  い  ⽅  に  つ  い  て  話  を  し  ま  し  た。 
 中  休  み  に  １  年  ⽣  の  教  室  に  ⾏っ  て、  ト  イ  レ  を  み  ん  な  が  気  持  ち  よ  く  使  う  た  め  に、  み  ん  な  で  気  を  付  け  た  い  こ  と  に  つ  い 
 て  画  ⽤  紙  に  ま  と  め、  確  認  し  ま  し  た。  そ  の  内  容  を  ご  紹  介  し  ま  す。 
 ①  ト  イ  レッ  ト  ペー  パー  の  し  ん  や、  ゴ  ミ  は  き  ち  ん  と  ゴ  ミ  箱  へ  捨  て  ま  しょ  う！
 ②  ト  イ  レ  で  遊  ぶ  の  は  や  め  ま  しょ  う！
 ③  ⼿  を  洗っ  た  ら  ハ  ン  カ  チ  で  ⼿  を  ふ  き  ま  しょ  う!
 み  ん  な  で  つ  か  う  ト  イ  レ  を  み  ん  な  で  き  れ  い  に  使  え  る  と  い  い  で  す  ね。

 １  ０  ⽉  １  ７  ⽇  （⽊）  ６  年 

 １  ０  ⽉  ２  １  ⽇  （⽉）  ４  年 

 １  ０  ⽉  ２  ２  ⽇  （⽕）  ３  年 

 １  ０  ⽉  ２  ４  ⽇  （⽊）  ５  年 

 １  ０  ⽉  ２  ５  ⽇  （⾦）  ２  年 

 １  ０  ⽉  ２  ９  ⽇  （⽕）  １  年 

 １  ０  ⽉  ３  １  ⽇  （⽊）  あ  お  ぎ  り  級 


