
 

 

 

 

 

＊『非認知能力』を育むために＊ 
校長  織井 美雪 

 今年も厳しい暑さが続くなか、各地でおきた大雨や地震による被害に驚き、心が痛む夏でした。被災された皆

様に、謹んでお見舞い申し上げます。一日も早い復旧をお祈りいたします。 

 夏休み中は、「アカシア夏祭り」「真福寺盆踊り大会」「白山納涼祭」に参加し、地域の方や保護者の方、子ども

達とふれあうことができました。地域の方からは、学校やまちの歴史を伺うと共に、「子ども達がニコニコしなが

ら挨拶する姿が増えています」「困ったことがあったら何でも言ってください。真福寺小学校のために協力しま

すよ」という有難い言葉をいただき、大変心強く思いました。保護者の方からは、「うちの子、担任の先生やクラ

スの友達が好きで、早く学校が始まらないかな～と言っています」と嬉しい言葉をいただき、すぐにでも教職員

に伝えたいと思いました。８月２６日は、子ども達の元気な笑顔とともに新たなスタートをきることができまし

た。ご家庭や地域で子ども達の健康と安全を守り、あたたかく支えていただいたことに深く感謝申し上げます。 

 さて、皆様は、『非認知能力』という言葉をご存知でしょうか。これは、知識や技能のように点数では測ること

ができない、心や行動に関する能力のことをいいます。具体的には、次のような能力を示します。 

１．自分をコントロールする力（感情の整理・集中力など） 

２．人とつながる力（思いやり・協調性・コミュニケーション力など） 

３．挑戦し続ける力（あきらめない心・好奇心・自己肯定感・自己有用感など） 

近年様々な調査研究を通して、非認知能力こそが、豊かな学びや子ども達の将来の幸せを支える土台（根っこ）

となることが分かっています。次に、その根拠をお伝えしましょう。 

１．「学びに向かう力」の源になる 

 いくらよい学習環境があっても、「もっと知りたい」という好奇心や、「失敗したけれどもう一度やってみよう」

という折れない心がなければ、自発的な学びは続きません。非認知能力が育っている子ほど、結果として知識や

スキルも伸びやすいという相乗効果があります。 

２．変化の激しい時代を生き抜く力になる 

 答えが一つではないこれからの社会では、壁にぶつかったときにねばり強く考え抜く力や、まわりの人と協力

して課題を解決する力が不可欠です。非認知能力は、子ども達が困難を乗り越えていくたくましい姿を支えるこ

とができます。 

では、非認知能力をどのように育めばよいのでしょう。実は、家庭生活や学校生活の中での日常的な「体験」

や「関わり」が大変重要になります。 

１．結果だけでなく過程（プロセス）をほめる 

 「100 点とれてすごいね」だけでなく、「最後まであきらめずにがんばったね」「自分から進んで練習していた

ね」と、行動や姿勢に光を当てます。 

２．小さな「できた！」や、失敗する体験をあたたかく見守る 

 自分で選択して行動した経験や、失敗した時に「次はどうする？」と一緒に考えた経験が、自己肯定感や立ち

直る力を伸ばします。 

 成績という見えやすい学力（＝認知能力）を支えるのは、目に見えない非認知能力です。これからも学校、家

庭、地域が手を携え、子ども達の豊かな根っこをじっくりと育てていきたいと思います。 
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   時間割 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 火 ALT 5 5 6 6 6 6 

2 水 朝読み  身体計測１・２・３年  B時程 4 5 5 5 5 5 

3 木 ALT  身体計測４・５年・どんぐり級 5 5 5 6 6 6 

4 金 身体計測 6年 5 5 6 6 6 6 

5 土        

6 日        

7 月 委員会活動  巡回カウンセラー 5 5 5 5 6 6 

8 火 ALT  たてわり  ICT支援員 5 5 6 6 6 6 

9 水 B時程 4 ４ ４ ４ ４ ４ 

10 木 お話の森  

事前検診１３：２０～ (５年自然教室・６年修学旅行) 

5 5 5 6 6 6 

11 金 校内研究授業日２(３年・どんぐり級） 4 4 5 4 4 4 

12 土        

13 日        

14 月 クラブ活動  5 5 5 6 6 6 

15 火 朝会  ALT  個人面談１  B時程 4 4 4 4 4 4 

16 水 代表委員会   B時程 4 5 5 5 5 5 

17 木 ALT  個人面談 2  B時程 4 4 4 4 4 4 

18 金 個人面談 3  いのちの授業（５年）  

巡回カウンセラー  B時程 

4 4 4 4 4 4 

19 土        

20 日        

21 月 敬老の日 祝日       

22 火 国民の休日       

23 水 祝日：秋分の日       

24 木 お話の森(中休み) 5 5 5 6 6 6 

25 金 長縄集会  個人面談４  B時程   4 4 4 4 4 4 

26 土        

27 日        

28 月  5 5 5 6 6 6 

29 火 ALT  どんぐり音楽療法 5 5 6 6 6 6 

30 水 修学旅行説明会（６年）１４：３０～  B時程 4 5 5 5 5 5 

 

９月 
 

今年度は１０月１３日（火）に「ホリスタ」固定利用日が設定されています（申請不要、学校は閉庁日）。この日

は市内企業等による工場見学や体験教室、市の施設等によるイベント（一部事前申込が必要）が行われる予定

です。詳しくは川崎市のホームページをご確認ください。 


