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１０月 神無月
か ん な づ き

 

                                 校⾧ 井上 清一 

ここ数日、肌寒さを感じる朝もあり、秋の訪れを実感しております。 

１０月は１年のうちでもっとも過ごしやすく「スポーツの秋」「読書の秋」「芸術の秋」とも言

われます。また、１０月を“神無月（かんなづき）”とも言います。二十四節気の寒露（秋分の日

から数えて１５日目）頃に五穀の収穫が始まり、農業を営む家では繁忙期になり、野山では秋の

色彩が色濃くなり、紅葉の美しい時を迎えます。爽やかな空気と豊かな自然に恵まれ、活動しや

すい秋になりました。地域を散策したり、豊かな自然環境に触れたりしながら、風習や文化、地

域の歴史などを見つけてほしいと思います。 

 

気象庁によると、今年の夏（６～８月）の全国の平均気温は平年と比べ、１.７６度高く、こ

れまで最高だった昨年と並び、統計のある１８９８年以降で最も暑かったと発表がありました。

９月前半も東・西日本を中心に猛暑日となり、熱中症指数の心配をしながらの毎日でした。調べ

てみると⾧期的な地球温暖化に加え、偏西風の蛇行により西日本を中心に高気圧に覆われ、よく

晴れた日が続いたことが影響したとのことです。７月２９日には、全国の観測地点で史上最も高

い４１.１度（２０１８年埼玉県熊谷市と２０２０年の静岡県浜松市）に迫る４１.０度を栃木県

佐野市で記録しました。神奈川県ではこの日、３７.１度を記録しました。 

 

記録的な暑い夏から、秋に代わり急に涼しくなる初秋、気温の変化に対応できず体調不良にな

りやすい季節です。寒暖差（１日のうちの最高気温と最低気温の差）が７度以上になると体調に

影響が出やすいとのことです。また、同じ７度の寒暖差でも、２５度（最高気温）と１８度（最

低気温）の方が服装を変える必要があるため体調に影響を受けやすいそうです。適応しようとエ

ネルギーの消耗により疲労が蓄積するそうです。日頃から規則正しい生活や体温調節できる服

装などの対策をとっていくことが大切であると思います。 

 

１０月１１日（金）に前期が終了します。学習や学校生活を振り返り、後期に向けて新たに目

標を持つことが大切であると考えます。保護者の皆様におかれましては、引き続きご理解・ご協

力をお願いいたします。 



 

 

 

１０月学校行事予定 生活目標 進んで本を読もう お知らせ・お願い 

かわさき家庭と地域の日 

 １０月１５日（火）は、

「かわさき家庭と地域の

日」として市立学校で休日

としています。平日に親子

で一緒に過ごし、共に体験

活動などができるような日

になることを目的としてい

ます。また、この日は学校

閉庁日となり、教職員が不

在となります。連絡が必要

な場合は、麻生区教育担当

951-1405 にお願いします。 

※後期から３年生は火曜日が６

時間授業となります。下校時刻

のご確認をお願いします。 

下校時刻について 

 １０月３０日（水）は、

６年１組・３組は校内授業

研究会のため５時間授業と

なり、14:30 頃下校となり

ます。その他のクラスは C

時程４時間授業となり、

13:00 完全下校となりま

す。 

ミマモルメの 

欠席連絡について 

 いつもご協力ありがとう

ございます。以下の時間に

受付を設定してありますの

でご確認をお願いします。 

遅刻をして登校する場合 

８：３０を過ぎますと、正門は安

全のため施錠します。インターホ

ンを鳴らしていただき、教室まで

付き添いをお願いします。 

川崎市立東柿生小学校　１０月行事予定
９月３０日現在のため、今後予定が変わる場合もあります。

１３：００完全下校

学校巡回カウンセラー来校日

学校巡回カウンセラー来校日


