
いじめ（身体的暴力） 
ことばの暴力など 

暴力とは「人の心や身体
を深く傷つけること」 

 

2023.7/18 15:30-17:00 麻生小学校小体育館にて 
ＣＡＰおとなワークショップ 
Child  Assault  Prevention   

子どもへの ぼうりょく   防止     

ＣＡＰプログラム をおこないました！ 

① 「保護者ワークショップ」 7/18 各クラスでの懇談会後に 
保護者20 名 教職員33 名 = 53 名がCAP ワークショップに参加しました 

② 今後「子どもワークショップ」 
 

11 月に3,4 年生を対象とした子どもワークショップを行う予定です 
◎子どもの権利を尊重＝すべての子どもがもつ 

◎子どものたいせつな３つの権利 

 ①       ②       ③ 

 

©2023特非)⻘梅こども未来  
 

◎子どもの言葉を「傾聴」すること 子どもの力を信じること 

 

 

安心         自信           自由 

「話てくれて、ありがとう」     「子どもの言葉（気持ち）を受け止めて繰り返す」  「いっしょに考えよう」 

「あなたの話を信じるよ」                 最後は、子ども自身が決めたことを尊重し、支える 

「あなたは悪くないよ」        （失敗しても、繰り返し支えていく。  待つ ＝ 子どもの力を信じる） 

 

 

 

 

 
ご参加の皆様ありがとうございました。11 月の子どもワークショップもお楽しみに。 

目をみながら 
子どものことばに

耳と心を傾ける 

子どものきもちに
共感する 

選択肢を一緒に探す。 

子ども自身がきめる！ 

参加者から 

「ロールプレイはとてもわかりやすく、子どもたちにもよく伝わるのではないでしょうか。」 
「『傾聴』の大切さ、ふだんの生活で心がけたいです。最後の、『子どもを信じて、本人が決定
することを尊重する』ことには、忍耐と覚悟が必要だと思いました。」 
「ついつい親が指図をしそうになります。」「こどもの力を信じていけるよう努力したいと思い
ます。」  
 


