
 

 

 

 

自己肯定感の向上 
                                   校 長  柴田 雅之 

 学校から見える富士山の白い部分が、日増しに広がってきています。朝のあいさつ時の息も、白くなる日が

増えてきました。自然や子どもたちの服装などが、秋までの彩から冬のモノトーンへと移ろう中に季節の変化

を感じます。これから寒くなっていきます。インフルエンザなどの感染症が流行り出していますが、子どもた

ちの体調に気を付けながら、教育活動を着実に進めていきます。保護者・地域の皆様もくれぐれもお身体にご

留意ください。 

 そんな中、３年生が体育でサッカーをしていました。川崎フロンターレの出前授業でしたが、コーチの方々

が感心するほどよく動いていました。とても寒い日だったのですが、汗をかきながら頑張っていました。さす

が子どもは風の子です。縮こまって丸めていた背中を思わず伸ばしました。 

 運動会では、子どもたちへの温かい拍手とご声援ありがとうございました。また、片付けの際には昨年以上

に大勢の方にご協力いただき感謝しております。今年の運動会は、計画の段階で「みんなでつくり上げていく

運動会」「子どもたち一人一人に輝く場がある運動会」というテーマを、職員一同で共通認識してからスター

トしました。準備や練習のときから、このテーマを大切にすればするほど、子どもたちは主体的に取り組んで

いったように思います。白組団長の喜ぶ表情と赤組団長の涙はとても対照的でしたが、それぞれの組のみんな

の思いが表れていました。当日まで一生懸命頑張ったからこそ溢れ出た最高の笑顔と涙だったと思います。保

護者の皆様から頂いた感想には、そのような学校の意図を感じ取ってくださったものがたくさんあり、とても

嬉しく思いました。とくに、高学年の児童が係として頑張る姿をしっかり見てくださっていたことを、学校と

してはありがたく思っております。このことは高学年の子どもたちにしっかり伝えたいと思います。大きな花

丸を子どもたちにあげることができました。ご家庭でも花丸をもらった子がいるようで、子どもも、家庭も、

地域も、学校もみんなにとって良い運動会になりました。ご理解ご協力ありがとうございました。 

 ４年生が、学芸大会に向けて練習に取り組んでいます。学年みんなで一つの劇を作ることはとても価値のあ

ることです。先日、どれくらいできているのかなと見に行くと、かなり仕上がっていてびっくりしました。昨

年の５０周年の式典での経験も生かされているのでしょう。楽しそうに、そして真剣に練習に取り組む姿に感

心しました。 

 先日、教育委員会から話がありました。学力学習状況調査の結果から、この１０年で「自分にはよいところ

があると思う」のポイントが１０％上がっているということでした。これまで自己肯定感の低さがよく話題と

なっていましたが、川崎市の子どもたちの自己肯定感は着実に上がっています。学校としては、「子どもの話

を真剣に聞く」「自ら選択する機会を作る」「結果だけでなく過程を褒める」「小さな成功体験を重ねていく」

「よさや頑張りを認めたり褒めたりしながら価値づける」「感謝の言葉を伝える」などを意識しています。自

己肯定感の高まりとともに「やる気が出る」「主体的に行動できる」「失敗を恐れず挑戦できる」「コミュニ

ケーション能力が向上する」「幸福度が高まる」などの効果があるといわれています。千代ヶ丘小学校では、

これからも子どもたちの自己肯定感が高まるような教育活動を行っていくことを心がけていきます。 

 

※あっ、そうなの！「麻生区長寿日本一」（麻生区地域みまもり支援センターより） 

仲間はずれやいじめは人権侵害ですよね。最近では、インターネット上の人権侵害も問題になってい

ます。麻生区では、「長寿日本１」のその先に、区民の幸福があると思っています。人権問題を自分事

と捉え、お互いの人権を尊重しあえる街にしていきたいですね。 
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１２月の行事予定 １月の行事予定 ※変更の可能性有 

※１ ＜ ＞は地域や教育活動外の行事です。参考にしてください。 

※２ １月の予定は１１／２８現在のものとなります。今後、変更となる可能性がありますのでご了承ください。 

１月の生活目標 

「自分のめあてを立ててがんばろう」 

 

１２月の生活目標 

「学校をきれいにしよう」 

 

 

日 曜 時程 行事・予定 
校庭 
開放 

１ 木    
２ 金    
３ 土    
４ 日    
５ 月    
６ 火    

７ 水 B 冬休み明け授業開始日 冬休み明け朝会 

全校給食なし４時間授業 

 

８ 木 A 給食開始 ５，６年書き初め ★ 

９ 金 A ３，４年書き初め ★ 
1０ 土    
1１ 日    

1２ 月  成人の日  

1３ 火 Ｃ １年読聞せ クラブ活動 

３年クラブ活動見学 
★ 

１４ 水 Ｃ 個別級読聞せ 

５年ブレイブサンダースバスケ教室 

 

１５ 木 Ａ   

１６ 金 Ａ 

授業参観日 

１ｈ8:45～個別級  ２ｈ9:30～低学年 

３ｈ10:45～中学年 ４ｈ11:30～高学年 

＜千代小コミュスク会議授業参観＞ 

 

１７ 土    
１８ 日    

１９ 月 Ｃ キラキラ 

３年ブレイブサンダースバスケ教室 

 

2０ 火 Ａ ２年読聞せ 

５年工場見学（弁当いります） 
★ 

2１ 水 短 B 12:35一斉下校  

2２ 木 Ａ 代表委員会 ほっと相談日 ★ 

2３ 金 Ｂ ６年租税教室 個別級金程小中交流会 ★ 

２４ 土    
２５ 日    

２６ 月 C ぐるぐる先生 ３年読聞せ 

クラブ活動 ３年クラブ見学予備日 

 

２７ 火 A  ★ 

２８ 水 C 朝会 個別級読聞せ  

２９ 木 C １３：１５一斉下校 代表委員会  

３０ 金 A  ★ 
３１ 土    

２月の主な行事予定 

５日（木）入学説明会 １３日（金）６年都内見学 

２５日（水）個別・国際懇談会 ※日程変更しています 

１６日（金）授業参観日 

 

一
人
一
人
を
大
切
に
す
る
週
間 

１
７
日
～
２
６
日 

 

日 曜 時程 行事・予定 
校庭 
開放 

１ 月  土曜公開振替休日  

２ 火 C １年読聞せ ３年みんなが消防士 委員会 ★ 

３ 水 短Ｂ 12:35一斉下校  

４ 木 B 全学年１３：４５下校 希望者面談①  

５ 金 Ｂ 全学年１３：４５下校 希望者面談②  
６ 土    
７ 日    

８ 月 B ４年読聞せ ５年オーケストラ鑑賞※弁当不要  

全学年１３：４５下校 希望者面談③ 

 

９ 火 B ２年読聞せ 

全学年１３：４５下校 希望者面談④ 

 

1０ 水 B 朝会 個別級読聞せ ★ 

1１ 木 A ４年学芸大会※弁当不要 ★ 

1２ 金 A 代表委員会 ★ 
1３ 土    
1４ 日    

1５ 月 C ６年フレンドリー会議 ★ 

1６ 火 A １年ブレイブサンダースバスケ教室 ★ 

１７ 水 C ５ｈフレンドリー活動 

６年ブレイブサンダースバスケ教室 
★ 

１８ 木 A 

４年箱根見学※弁当いります 

１・２年外国語活動 １年移動動物園 

２年ブレイブサンダースバスケ教室 

ほっと相談日 

★ 

１９ 金 B ４年フラッグフットボール教室 

５ｈ校内研究授業（２－２，６－３は１４：２５下校） 

 

2０ 土    

2１ 日  ＜スクバンアンサンブルコンテスト＞  

2２ 月 C 
５年読聞せ 委員会 

４年ブレイブサンダースバスケ教室 

★ 

2３ 火 C 
全校一斉大掃除 

４年フラッグフットボール教室 

３－３フロンターレサッカー教室（延期分） 

★ 

2４ 水 B 冬休み前朝会  
2５ 木    
2６ 金    
２７ 土    
２８ 日    

２９ 月    
３０ 火    
３１ 水    

 

 

書
き
初
め
展 

１
４
日
～
２
３
日 

冬休み期間 

１２月２５日～１月６日 

冬休み期間 

１２月２５日～１月６日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

お知らせ・お願い 

【みんなわいた！みんな活躍！千代小運動会大盛り上がり！！！】 

あれほど盛り上がった運動会が終わりました。笑顔あり、悔し涙ありの素敵な運動会でした。祭りの後の静けさでしょうか。

運動会との別れを惜しむように千代ヶ丘小学校は静かで落ち着いた様子です。さて、運動会後には、保護者の皆様から運

動会に関しての感想を多数いただきました。ご協力ありがとうございます。感想の中から一部抜粋し、要約したものを掲載し

ますのでご覧ください。来年度の運動会もみんなで力を合わせてつくっていきますのでご協力をお願いいたします。 

＜内容について＞ 

◎プログラムがコンパクトで、出場種目を選択する方式もよかったです。それぞれが活躍できる場が用意されており、最高の運動会でした。 

◎運動会、楽しませてもらいました。例年感じることですが、千代小の運動会は“子供のためのイベント”だと感じます。主体的に取り組ん

でいることがよく伝わってきました。種目が工夫されていて、いろいろなタイプの子がそれぞれ頑張り、楽しめる内容だと思いました。 

◎素晴らしい運動会を開催してくださりありがとうございました。先生と子供たちみんなで作りあげた１日。子供たちの姿に感動しました。 

◎この日のために子供たちはもちろんこと、先生方、保護者の方も一丸となって準備されてきたことが伝わってきました。 

◎先生方が団結して運動会の運営に取り組む姿も子供たちにとても良い影響を与えてくださっているように感じました。 

＜会場について＞ 

◎去年より保護者の片付けの参加が多かったような気がします。保護者が積極的に準備、片付けに参加することで子供たちにも良い影

響があると思うので今後も継続されると良いと思います。 

◎先生方や PTAの方々が運動会の準備をしっかりしていただいたおかげで楽しく見ることができました。来年度は少しでも準備のお手

伝いができたらと思います。 

◎立見席は気持ちよく譲り合って観戦することができました。入れ替わりもスムーズでした。 

◎今回初めて体育館鑑賞しました。モニターで競技の進行具合もよくわかり、スタンドの後ろにあるためとても利用しやすかったです。 

◎小さな子向けの体育館のマットやおむつ替えスペースを利用させてもらいました。学校のそういった配慮に重ねてお礼申し上げます。 

◎体育館と音楽室が休憩室になり、とても助かりました。イスもあり、音楽室は暖房もついていて高齢の祖母も安心して過ごせました。 

◎全力走カメラ席を最後まで最前列をキープしている方がおり、手を伸ばして撮影しました。皆で譲り合って気持ち良くやりませんか？ 

◎今年は座れるイスや休める体育館があり、去年ちらほらお見かけした立見席で座り続ける保護者がいなかったと思います。 

◎選ばれなかったものも含め全員分のキャラクター作品を貼ってくださり、一人一人を大切にしてくだっているのが伝わり、嬉しかったです。 

＜開閉会式について＞ 

◎校長先生と PTA会長が仲良く２人並んでお話される姿にほっこりしました。時間も短く子供たちが集中できて最高でした！ 

◎校長先生と PTA会長さんの挨拶がユニークでステキでした。 

◎ゴーゴーゴーの音源に歌が入っていたことは残念でした。子供たちの生歌が１番なので、聞こえるように伴奏のみにしてほしいです。 

＜子供たちの取り組む姿について＞ 

◎１，２年のダンスや走りを一生懸命に行う様子から、幼稚園の時よりも成長した姿が見え、胸が熱くなりました。 

◎毎年感じておりますが、学年が上がるごとに子供の成長を感じております。応援席で友達と話す姿や応援する姿、必死に走る姿、踊る姿

は目に焼き付いております。 

◎「１，２年みんなで踊るっていい感じ♪」…家でもたくさん練習して本番頑張れたと思います。「３，４年ビバ！千代ケン！」…手作りのハッ

ピもダンスも良かったです。「５，６年フラッグダンス」…見ごたえがありました。赤組の子たちの悔し涙に、もらい泣きしそうになりました。

それだけ本気で向き合って打ち込んで来たのだと思います。高学年が下級生の規範になっていて感心いたしました。 

◎３，４年生が音響の不備の中、最後までしっかりと踊りきれたのはすごいな！と思いました。いつもの練習の成果が伝わってきました。 

◎高学年のみなさんが各係の仕事に責任をもって取り組まれており、とても頼もしく思いました。特に応援団は応援の姿もさることながら、

１年生を気遣う場面も見られ、感動いたしました。 
 

【年が明けて１月には授業参観と書き初め展があります】 

★１月授業参観★  令和８年１月１６日（金） ８：３０～開門・受付開始 
 １時間目 ８：４５～ ２時間目 ９：３０～ 中休み １０：１５～ ３時間目 １０：４５～ ４時間目 １１：３０～ 
１年生  授業公開 中休み参観   
２年生  授業公開 中休み参観   
３年生   中休み参観 授業公開  
４年生   中休み参観 授業公開  
５年生   中休み参観  授業公開 

６年生   中休み参観  授業公開 

個別級 授業公開  中休み参観   

★書き初め展★ 
○展示期間  令和８年１月１４日（水）～２３日（金） 
○展示時間  ８：４５～１６：００（給食・清掃時間１２：００～１３：１５は除く） 

※授業参観日以外にお越しの際は、正門が施錠されていますので正門横のインターホンを押して、校内にお入りください。  
○展示場所 
 １年生＝A棟１階職員室前廊下     ２年生＝B棟１階２年生教室前廊下 
 ３年生＝B棟２階３年生教室前廊下 ４年生＝B棟３階４年生教室前廊下 
 ５年生＝A棟３階５年生教室前廊下 ６年生＝２階渡り廊下  個別級＝交流学年・学級に掲示 


