
 

経験は人生の宝物    校長 宮原 千恵子 
 

長沢小学校に着任してから１か月が経ちました。元気で素直な子どもたちとの出会いと季

節の移ろいを五感で感じることができる豊かな自然に感謝しながら、日々過ごしています。 

４月６日に入学してきた１年生もずいぶん学校生活に慣れてきました。教室の前を通ると、担任の話を熱

心に聞く姿や校庭の遊具で遊ぶ姿も見られるようになってきました。また、給食の準備や片付けなども最初

は時間がかかりましたが、自分の役割や手順を覚え、短い時間でできるようになってきました。 

また、４，５，６年生では、「川崎市学習状況調査」を実施しました。問題数が多く、４年生は「疲れた」

とつぶやく子もいたようですが、個人の結果は、経年で比較できるようになっています。学年や教科ごとの

傾向も把握できるため、夏ごろには結果を分析し、のちの指導に役立てていきます。 

さて、今月は、子どもたちが待ちに待った「長沢オリンピック」が開催されます。ゴールデンウイークが

終わると共に本格的に練習が始まります。私たちが大切にしているのは、当日の結果だけではありません。

大切なのは、「本番までのプロセスで、子どもたちがどう成長するか」という点です。今年も高学年を中心

に、競技の進行、応援の構成、係の活動など、多くの場面で子どもたちが役割を担っています。「よりよい

長沢オリンピックにするためにはどうすればよいか」「めあてを達成するためにはどう行動したらよいか」

など、自分たちで考えを出し合い、思考錯誤する姿が自立に向けた大きな一歩です。自分たちの手で一つの

行事を創り上げたという経験は、子どもたちの大きな自信にもつながります。ご家庭におかれましても、練

習の様子を聞いていただき、温かい言葉をかけていただけますと幸いです。当日は、一生懸命に自分の役割

を果たし、仲間と協力して汗を流す子どもたちの姿をぜひ温かい拍手で見守っていただければと思います。

子どもたち一人ひとりが主役となるよう、教職員一同、全力で支援してまいります。皆様の熱い応援を心よ

りお願い申し上げます。 
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【あ、そうか 麻生区長寿日本一】 

 元気に運動して、丈夫な体を作りま

しょう。そのときに大事なのが、「水分

補給」です。特に子どもは脱水や熱中症

が起こりやすいといわれています。少

量の水・麦茶をこまめに飲みましょう。

スポーツドリンクは、夏の長時間の屋

外活動など大量に汗をかいたときに使

用し、虫歯予防のため、水で２倍に薄め

るのが理想です。 

ご迷惑をおかけしております 

・長沢オリンピック（運動会）の開催にあたり、練習期間中及び当

日と放送や音楽などで賑やかになる時間帯がございます。音量

の調整など可能な限り配慮してまいります。 

・プールの修繕、受変電設備の改修工事に伴う重機の作動音や作業

音が発生しております。また、昨年度に引き続き、夏休みより校

舎の大規模修繕工事も予定しております。特に近隣の皆様にお

かれましては、ご不快な思いをさせてしまい申し訳ございませ

ん。ご理解・ご協力をお願いいたします。 


