
令和６年度 時程と学年別週授業時間数について 

・昨年度、年度途中に「特別 C 時程」を設けましたが、通常の C 時程よりも運用回数が多

かったことをふまえ、今年度の C 時程は「中休み１５分間、昼活動なし」という内容にし

ます。 

・長期休業前後日で給食がない日は「中休み１５分間、４校時終了後に昼の会実施」という

内容になります。その結果、昼の会終了時刻は AB 時程と同じく 12:20 となります。 

・今年度も、２時間（コマ）連続授業の間に５分間の準備時間を設けます。準備時間を設け

ることで、４５分間の授業時間を確保します。また、子どもにとってトイレ休憩などをと

りやすくします。 

 

＜学年別 週授業時間数＞              ※数字は授業時間数を表します 

曜日 月 火 水 木 金 

１年（４月） ４ ４ ４ ４ ４ 

 （５月～） ５ ５ ５ ５ ４ 

２年 ５ ５ ５ ５ ５ 

３年 ６ ５ ５ ５ ６ 

４年 ６ ６ ５ ６ ６ 

５年 ６ ６ ５ ６ ６ 

６年 ６ ６ ５ ６ ６ 

 

 

A 時程（通常時程） 
昼活動がある 
中休み３０分間 

B 時程 
昼活動がない 
中休み３０分間 

C 時程 
昼活動がない 
中休み１５分間 

朝の会 8:30～8:40 8:30～8:40 8:30～8:40 

１校時 8:40～9:25→５分準備時間 8:40～9:25→５分準備時間 8:40～9:25→５分準備時間 

２校時 9:30～10:15 9:30～10:15 9:30～10:15 

中休み 10:15～10:45 10:15～10:45 10:15～10:30 

３校時 10:45～11:30→５分準備時間 10:45～11:30→５分準備時間 10:30～11:15→５分準備時間 

４校時 11:35～12:20 11:35～12:20 11:20～12:05 

給食 12:20～13:05 12:20～13:05 12:05～12:50 

清掃 13:05～13:20   

休息 13:20～13:25   

昼活動 
昼の会・集会 

昼学習 
13:25～13:40   

５校時 13:40～14:25→５分準備時間 13:15～14:00  

６校時 14:30～15:15   

下校 15:25～15:35 
４校時給食なし 12:30～12:40 
４校時給食あり 13:15～13:25 
５校時    14:10～14:20 

４校時給食なし 12:15～12:25 
４校時給食あり 13:00～13:10 

委員会 １４：４０～１５：２５ 

（A 時程５校時終了後実施） 

クラブ １４：１５～１５：１５ 

（B 時程５校時終了後実施） 


