
 

 

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

、日頃
ひ ご ろ

から健康
けんこう

診断
しんだん

のご協 力
きょうりょく

ありがとうございます。６月
がつ

に歯科
し か

検診
けんしん

を行
おこな

いま

すので、予定
よ て い

の確認
かくにん

・ご準備
じゅんび

をよろしくお願
  ねが

いいたします。 

 

 

 
 

 
日
にち

 時
じ

  ６月
がつ

5日
か

 （水
すい

）  ８：３０～ 

☆校医
こ う い

さんのご都合
  つごう

により 8：３０から当日
とうじつ

は遅
ち

刻
こく

しないようにお願い
ねが  

致します
いた      

。 

☆近藤
こんどう

歯科
し か

の先生
せんせい

方に診
み

ていただきます。 

 

歯科
し か

検診
けんしん

はこんなところを診
み

ています！ 

●むし歯
ば

になってないか ●歯並
は な ら

び、歯
は

のかみ合
あ

わせはどうか 

●歯
は

ぐきに炎症
えんしょう

（歯
し

周病
しゅうびょう

）がないか  ●はみがきはしっかりとできているか 
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のびのび すくすく 

歯科
し か

検診
けんしん

の 
 

お知
し

らせ 

☆おねがい☆ 

・前日
ぜ ん じ つ

の夕食後
ゆ う し ょ く ご

と当日
と う じ つ

の朝食後
ちょうしょくご

のはみがきは丁寧
て い ね い

に行
おこな

いましょう♪ 

→みんなのきれいな歯
は

を診
み

てもらいましょう！ 

・歯
は

並
な ら

びや歯
し

肉炎
に く え ん

など気
き

になることがある場合
ば あ い

には、早め
は や   

の治療
ち り ょ う

をおすすめ

いたします。症状
しょうじょう

の悪化
あ っ か

や治療
ち り ょ う

期間
き か ん

の長期化
ち ょ う き か

を防ぎます
ふ    

。 

はみがきも大切
たいせつ

ですが、歯
は

ブラシを綺麗
き れ い

に

保つ
たも  

ことも大切
たいせつ

です。歯
は

ブラシは１ヶ月
 か げつ

を

目安
め や す

に交換
こうかん

しましょう。 

みんなのきれ

いな歯
は

を校医
こ う い

さんに診
み

ても

らいましょう 
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歯
は

と歯
し

肉
にく

の境目
さかいめ

に 45度
ど

に 

あてる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆上手
じょうず

なみがき方
かた

☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
歯
は

の健康
けんこう

について考えよう
かんが     

 

正しい
ただ     

歯
は

ブラシの持ち方
 も   かた

は

えんぴつの持ち方
も   か た

と同
おな

じ 

前歯
ま え ば

の後
うし

ろと奥歯
お く ば

をしっか

り 

みがく 

小刻
こ き ざ

みに歯
は

の外側
そとがわ

をみがくと

きは９０°にあてる 
鏡
かがみ

を見
み

ながらみがく 

みなさんはじょうずにはみがきできていますか？ 

もう一度
い ち ど

見直
み な お

してみましょう！ 

むし歯
ば

にならない歯
は

にしていきましょう！

う！！ 


