
 

 

 

 

     保護者
ほ ご し ゃ

のみなさま、保健
ほ け ん

関係
かんけい

書類
しょるい

の記入
きにゅう

、健康
けんこう

診断
しんだん

へのご協 力
きょうりょく

ありがとうございます。

引
ひ

き続
つづ

き 5月
がつ

も健康
けんこう

診断
しんだん

を行
おこな

いますので、予
よ

定
てい

の確
かく

認
にん

・ご準備
じゅんび

をお願
ねが

いいたします。 

 

❀５月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

❀ 

 

 

 

 

 

 

 

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

検診
けんしん

の前
まえ

には、必
かなら

ずご家庭
か て い

での耳
みみ

掃除
そ う じ

をお願
ねが

いいたします。「耳垢
じ こ う

栓塞
せんそく

（耳垢
みみあか

がたまり

鼓膜
こ ま く

が塞
ふさ

がってしまう状態
じょうたい

）」になると、鼓膜
こ ま く

がよく見
み

えず、検診
けんしん

ができなくなってしまいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 日
にち

 

６ 

 

７ 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

１・２ 

８ 

内科
な い か

検診
けんしん

 

４・５・６・つくし 

（５・６年生
ねんせい

宿泊
しゅくはく

行事前
ぎょうじまえ

検診
けんしん

を兼
か

ねる） 

９ １０ 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 

11 12 

１３ 
 

１４ 
 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

運動会
うんどうかい

 

２０ 

運動会
うんどうかい

 

振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 

２１ 

心臓病
しんぞうびょう

検診
けんしん

 

（心電図
しんでんず

検査
け ん さ

） 

１年生
ねんせい

のみ 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

 

26 

 

27 

２７ ２８ ２９ 

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

健
けん

検診
けんしん

 

１・３・５全員
ぜんいん

 

２・４・６抽 出
ちゅうしゅつ

児童
じ ど う

 

３０ ３１   

ほけんだより 健康診断号② 

のびのび すくすく 
川崎市立生田小学校 

保健室 令和 6年 4月 30日 

 
家庭数 

※色覚
しきかく

検査
け ん さ

は希望者
きぼうしゃ

のみに実施
じ っ し

することとなっています。希望者
きぼうしゃ

は、担任
たんにん

または

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

まで申
もう

し出
で

てください。結果
け っ か

は追
お

ってご連絡
れんらく

いたします。 

年度
ね ん ど

によって結果
け っ か

が変
か

わるものではないため、以前
い ぜ ん

、検査
け ん さ

を行
おこ

なったことのある

児童
じ ど う

は検査
け ん さ

不要
ふ よ う

です。 

 

 

 

 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

をお渡
わた

ししています 

内
ない

容
よう

をご確
かく

認
にん

いただき、受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

には

医療
いりょう

機関
き か ん

への受診
じゅしん

をお願
ねが

いいたします。すでに、

通院中
つういんちゅう

や受診済
じ ゅ し んず

みの場合
ば あ い

には、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が、そ

の旨
むね

を記入
きにゅう

していただき、学
がっ

校
こう

へご提
てい

出
しゅつ

ください。 
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４月
がつ

16日
にち

に６年生
ねんせい

、17日
にち

に５年生
ねんせい

、18日
にち

に３・４年生
ねんせい

、19日
にち

につくし級
きゅう

、22日
にち

に１・２年生
ねんせい

の視力
しりょく

検査
け ん さ

を行
おこな

いました。学校
がっこう

の視力
しりょく

検査
け ん さ

では、両眼
りょうめ

1.0の指標
しひょう

が見
み

えない場合
ば あ い

に「結果
け っ か

のお知
し

ら

せ」をお渡
わた

ししています。治療中
ちりょうちゅう

・通院中
つういんちゅう

の場合
ば あ い

には、その旨
むね

を保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が記入
きにゅう

して学校
がっこう

に提出
ていしゅつ

してください。 
 
 

【 視力
しりょく

について 】 

1.0可
か

（A） ：後
うし

ろの席
せき

からでも黒板
こくばん

がよく見
み

えます。毎日
まいにち

の運動
うんどう

や勉強
べんきょう

に十分
じゅうぶん

な視力
しりょく

です。 

0.7可
か

（B） ：毎日
まいにち

の生活
せいかつ

で困
こま

ることはほぼありません。 

黒板
こくばん

の小
ちい

さい字
じ

が見
み

えにくいときがあるかもしれません。 

0.3可
か

（Ｃ） ：後
うし

ろの席
せき

だと黒板
こくばん

の小
ちい

さい字
じ

が見
み

えにくいです。 

0.3未満
み ま ん

（Ｄ） ：一番前
いちばんまえ

の席
せき

でも、黒板
こくばん

の字
じ

が見
み

えにくいことがあります。 

 
 
 
 
 

視力
しりょく

検査
け ん さ

を実施
じ っ し

しました！ 

※眼鏡
め が ね

をかけている児童
じ ど う

は、定期的
て い き て き

に眼科
が ん か

で検査
け ん さ

することをおすすめいたします。 

 

？④ 

？⑥ 

？③ 

？⑤ ？② 

こたえ 

①あたま 

②ひじ 

③ふくらはぎ 

④かかと 

⑤かた 

⑥ひざ 

？① 

 

保健室
ほ け ん し つ

に来
き

たと

き、どこをみて

ほしいか伝
つた

えら

れるかな？ 


