
 

 

 

 

 

 

もっとも成長
せいちょう

の 著
いちじる

しい小学校
しょうがっこう

時代
じ だ い

。この時期
じ き

をより健康
けんこう

に過
す

ごすために、毎年
まいとし

学校
がっこう

では 4月
がつ

から 6月
がつ

にかけて、いろいろな検査
け ん さ

や検
けん

診
しん

が行
おこな

われます。受診
じゅしん

が必要
ひつよう

と思
おも

われるお子
こ

さんには、

「健康
けんこう

診断
しんだん

結果
け っ か

のお知
し

らせ」をお渡
わた

しして、医
い

療
りょう

機
き

関
かん

への受
じゅ

診
しん

をお勧
すす

めしております。（学校
がっこう

の健康
けんこう

診断
しんだん

は、スクリーニングですので、受診
じゅしん

した結果
け っ か

「異常
いじょう

なし」と診断
しんだん

されることがあります。） 

保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまにはご理
り

解
かい

とご協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いいたします。 

 

❀４月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

❀ 

 

学校
がっこう

の健康
けんこう

診断
しんだん

は児童
じ ど う

の健康
けんこう

のために重要
じゅうよう

であり、疾患
しっかん

を発見
はっけん

できず治療
ちりょう

の機会
き か い

を逸
いっ

すること、学校
がっこう

生活
せいかつ

に支障
ししょう

をきたすことがあってはならないと考
かんが

えています。そのため、生田
い く た

小学校
しょうがっこう

では、すべての学年
がくねん

において男女
だんじょ

別
べつ

実施
じ っ し

、教職員
きょうしょくいん

の役割
やくわり

分担
ぶんたん

についても配慮
はいりょ

し、衝立
ついたて

やカーテン等
とう

で工夫
く ふ う

をして個別
こ べ つ

の診察
しんさつ

スペースを確保
か く ほ

して検診
けんしん

を行
おこな

います。それでも気
き

になる場
ば

合
あい

には、バスタオル等
など

を持
じ

参
さん

することも可能
か の う

といたします。なお、バスタオルを持参
じ さ ん

する場合
ば あ い

には、ご家庭
か て い

で管理
か ん り

についてもお伝
つた

えください。 

月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 日
にち

 

１ 
 

２ 

 

３ 

 

４ 

 

５ 

始業式
しぎょうしき

・入学式
にゅうがくしき

 

保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

配布
は い ふ

 

（1年生
ねんせい

のみ） 

６ ７ 

８ 

保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

配布
は い ふ

 

    ２～６ 

計測
けいそく

 ５・６ 

９ 

計測
けいそく

 １・２ 

 

１０ 

 

１１ 

保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

回収
かいしゅう

 

計測
けいそく

 ３・４ 

１２ 
計測 つくし 

尿
にょう

検査
け ん さ

①配布
は い ふ

 

 

13 14 

１５ 

尿
にょう

検査
け ん さ

①回収
かいしゅう

 

１６ 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

５・６ 

１７ 

 

１８ 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

３・４ 

１９ 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

20 21 

２２ 
 

視力
しりょく

検査
けんさ

 

１・２ 

２３ 

 

２４ 

内科
な い か

① 

１・２・３ 

２５ 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

３・５ 

２６ 

尿
にょう

検査
け ん さ

②配付
は い ふ

 

一次
い ち じ

未提出者
みていしゅつしゃ

 

二次
に じ

対象者
たいしょうしゃ

 

27 28 

２９ ３０ 

尿
にょう

検査
けんさ

②回 収
かいしゅう

 

一次
いちじ

未提出者
みていしゅつしゃ

 

二次
に じ

対象者
たいしょうしゃ

 

     

ほけんだより 健康診断号① 

のびのび すくすく 
川崎市立生田小学校 

保健室 令和 6年 4月 8日 

令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

 定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

日程表
にっていひょう

 

忘
わす

れずに！ 

つくし 
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どうして健康
けんこう

診断
しんだん

をするのかな？（目的
もくてき

） 

 

 

 

 

 

 

★たくさんの検診
けんしん

や検査
け ん さ

があります。ひとつひとつの検診
けんしん

や検査
け ん さ

を受
う

けるときに、 

「この健康
けんこう

診断
しんだん

では何
なに

を調
しら

べるのかな？」と考
かんが

えながら受
う

けられるといいですね。 

 

 

服
ふく

は着替
き が

えやすいもの 

がオススメです 
 

★この世界
せ か い

にたったひとつしかない自分
じ ぶ ん

の体
からだ

です。 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のこと、どのくらい知
し

っていますか？ 自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のこと、大切
たいせつ

にできていますか？ 

健康
けんこう

診断
しんだん

が自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を考
かんが

える良
よ

い機
き

会
かい

になればと思
おも

います。 


