
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜発育測定：身長＞ 

 男児 女児 

 西菅小 川崎市 全国 西菅小 川崎市 全国 

１年 117.9 116.8 116.7 113.9 116.0 115.8 

２年 119.3 122.8 122.6 121.4 121.8 121.8 

３年 126.1 128.6 128.5 129.6 127.9 127.7 

４年 133.6 134.0 134.0 135.7 134.4 134.1 

５年 139.8 139.8 139.7 142.0 141.1 141.1 

６年 146.1 146.2 146.0 145.8 147.9 147.8 

 

＜発育測定：体重＞ 

 男児 女児 

 西菅小 川崎市 全国 西菅小 川崎市 全国 

１年 21.6 21.3 21.4 19.5 20.9 21.0 

２年 22.1 24.1 24.2 23.1 23.7 23.7 

３年 24.5 27.4 27.6 27.8 26.7 26.9 

４年 30.7 31.0 31.2 31.4 30.4 30.5 

５年 34.3 35.3 35.2 36.4 34.8 35.0 

６年 39.6 39.7 39.6 39.5 40.0 40.1 

 

令和 8年７月 9日 

川崎市立西菅小学校 

保健室 

 今年度の定期健康診断が終了しましたので、『けんこうのきろく』をお配りします。『けんこうのきろく』は６年間

の健康診断結果や発育状態を記録し、保護者の方にお知らせするものです。ご覧になりましたら、裏表紙にある欄に、

日付と保護者印又はサインをして、保健関係書類用の封筒(茶色)に入れた状態で担任に提出してくだ

さい。学校で保管して、卒業時にお渡しします。 

からだの大きさや発育のスピードは一人一人違います。身長体重の成長曲線グラフも貼付してあります。お子様と

一緒にからだの成長の様子をご確認ください。また、今年度の各学年男女別の平均値と令和 5年度の川崎市・全国の

平均値も載せています。あくまでも平均値になります。参考にしてください。 

提出締め切り ７月１５日(水)まで 

健康診断 

最終号 

[cm] 

[kg] 

裏表紙に日付と保護者印又はサインをして、封筒に入れてご提出ください 


