
＜日程＞ 

  ５月 ２３日（木） 全学年 

＜準備すること＞ 

朝食後に歯みがきをしてから登校しましょう。 
 

 

 

 

 

 歯科検診を行います。朝食後に歯みがきをしてから登校するようにしてください。歯科検

診結果のお知らせは、全校児童に配付しますので、ご確認をお願いいたします。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年５月２１日 

川崎市立西菅小学校 

保健室 

健康診断号 

No.５ 

④むし歯
ば

や歯
し

周 病
しゅうびょう

がないかを歯
し

鏡
きょう

で確認
かくにん

します。 

①あごの関節
かんせつ

に異常
いじょう

はないかを調
しら

べます。 

②口
くち

を開
あ

けたり閉
と

じたりして、 

歯
は

並
なら

びや噛
か

み合わせを確認
かくにん

します。 

③前歯
ま え ば

の歯
し

肉
にく

や歯こうの状態
じょうたい

を確認
かくにん

します。 

こたえ 

生
は

え変
か

わりで出てきた永久歯
えいきゅうし

は 

むし歯
ば

になりにくい？なりやすい？ 

①むし歯
ば

になりやすい 

②むし歯
ば

になりにくい 

③どちらでもない 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①むし歯になりやすい 

歯
は

の表面
ひょうめん

は、エナメル質
しつ

という体
からだ

の

中
じゅう

で一番
いちばん

固
かた

い組織
そ し き

におおわれていま

す。 

生
は

えはじめの歯
は

ほど、このエナメル質
しつ

が弱
よわ

く、表面
ひょうめん

も粗
あら

いため、酸
さん

に溶
と

けやす

く、むし歯
ば

になりやすい特徴
とくちょう

がありま

す。 

さらに、生
は

えてきたばかりの歯
は

は、他
ほか

の歯
は

より低
ひく

い位置
い ち

にあり、歯
は

ブラシがと

どきにくく、みがきにくいのでむし歯
ば

に

なりやすいです。 

歯
は

ブラシを斜
なな

めに歯
は

の間
あいだ

に入れてみ

がいたり、フッ素
そ

を活用
かつよう

してむし歯
ば

予防
よ ぼ う

することが大切
たいせつ

です。 

↑生えてまもない状態 

歯の表面がザラザラ 

生
は

えてから２～３年間
ねんかん

は「 幼若
ようじゃく

永久歯
えいきゅうし

」といって、まだ未成熟
みせいじゅく

でむし歯
は

になりやすい時期
じ き

です。だ液
えき

の中
なか

のカル

シウムやミネラルが少
すこ

しずつ歯
は

に入
はい

り

込
こ

んでいくことで、だんだん永久歯
えいきゅうし

の硬
かた

さと強
つよ

さになっていきます。 


