
7 月のクッキング 夏野菜ピザ 

 たけのこ級の栽培活動で、夏野菜（ミニトマト、ピーマン、なす、枝豆）を育てています。収穫の喜びを

味わいつつ、ピザの調理活動を計画しています。餃子の皮、ピザソース、チーズ、野菜（ミニトマト、ピー

マン、なす、枝豆、コーン）、ソーセージ、ハムの中から選んで調理します。アレルギーの確認を７／５

（金）までに次票に記入していただき、たけのこ級担任までご提出してください。 

7月主な予定７月３日（水）でんでんむし 音楽療法 

７月５日（金）アクアムーブメント（プール） 予備日：７月１０日（水） 

７月 1８日（木）夏野菜でピザをつくろう 

７月２０日（土）～８月２６日（月）夏休み 

※あんしん袋のご準備ありがとうございます。7月 16・17日に持ち帰ります。中身を点検していただ

き、8月２９・30日にお子さんに持たせてください。 

サポートノートについて 

 今年度のサポートノート（個別支援計画）を、７／１１（木）に赤いファイルでお子様を通して保護者の皆

様にお渡しする予定です。ご希望の方には、面談を設定して、直接お渡しすることも可能です。面談をご希望

の方は、７／５（金）までにたけのこ級担任までお知らせください。また、目を通していただき、内容につい

ての確認や相談などありましたら、随時担任までご相談ください。 
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毎日じめじめとした日が続き、窓の外を眺めて「雨が降ってきた！」「晴れてきたよ！」と天気を気にす

る子どもたちの会話がよく聞こえてきます。５月に植えた夏野菜がぐんぐん成長し、実をつけて収穫できる

ようになってきました。 

今年度初めてのプール学習では、晴天の中、活動することができました。今年度も越前谷寛美先生をお招

きしてアクアムーブメントを実施しております。爪の長さと、持ち物の記名を今一度ご確認ください。また、

水泳学習のボランティアご協力いただける保護者の方は、水着などのご用意をよろしくお願いします。 

早いもので夏休みまであと少しになりました。心も体も元気に活動できるように子どもたちの体調管理

を引き続きよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

                       きりとり 

名前（                      ） 

夏野菜ピザの材料に アレルギーが 

                   ある   ・   ない 

 

 

川崎市立東菅小学校 

たけのこ級便り ７月号                                        

２０２４．６．２８ 

お知らせとお願い 

アレルギーの食材 


