
東菅小学校放課後遊びの約束 

　　　　　　　　　　　　　令和８年東菅小学校計画委員会 

★基本の約束★ 
・遊べる日は月曜日・水曜日・木曜日・金曜日です。 
　（火曜日は陸上教室が使います。） 

４月〜１０月 １１月〜３月 

１６：３０まで １６：００まで 
・５時間授業の日は一度家に帰ってから歩いて遊びに来ます。（自転車

では遊びに来ません。） 
・お菓子やゲーム、バットや硬球などは持ってきません。 
・ケガをした人はわくわくプラザのスタッフに声をかけましょ　　う。 
・トイレは体育倉庫横のトイレを使います。　　　　　　 
★ボールの約束★ 
・ボールはクラスのボールを使います。 
・ボールはけりません。 
・ボールは一つの遊びグループにつき一つまでです。 
　（例えばドッジボールをする場合はボールは１個） 
・遊具ではボールを使いません。 
・コンクリートの上ではボールを使いません。 
・遊んだあとはきちんと片付けましょう。 
★遊ぶときの約束★ 
・遊ぶ日は必ずお家の人に伝えます。 
・遊べる日は学校だよりでお知らせします。（学校事情で遊べ　ない日も

あります） 
・荷物に当たらないように気をつけて遊びましょう。 
・コンクリートの上では遊びません。 
・わくわくプラザが使うところには入りません。 
・自然園には入らないように気をつけましょう。 
・遊具は鉄棒とうんていのみ使えます。 


