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体育（リレー） 

〜自分のチームのめあてにむかって〜 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
体育では、走の運動の一環で、リレーを行っています。
「チームのタイムを伸ばすためにどうしたらいか」をよく
考え、場を選んで練習しています。チームで作戦会議
をして、バトンパスの仕方や走順などさまざまな工夫を
している姿があります。 


