
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川崎市立下布田小学校 

令和７年１１月２８日 

第５４号 

＜児童向け＞ 

 

 

 

 

 

季節が冬になり、暗くなるのも早くなりましたね。今年も残

すところ１カ月となりました。12 月はイベントが目白押しで

す。美味しいものを食べる機会も増えますね。ちょっと夜更か

しをしてしまう日も増えるかもしれません。でも、イベントを

楽しむためには健康でなければ楽しめません。手洗い・うがい

をして、自分でできる健康管理もしっかりと頑張りましょう

ね。素敵な年末年始を元気に迎えましょう♪ 

 

 

 下布田っ子のみなさんは困っている人がいたら助

けますよね。その時、相手から「ありがとう」と言

われると嬉しい気持ちになりませんか？ 感謝の言

葉は人を幸せにしてくれます。 

 毎日、元気に学校に行けているのは準備を手伝っ

てくれたり、忘れ物をしないよう声をかけてくれた

りする家族の手助けがあるからだと思います。 

 心の中で『ありがとう』と思っても、声に出さな

ければ相手には伝わりません。ぜひ「ありがとう」

と声に出し、感謝の気持ちを伝えてみてください。 



 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜保護者向
ほ ご し ゃ む

け＞ 

学校は集団生活のため感染症が広がりやすい環境です。学校も感染 

症が蔓延しないよう努力していますが、まずは広めないことが第一で 

す。罹患した際は、療養期間にしっかり休養し、元気に学校に登校し 

てくるようご協力をお願いいたします。 

また、体調が悪いときは早めに休養を取るようお願いいたします。  

 

冬になるとつい沢山着込んでしまいがちです

が、ぜひ下着で工夫をしてみてください。子ども

は大人よりも汗をかきやすい体質です。速乾性が

あり、肌にも優しい、お子さんの肌質に合う下着

を着用してください。 

感染症対策として換気を強化しているため、下

着以外にも脱ぎ着できるものがあると便利かと思

います。元気に楽しい冬を過ごしたいですね♪ 

学校管理下でケガをした方…申請はお済ですか？ 

 『学校管理下のケガで受診したが学校に報告

してない』『受診をしていた申請書類が医療機関

に依頼したまま』…などありましたら、保健室

にご相談ください。 

１月の保健行事 

１月１４日（水）身体計測 

 8:50～ 合同級・１～３年 

11:00～ ４～６年 

※体育着で測定します。 
 


