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時間割表（1 年生） 
曜日 月 火 水 木 金 

時程 
ｸﾗﾌﾞ委員会時程 

（Ｂ時程） 
Ａ時程(ふつう) Ｃ時程(ｼｮｰﾄ中休み) Ｂ時程(かんたんそうじ) Ａ時程(ふつう) 

 8:30   8:30   8:30   8:30   8:30  

朝 

          
健康観察 

朝会 

（読書） 

健康観察 健康観察 健康観察 

 8:35   8:35   8:35   8:35  
        

読書 学級裁量 学級裁量 学級裁量 

 8:50   8:50   8:50   8:50   8:50  

１校時 

          

1校時 1校時 1校時 1校時 1校時 

 9:35   9:35   9:35   9:35   9:35  

２校時 

          

2校時 2校時 2校時 2校時 2校時 

 10:20   10:20   10:20   10:20   10:20  

中休み 
          

     

 10:45   10:45   10:30   10:45   10:45  

３校時 

          

3校時 3校時 3校時 3校時 3校時 

 11:30   11:30   11:15   11:30   11:30  

４校時 

          

4校時 4校時 4校時 4校時 4校時 

 12:15   12:15   12:00   12:15   12:15  

給食 
          

給食 給食 給食 給食 給食 

 13:00   13:00   12:45   13:00   13:00  

そうじ 
          

（簡単清掃） 

清掃活動 

（簡単清掃） （簡単清掃） 

清掃活動 

 13:10   13:10  

準備 
    

（準備） （準備） 

 13:05   13:15   12:50   13:05   13:15  

５校時 

          

5校時 5校時 5校時 5校時 5校時 

 13:50   14:00   13:35   13:50   14:00  
           

完全下校  14:10   14:20   13:55   14:10   14:20  

1 年生は原則 6 月から 5 校時までとなります。 
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時間割表（２年生） 
曜日 月 火 水 木 金 

時程 
ｸﾗﾌﾞ委員会時程 

（Ｂ時程） 
Ａ時程(ふつう) Ｃ時程(ｼｮｰﾄ中休み) Ｂ時程(かんたんそうじ) Ａ時程(ふつう) 

 8:30   8:30   8:30   8:30   8:30  

朝 

          
健康観察 

朝会 

（読書） 

健康観察 健康観察 健康観察 

 8:35   8:35   8:35   8:35  
        

読書 モジュール学習 学級裁量 学級裁量 

 8:50   8:50   8:50   8:50   8:50  

１校時 

          

1校時 1校時 1校時 1校時 1校時 

 9:35   9:35   9:35   9:35   9:35  

２校時 

          

2校時 2校時 2校時 2校時 2校時 

 10:20   10:20   10:20   10:20   10:20  

中休み 
          

     

 10:45   10:45   10:30   10:45   10:45  

３校時 

          

3校時 3校時 3校時 3校時 3校時 

 11:30   11:30   11:15   11:30   11:30  

４校時 

          

4校時 4校時 4校時 4校時 4校時 

 12:15   12:15   12:00   12:15   12:15  

給食 
          

給食 給食 給食 給食 給食 

 13:00   13:00   12:45   13:00   13:00  

そうじ 
          

（簡単清掃） 

清掃活動 

（簡単清掃） （簡単清掃） 

清掃活動 

 13:10   13:10  

準備 
    

（準備） （準備） 

 13:05   13:15   12:50   13:05   13:15  

５校時 

          

5校時 5校時 5校時 5校時 5校時 

 13:50   14:00   13:35   13:50   14:00  
           

完全下校  14:10   14:20   13:55   14:10   14:20  

 

モジュール学習とは・・・ 

  小学校は 1 単位時間が 45 分と文科省により定められています。モジュール学習とは、15 分の短時間学習を行うこ

とで、短時間学習 3回分で 1単位となります。朝の 15分のモジュール学習では、国語の言語に関する知識習得学習

を行ったり、算数の単元のまとめの練習学習を行ったりします。 
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時間割表（３年生） 
曜日 月 火 水 木 金 

時程 
ｸﾗﾌﾞ委員会時程 

（Ｂ時程） 
Ａ時程(ふつう) Ｃ時程(ｼｮｰﾄ中休み) Ｂ時程(かんたんそうじ) Ａ時程(ふつう) 

 8:30   8:30   8:30   8:30   8:30  

朝 

          
健康観察 

朝会 

（読書） 

健康観察 健康観察 健康観察 

 8:35   8:35   8:35   8:35  
        
モジュール学習 モジュール学習 学級裁量 モジュール学習 

 8:50   8:50   8:50   8:50   8:50  

１校時 

          

1校時 1校時 1校時 1校時 1校時 

 9:35   9:35   9:35   9:35   9:35  

２校時 

          

2校時 2校時 2校時 2校時 2校時 

 10:20   10:20   10:20   10:20   10:20  

中休み 
          

     

 10:45   10:45   10:30   10:45   10:45  

３校時 

          

3校時 3校時 3校時 3校時 3校時 

 11:30   11:30   11:15   11:30   11:30  

４校時 

          

4校時 4校時 4校時 4校時 4校時 

 12:15   12:15   12:00   12:15   12:15  

給食 
          

給食 給食 給食 給食 給食 

 13:00   13:00   12:45   13:00   13:00  

そうじ 
          

（簡単清掃） 

清掃活動 

（簡単清掃） （簡単清掃） 

清掃活動 

 13:10   13:10  

準備 
    

（準備） （準備） 

 13:05   13:15   12:50   13:05   13:15  

５校時 

          

5校時 5校時 5校時 5校時 5校時 

 13:50   14:00   13:35   13:50   14:00  

６校時 

          

 6校時  
６校時 

※後期から  

 14:45   14:35  
            

完全下校  14:10   15:05   13:55   14:55   14:20  

3 年生の木曜日は前期は 5 校時まで、後期から 6 校時までとなります。 
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時間割表（４・５・６年生） 
曜日 月 火 水 木 金 

時程 
ｸﾗﾌﾞ委員会時程 

（Ｂ時程） 
Ａ時程(ふつう) Ｃ時程(ｼｮｰﾄ中休み) Ｂ時程(かんたんそうじ) Ａ時程(ふつう) 

  8:30   8:30   8:30   8:30   8:30  

朝 

          
健康観察 

朝会 

（読書） 

健康観察 健康観察 健康観察 

 8:35   8:35   8:35   8:35  
        
モジュール学習 モジュール学習 学級裁量 モジュール学習 

 8:50   8:50   8:50   8:50   8:50  
           

1校時 1校時 1校時 1校時 1校時 1校時 

  9:35   9:35   9:35   9:35   9:35  
           

2校時 2校時 2校時 2校時 2校時 2校時 

  10:20   10:20   10:20   10:20   10:20  
           

中休み      

  10:45   10:45   10:30   10:45   10:45  
           

3校時 3校時 3校時 3校時 3校時 3校時 

  11:30   11:30   11:15   11:30   11:30  
           

4校時 4校時 4校時 4校時 4校時 4校時 

  12:15   12:15   12:00   12:15   12:15  
           

給食 給食 給食 給食 給食 給食 

  13:00   13:00   12:45   13:00   13:00  
           

そうじ 

（簡単清掃） 

清掃活動 

（簡単清掃） （簡単清掃） 

清掃活動 

  13:10   13:10  
     

準備 （準備） （準備） 

  13:05   13:15   12:50   13:05   13:15  
           

5校時 5校時 5校時 5校時 5校時 5校時 

  13:50   14:00   13:35   13:50   14:00  
           
ｸﾗﾌﾞ委員会のみ 準備・移動 

6校時  6校時 6校時 
  14:00  
   

6校時 
クラブ 

委員会 

  14:45   14:45   14:35   14:45  
          

完全下校  15:05   15:05   13:55   14:55   15:05  

 


