
令和５年４月１日～

時程

健康観察 健康観察 健康観察 健康観察

手洗い10分

準備・移動

＊クラブがない月曜日は、通常６時間授業。
＊クラブがある時は、事前に帰りの会をしておく。
＊クラブは、準備があるため１４：2０から行う。

令和５年度　日課表 【４年】
月 火 水 木 金

8:30
8:35 朝会

健康観察読書
(15分)

国語
(15分)

ふだっこ 国語
(15分)

中休み
20分 中休み30分

①
①

(60分)

③ ③

給食45分 給食45分

8:50 ①

⑤ 清掃15分

①
①

(60分)

9:35

② ② ② ② ②
10:20

中休み30分

⑥ ⑥

10:50
③

帰りの会 帰りの会

③ ③
11:35

④
④ ④ ④ ④

12:20
給食

クラブ
14:20～
15:05

14:55

13:05

清掃15分

15:05 　　完全下校は授業(活動)終了時刻の20分後

13:20
13:25

休憩5分 休憩5分

⑤ ⑤ ⑤ ⑤帰りの会

14:10

⑥

13:50

10:40

11:25

12:10

12:55

13:05

13:50

13:05

13:5013:50

13:05

13:5013:50

13:05

13:50

13:05

13:50

13:05

13:50



＊水曜日は、簡単清掃を行う。


