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 日頃より、行事・学習活動へのご理解ご協力をありがとうございます。いよいよスポーツフェ

スタが開かれます。３年生の競技は徒競走とおみこしリレーとなります。徒競走については初めて

コーナーを使った徒競走を行います。おみこしリレーは、バランスに気をつけて素早くゴールに運

びます。どちらの競技でも、一生懸命に取り組む姿、キラキラ輝く子ども達のはじける笑顔にご注

目ください。残り数日になりましたが、ご家庭での体調管理や持ち物の準備、確認など再度よろし

くお願いします。 

〈競技位置〉 

№7 徒競走「3！・SUN！・ダッシュ！」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№14 おみこしリレー「3！・SUN！・ワッショイ！」 

 

 

 

 

 

 

ぼく・わたしは 

（     ）組目 

（     ）レーン 

を走
は し

ります。 
ゴール 

本 部 

スタート位置 

内側が１レーン、 

外側が６レーンです。 

各色コーンからスタートし、8 グループがリレー形式で仲間と息を合わせながらおみこしを運びます。

1 グループあたり約１/4 周走り、中央におみこしを置いて、全員が座ったチームから順位を決定します。

走順によっては、チームの色とは異なる色のコーンから走り始めることがありますのでご確認ください。

クラスで作戦を立て、一緒に走るメンバーや走順を工夫しました。レース中に一生懸命走る姿、レースが

終わっても「ワッショイ」と仲間を応援する姿をぜひご覧下さい。各色を表現したおみこしのデザインに

もご注目ください！ 

3・SUN・SMILE 

緑 

赤 

本部 ぼく・わたしは 

（     ）色コーンから 

（     ）走目として 

走
は し

ります。 

ゴール 
はちまきは、 

洗濯し、アイロンをかけて、 

5/29(金)までにもたせてく

ださい。 


