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プログラム NO.５ 徒競走「あしたへダッシュ！」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツフェスタ２０２６ ５月２３日（土） 

＜登校時の服装＞  

□体そう着 □赤白ぼう □運動ぐつ  

□リュックや手さげ、ビニール袋など（校庭に置いておきます） 

＜登校時のリュックや手さげの中身＞ 

□水筒（お茶・水・スポーツドリンク可）□汗ふきタオル・ティッシュ 

□凍らせたペットボトルや暑さ対策として身に着けるものも持ってくることができます。 

（※電動式のものは安全上の配慮のため使用できません。） 

〈スポーツフェスタ終了後〉 

ハチマキを帽子から外して洗濯し、アイロンをかけて、２９日（金）までに持ってきてください。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ばんめの   コースをはしります！ 

 

ゴールを目指して、校舎側から花壇側に向かって全力で走ります。 

勝負は一瞬です。お見逃しのないよう、頑張る子どもたちに応援をお願いします！ 
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プログラム NO.１２ デカパンリレー「ハッピーデカパンライド」 

 

 

 

 
 

                  【ハッピーダンスの場所】 

 

 

                          

 
   

 
                          

 

 

 

 

 

 

 
           

                  【デカパンリレーの場所】 

 

 

 

 

 はじめに矢印のついているトラック上に立ち、ハッピーダンスをします。 

どの場所で踊るかをお子さんに聞いておくと、お子さんを見つけやすいと思います。 

ハッピーダンスの後には、２人１組でデカパンを履いてリレーをします！ 

応援をよろしくお願いします！ 

緑 赤 

黄 
青 

本部・アリーナ 

 

本部・アリーナ 

 

緑 

黄 

赤 

青 

おどるいちは ★のばしょです！ 

 

ばんめに はしります！ 
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