
 

  

 

 

いよいよ初めてのスポーツフェスタが近づいてきました。子どもたちは、ゴールデン

ウィーク明けから練習を一生懸命頑張っています。学年種目の徒競走やダンシング玉入

れはもちろん、色ごとの応援練習や全体練習にも頑張って全力で取り組んでいます。当

日はぜひ、子どもたちに大きな声援をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

きらきら 川崎市立中野島小学校 

１年生 スポーツフェスタ号 

２０２４年 5 月２１日 

【１年生の出場種目】 

○開会式 

○準備ダンス                    （プログラム１番） 

○応援合戦     「 かがやけ！中小パワー」   （プログラム２番） 

○ダンシング玉入れ 「 きらきら☆玉入れ！ 」   （プログラム６番） 

○４０ｍ徒競走   「 ピカピカランナー  」   （プログラム１１番） 

○閉会式  

☆フェスタに向けて、一人ひとりが自分の似顔絵を描きました。アリーナ下の特別棟の理科室・図工室

・音楽室の窓に掲示してあります。当日、ご覧ください。 

 

☆スポーツフェスタに関するお願い☆ 

○２３日（木）に体育着を持ち帰りますので、２５日（土）の本番までに洗濯をお願いします。当日は、

体育着を着て登校します。 

○前日２４日（金）は、上履きと学習用具を、学校に置いて帰ります。 

○当日の持ち物 タオル、ハンカチ、ティッシュ、 

水筒（スポーツドリンク、凍らせたペットボトル可）、 

防寒具（必要であれば） 

以上のものを手さげやビニル袋に入れて持ってきます。 

赤白帽子は、かぶってきます。 

 ※荷物は、土の上にそのまま置きます。汚れても良いものに入れて持ってきてください。ビニル袋、 

ティッシュなどすべての物に記名をお願いします。 

 ※防寒具は、ジャージやカーディガンなど着脱しやすいものがよいです。競技は全て体育着で行います。 

なお普段の体育で寒いときは、トレーナーなどチャックやフードがついていないものを着て体育を行

うことができます。 

 ※タイツ・レギンス等は体育の時に着用しないので靴下の用意をお願いします。 

○ハチマキは、スポーツフェスタ後に洗濯、アイロンしていただき、５月３１日（金）までに担任に 

返却してください。 

○応援席から下校します。普段の下校と同じように帰るので、待ち合わせはしないでください。 

〇学校からのお知らせも配付していますので、ご確認ください。 

～輝け！１３０人のスターたち！～ 

 

裏面もあります。 



プログラム NO.６ ダンシング玉入れ「きらきら☆玉入れ！」 
 

 

 

 
 

                 アリーナ側 

                   本部 

 
  ＊応援席の場所 

 

 

 

 

 

 

 

   
          遊具側 

プログラム NO.１１ ４０ｍ徒競走「ピカピカランナー」 

 
 

徒競走会場図 
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                    遊具側 

１年生は、走りません。 ６コース 

 ５コース 

 ４コース 

 ３コース 

 ２コース 

 １コース 

 まずはじめに、トラックの１コース上で外側を向いて踊ります。その後、真ん中の円に移動します。

曲が変わったら玉入れをします。曲が変わったら、ダンスを踊ります。玉入れ→ダンスを全部で３回繰

り返し行います。最後は、全員で玉の数を数えます。入場から玉入れまで全力で頑張る姿をお楽しみ下

さい。どの場所で踊るかをお子さんに聞いておくと、お子さんを見つけやすいと思います。 

４０ｍ先のゴールを目指して、校舎側から花壇側に向かって全力で走ります。勝負は一瞬です。お見

逃しのないよう、応援をお願いします。 

接戦が予想されます。見える角度やビデオで再度見た際に、着順が違うこともあるかもしれませんが、

決勝審判の児童や担当教諭が一生懸命判定しています。ご理解のほどよろしくお願いします。 
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  コースを   ばんめにはしります！ 
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