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１．文部科学省より①
※文部科学省教育課程柔軟化サキドリ研究校事業 
公募要領資料より



文科省よりｻｷﾄﾞﾘ研究校に指定されまし
た。
次のページでより詳しい内容が
明記されています。

１．文部科学省より①



※文部科学省教育課程柔軟化サキドリ研究校事業 
公募要領資料より

子供たち一人一人の可能性を
輝かせる柔軟な教育課程を実
施するための取り組みです。

２．文部科学省より② 



　　　　　　　８時２０分までの登校とします。
　　　　　　　　　　           ↓
令和８年度より８時２５分から朝の会を開始します。
                                                 ↓
　   （火・木）８時３０分  モジュール学習開始！

朝の時間の確認をお願いします。

ご家庭
での朝

の準備
、いつ

もあり
がと

うござ
います

。ご家
庭の協

力があ
るから

こそ、
この教

育課程
が実現

できま
す！

３．８時２５分から朝の会スタート！



４．中野島小独⾃の取組
これからの捉え方（本校の意図）

短い時間の使い方：
15分モジュールで基礎を「ガッチリ」固める。

心のゆとり：
早めの下校で、読書・習い事・家庭の時間を確保。

自立心の育成：
生まれた「余白」の時間で、自分で考え行動する力を養う。

先生の時間確保：授業の準備、自己研鑽、児童理解のための時間。

正確な下校時間は「学校だより（月予定）」をご確認ください。
「年間予定表」の一斉下校時刻もあわせてご覧ください。

最大の変化は「早く帰宅する日が増えること」です。「学習内容は大丈夫？」「早く
帰って何をするの？」と不安に思われるかもしれません。しかし、私たちの意図は単
なる時間の短縮ではありません。生み出された時間を、子供たちが自主的に使う「学
びの余白」として捉え直しました。



５．モジュール学習の充実

「モジュール学習」を充実させます。
15分間の集中タイムを有効活用します。
火・木（８時３０分〜８時４５分）
水（１３時１５分〜１３時３０分）
週3回（原則）
15分 × 3回 ＝ 45分（1時間分）
積み重ねで学力を定着させます。
水曜日はそのまま５時間目を６０分授業
にする場合もあります。

15分の
短い時

間で集
中力を

上げて
、

基礎基
本の定

着も！
！

学習の
リズム

もモジ
ュール

学習で
作って

いきま
す！



６．新設！中小タイム

子供たちが主体的に学ぶことができるような時間です。
年間5回程度を予定しています。

第1回：２〜５年 国語スペシャル（国語の力を磨く時間）
　  １・６年 体⼒テストに挑戦！（多様な動きを高める運動）
第2回〜第5回目：ワクワクする活動を計画中

さまざまな教科で中小タイムを活用できるようにしま
す。中小の子供たちにマッチした学びの時間にして
いきます。



変化を、成長のチャンスに。
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