
～給食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

の 活動
か つ ど う

～

 今年度
こ ん ね ん ど

の 給 食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

では 子
こ

どもたちが「 何気
な に げ

なく 食
た

べている 給 食
きゅうしょく

を 登戸
の ぼ り と

小学校
しょうがっこう

の 皆
みんな

に 広
ひ ろ

め

よう」という 目標
もくひょう

をもって、 活動
か つ ど う

しています。

毎日
ま い に ち

の 給 食
きゅうしょく

に 入
は い

っている 食品
しょくひん

を６つの 基礎
き そ

食品群
しょくひんぐん

に 分
わ

けて 栄養
え い よ う

黒板
こ く ば ん

に 掲示
け い じ

するとともに、

6月
が つ

は 給 食
きゅうしょく

に 関
か ん

する 川柳
せんりゅう

を 作
つ く

って 掲
け い

示
じ

しまし

た。

その 中
な か

からいくつか 紹介
しょうかい

します。

・「 夏
な つ

野菜
や さ い

食
た

べて 元気
げ ん き

に  夏
な つ

過
す

ごそう」  

・「マーボー 丼
ど ん

授業
じゅぎょう

の 疲
つ か

れ  すっきりだ」

・「 牛 乳
ぎゅうにゅう

は 背
せ

が 高
た か

くなる 魔法
ま ほ う

の 飲
の

み 物
も の

」  

 これ 以外
い が い

にもたくさんの 川柳
せんりゅう

を 作
つ く

ってくれまし

た。  

これからも、 給 食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

の 子
こ

どもたちと 一緒
い っ し ょ

に

給 食
きゅうしょく

の 良
よ

さを 広
ひ ろ

めていけるような 活動
か つ ど う

をしていきたいと 思
お も

います。

ＳＤＧｓ×健康
け んこ う

給食
きゅうしょく

6月
が つ

28日
に ち

(金
き ん

)に、市制
し せ い

100周年
しゅうねん

記念
き ね ん

事業
じ ぎ ょ う

として、 学校
が っ こ う

給 食
きゅうしょく

においてＳＤＧｓに 関
か か

わる

給 食
きゅうしょく

献立
こ ん だ て

で、「 市内産
し な い さ ん

多摩
た ま

川
が わ

梨
な し

を 使
つ か

ったゼリー」を 提供
ていきょう

しました。「SDGｓ×健康
け ん こ う

給 食
きゅうしょく

」では、

SDGｓに 関
か か

わる 食材
しょくざい

である 市内産
し な い さ ん

の 多摩
た ま

川
が わ

梨
な し

を 使用
し よ う

した 献立
こ ん だ て

をきっかけとして、学校
が っ こ う

給 食
きゅうしょく

における SDGｓの 取
と

り 組
く

みについて 児童
じ ど う

が 考
かんが

えることを 目的
も く て き

としています。

本校
ほ ん こ う

では、 教育
きょういく

委員会
い い ん か い

制作
せ い さ く

の「 多摩
た ま

川
が わ

梨
な し

ができるまで」のスライドの 掲示
け い じ

や、ぱくぱくつう

しんでの 発信
は っ し ん

、また、６月
が つ

2８ 日
に ち

に 教育
きょういく

委員会
い い ん か い

制作
せ い さ く

の「SDGｓ×健康
け ん こ う

給 食
きゅうしょく

」（多摩
た ま

川
が わ

梨
な し

につ

いての 動画
ど う が

）を 各学級
かくがっきゅう

で 視聴
し ち ょ う

しました。

 校内に スライドを掲示しました。

登戸
のぼりと

小学校
しょうがっこう

  家庭数
か て い す う

配付
は い ふ

令和
れ い わ

６年
ねん

 6月
がつ

２８日
にち

 発行
はっこう

 

学校
がっこう

栄養
えいよう

職 員
しょくいん

  岸
きし

 桃
もも

寧
ね

がつ きゅうしょく 

児童
じ ど う

が作
つく

った給 食
きゅうしょく

川柳
せんりゅう

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お 知
し

らせ～  
７ 月

が つ

の 給 食
きゅうしょく

は１９ 日
に ち

（金
き ん

）までです。最後
さ い ご

に 給 食
きゅうしょく

当番
と う ば ん

になった 児童
じ ど う

がか

っぽう 着
ぎ

を 持
も

ち 帰
か え

ります。ご 家庭
か て い

でかっぽう 着
ぎ

の 洗濯
せ ん た く

、アイロンがけ（ 殺菌
さ っ き ん

のため）をお 願
ね が

いします。  

夏休
な つ や す

み 明
あ

けの 給 食
きゅうしょく

は９月
が つ

2日
か

（ 月
げ つ

）からです。  

 

 

  

 ジリジリと照
て

りつける強
つよ

い日
ひ

差
ざ

しに、本
ほん

格
かく

的
てき

な夏
なつ

の到
とう

来
らい

を感
かん

じます。この時
じ

期
き

、特
とく

に気
き

をつけなくてはいけないのが熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

です。“いつでも・どこでも・誰
だれ

でも”発
はっ

症
しょう

する可
か

能
のう

性
せい

があり、重
じゅう

症
しょう

化
か

すると命
いのち

を落
お

とすこともあります。熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

予
よ

防
ぼう

のために、日
ひ

ごろから体
たい

調
ちょう

を整
ととの

え、こまめな水
すい

分
ぶん

補
ほ

給
きゅう

を心
こころ

がけること

が大
たい

切
せつ

です。また、睡
すい

眠
みん

不
ぶ

足
そく

や朝
あさ

ごはん抜
ぬ

きの人
ひと

は、熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

のリスクが高
たか

まり

ます。早
はや

寝
ね

・早
はや

起
お

きをし、必
かなら

ず朝
あさ

ごはんを食
た

べましょう。 

ペットボトルは、飲
の

みかけのまま放
ほう

置
ち

すると細
さい

菌
きん

が増
ふ

えて、食
しょく

中
ちゅう

毒
どく

を起
お

こ

す危
き

険
けん

性
せい

があります。口
くち

をつけたら早
はや

めに飲
の

み切
き

るようにしましょう。 

 

 

水
すい

筒
とう

は、持
も

ち帰
かえ

ったらパッ

キン類
るい

を取
と

り外
はず

して、それ

ぞれ洗
せん

剤
ざい

でよく洗
あら

い、しっ

かり乾
かわ

かしましょう。 

 


