
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「つくる」、「かなう」喜び 

校長 棟居 謙 

透き通るような青空になる日が増えてきました。上着を着てくる児童も少なくなりました。 

4 月 19 日は、授業参観懇談会、学校説明会に多くの保護者の方にお越しいただきありが

とうございました。冒頭私のあいさつでは「わくわくする学校づくり」をしていきましょう

と提案させていただきました。学校は教職員だけが作るものではなく、児童・保護者・地域・

行政とともに作り上げるものです。ぜひ大人も子供もわくわくするような学校にするにはど

うしたらよいのかお知恵を貸してください。 

 

今月 18日（土）には大きな学校行事「運動会」が行われます。今回は、児童の主体性を

存分に引き出すような運動会を考えています。保護者の中には、もっとこんな演技がみたい

など種目に要望があると思いますが、「だれもが、笑顔で参加できるような種目を考えよう。」

というコンセプトの中、子どもたちが知恵を絞って作り出す競技です。何が出てくるのかが

楽しみです。今回は、6 年生を前面に出して運動会の内容を考えてもらっています。「どん

な運動会にしたいのか」「どんな仕事があるのか」「盛り上げるためにどんなことをしたらよ

いのか」など話し合いを重ねています。先日の朝会で「どんな運動会にしたいか」全校にテ

ーマのアンケートを取りました。次のようなテーマが決まりました。 

“やっちゃえ みんな 運動会をぶちあげろ” 少々乱暴な文言ですが深い意味がありま

す。『今年は全校児童みんなで作り上げる運動会ということで、新しい運動会をやっちゃお

うということです。そして盛り上げるでは足りないくらい、それを越すぐらいな運動会にし

たいので「もりあげる」よりも「ぶちあげる」という言葉を使いました。』とのことです。 

校長室には、企画を進めている 6年生が相談に来るのですが、どの子も目が輝き、自分の

思いや願いが叶うことに喜々としている様子がよくわかります。子供たちが大切に作り上げ

る運動会をぜひ皆さんで支えていただければ幸いです。今回の取り組みが、他学年にも広が

り、思いや願いの実現のためにつくる、叶えることの喜びをつかむような取り組みが進むこ

とを願っています。きっとそれが「わくわくする学校」の一つの形だと思います。 

 

睡眠についての情報です。大谷翔平さんは何よりも睡眠を大切にしているそうです。パフ

ォーマンスを十分に発揮するために大事にしています。以前睡眠学の先生のお話をうかがっ

たのですが、幼少期の睡眠は成長に大きな影響を及ぼすそうです。学力の定着においても大

きく関係があるとのことでした。現代は好きな映像はいつでも見ることができ、遅くまでテ

ーマパークやお店も営業しています。大人と同じ生活を子どもたちもするようになってきま

した。しかし、学校生活では睡眠不足の影響から情緒が安定しないことや肉体的な不調を訴

える児童も少なくありません。今一度、子供の睡眠について一緒に考えてみませんか。睡眠

学の先生が紹介してくださったサイトを紹介しますのでクリックしてみてください。 
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日 曜日 学校行事 
授業時数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 水 聴力検査（５年）  梨畑見学（３年） ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

２ 木 どくどくタイム 聴力検査（３年）  浄水場見学（４年） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

３ 金 憲法記念日       

４ 土 みどりの日       

５ 日 こどもの日       

６ 月 振替休日       

７ 火 朝会 内科検診（ひまわり級、4年、３－４、３－５） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

８ 水 【短縮時程 給食あり】 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

９ 木 
どくどくタイム 心臓病検診（１年）  

５ ５ ６ ６ ６ ６ 
修学旅行説明会（６年 体育館 16:00） 

１０ 金 
野菜講習会（２年）  運動会係児童打ち合わせ（６年 ６校時） 

５ ５ ５ ５ ５ ６ 
★学校巡回カウンセラー来校 

１１ 土        

１２ 日        

１３ 月 委員会活動  運動会全校練習 ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

１４ 火 内科検診(２年，３－１、３－２、３－３) ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１５ 水  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１６ 木 どくどくタイム ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１７ 金 運動会前日準備（６年 ５校時） ４ ４ ４ ４ ４ ５ 

１８ 土 令和６年度「運動会」 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１９ 日        

２０ 月 振替休日       

２１ 火 【短縮時程 給食なし】 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２２ 水 耳鼻科検診(1，3，5年、2，4，6年抽出児) ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２３ 木 
どくどくタイム 代表委員会 視力検査（2年）   

５ ５ ６ ６ ６ ６ 
遠足（１年） 

２４ 金 
視力検査(1年)  学区めぐり（２年） 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 
★学校巡回カウンセラー来校 

２５ 土        

２６ 日        

２７ 月 クラブ活動 交通安全教室（３年） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

２８ 火 
授業参観（１年） 内科検診(１・６年) 学区めぐり（２年） 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 
校舎増築計画説明会 

２９ 水 眼科検診(1～3年、欠席） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３０ 木 こころの劇場（６年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３１ 金 避難訓練 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

 

５月の行事予定 

（裏面もご覧ください） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

【水筒の中身についてのお願い】 
 

川崎市として児童の熱中症対策をするよう指示がありました。昨今の日本の環境の変化を見ても、一

年中気温が高い日が多くなってきています。学校では運動にかかわらず、見学など水分補給をまめにす

ることが必要となってきましたので以下のようにいたします。 

 

●できるだけ水筒を持参する。（必ず記名すること） 

●中身は水、お茶、スポーツ飲料（特に運動会や夏場はスポーツ飲料を推奨） 

※水筒の中身が全部なくなった時には、水道の水を入れます。補給用の物は用意しません。 

※毎日、水筒の洗浄などご協力よろしくお願いします。 

【校舎増築計画説明会】 
 

校舎増築計画説明会は、5月 28日（火）18時より本校体育館で行われます。これまでにいただいたご意

見に対する教育委員会の回答は本校 HPに掲載されています。 

【ID カードについて】 
 

新年度が始まり、来校することが多いと思います。来校の際は IDカードの着用をお願いいたしま

す。また、以下のことについてお気を付けください。 

 

●IDカードは胸の位置くらいで、周りから見える様に着用してください。 

●来校し、正門のインターホンを使用する時、お子様の学年、組、氏名をお伝えください。その際、 

インターホンのカメラに見える位置に IDカードを掲げてください。 

●万が一お忘れの時は、職員室にお立ち寄りください。 

●紛失した場合、担任を通して学校にご連絡ください。 

 

ご協力お願いいたします 

【学校巡回カウンセラー紹介】 
  

今年度も昨年度と同じく矢嶌智貴カウンセラーが担当いたします。お子様の子育てにあたって不安なこ

とや心配なことがあった時ご相談ください。お子様がより良い学校生活を送れるよう、一緒に考えていきた

いと思います。相談のお申し込みは支援教育コーディネーターの齋藤奈美子総括教諭までご連絡くださ

い。 
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