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スポーツフェスティバル～体を動かして 観て 楽しもう！ 

  校長 堀川 勝也 

新緑がまぶしく、薫風が心地よい時節となりました。 

新年度が始まってひと月が経ち、子どもたちも新しい学年・クラスに慣れてきました。 

そして今月１８日にはスポーツフェスティバルが開かれます。 

私たち教職員は、授業改善に取り組んでいます。「教師が教え、子どもが正解を求めて答える。それを教師が

評価する」という従来の授業から「子ども自らが問いをもって学び、探究し、自ら振り返って評価する」とい

う授業を目指しています。そうした質的変換は、行事にも必要と考えています。「教師が大勢の子どもに一斉に

同じ行動を求める」ものから「子どもが行事に関わって、考え、それぞれに行動して楽しむ」ものへの変換で

す。 

本校では、従来の運動会からスポーツフェスティバルへ内容を変更します。学習指導要領体育の目標は「豊

かなスポーツライフを実現するための資質・能力の育成を目指す」です。特別活動「行事」では、「主体的に考

えて実践できるよう指導する」となっています。足の速さで比較されずに運動・スポーツそのものを楽しむ。

自分が自分らしくいられる。そうした行事への改革の一歩が今年のスポーツフェスティバルです。 

先月、多摩区幼保小園長・校長連絡会の折にこんな話し合いがありました。 

「幼児保育では、ひとりひとりの育ちをプラスに評価（個人内評価）するが、小学校以降では通信票も入り、

他者と比較され、自己肯定感が下がる傾向にある…。」 

自己肯定感…生きていくうえでとても重要な言葉で、学校でそれを高める教育が大切です。ひとりひとりが

自己肯定感を高める行事（スポーツフェスティバル）でありたいと願います。 

また、義足のドイツパラリンピック走り幅跳びの選手マルクス・レームさんは、陸上ドイツ選手権で健常者

を抑えて優勝します。しかし、健常者の選手たちから「義足によって彼は勝っている」との批判を受けて悩み、

以下のようなことを考えたそうです。 

「人類はまだ誰も９ｍを跳んだことがありません。…中略…世界最高のアスリートが一堂に会し、９ｍを競

い合う場をつくりたいのです」「そこで競うのは『勝者』になることではなく、共通の課題に向かって限界を超

えることです。…中略…オリンピックのような勝ち負けを争う競争の先に、私たちが向かうことでもあると考

えています」（4月20日の朝日新聞インタビュー記事より） 

勝ち負けは目的でなく、スポーツを楽しむための手段であること、誰もが互いの幸せに向かって参加できる

のがスポーツであることを物語っていると感じます。 

今まで「普通」（前例）と考えられていた運動会。全員の短距離走のタイムを計り、色対抗の組を平等にし、

競争する。勝敗に向けて全力を尽くす…。しかしその「普通」に苦しんでいた子どもたちを私たちは見てきま

した。 

音楽グループ「ケツメイシ」は歌います。 

♪普通ってなんだよ それなりの理由があんだよ 自

分らしく生きるってことに夢中なんだよ♪ 

（「普通ってなんだよ」作詞作曲ケツメイシ） 

ひとりひとりが違いを認め、違う存在の友だち同士で

協力して取り組む。そんな私たちの行事改革を長い目で

見て頂き、お子さんの活躍・表現を称賛していただく、

あたたかいスポーツフェスティバルでありたいと願いま

す。今までの「普通」を疑うことで、新たに見えてくるものを大事にしたいと思う皐月です。 

本校 教育理念 

自立協働 
自分で考え、人との関わりで育つ子 

 

 

 



 

 

日  曜  ５月の行事予定  
１
年  

２
年  

３
年  

４
年  

５
年  

６
年  

放
課
後  

１  水 ルーム聴力検査  ４  ４  ５  ５  ５ ５  ✕  

２  木 ２年遠足  ４  ５  ６  ６  ６ ６  ✕  

３  金 憲法記念日        

４  土 みどりの日        

５  日 こどもの日        

６  月 振替休日        

７  火 クラブ活動  ４  ５  ５  ６  ６ ６  ✕  

８  水 B 時程（１３時１０分完全下校）  4 4 4 4 4 4 ✕  

９  木 
全校練習①   １年生５時間授業開始  
学校巡回カウンセラー  

５  ５  ６  ６  ６ ６  ✕  

1０  金 

全学年５時間授業   学校説明会（映像）、ＰＴＡ

総会（ミマモルメ配信）、２～６年懇談会（６年修

学旅行説明会）  

５  ５  ５  ５  ５ ５  ✕  

１１  土         

1２  日         

1３  月 全校練習予備日①  4 5 ５  ５  ５ 6 ✕  

1４  火 
１～５年５時間授業、６年６時間授業  
全校練習② 
６年係児童打ち合わせ（６時間目 14:30～15:15） 

５  5 5 5 ５ 6 ✕  

1５  水 全校練習予備日②  4 4 5 5 5 5 ✕  

1６  木 
朝読書  代表委員会 
２・６年内科検診 

５  5 6 6 6 6 ✕ 

1７  金 
運動会前日準備 
全学年４時間授業 

4 ４  ４  ４  ４ ４  ✕  

１８  土 
第５０回スポーツフェスティバル（詳細は５月に
お手紙を配付します。） 
※雨天、延期の場合は、休日 

4 ４  ４  ４  ４ ４  ✕  

１９  日 
スポーツフェスティバル（予備日①）   

※雨天、延期の場合は短縮４時間授業（給食なし） 
       

２０  月 スポーツフェスティバル振替休日           

２１  火 
スポーツフェスティバル（予備日②） 
給食なし B 時程  

4 ４  ４  ４  ４ ４  ✕  

２２  水 集会   学校巡回カウンセラーAM 4 ４  5 5 5 5 ✕  

２３  木 朝読書  一斉下校指導 ５  5 ６  6 6 6 ✕  

２４  金 ２年遠足予備日  ５  ５  5 ６  ６ ６  ✕  

２５  土         

２６  日         

２７  月 朝会  4 ５  5 5 5 ６  ✕  

２８  火 委員会活動  ５  ５  5 5 ６ ６  〇  

２９  水 ３年市内めぐり ４  ４  ６  ５  ５ ５  ✕  

３０  木 朝読書  １・５年内科検診 ５  ５  ６  ６  6 6 ✕  

３１ 金 １年遠足 ５  ５  ５  ６  ６ ６  〇  

放課後に遊べる日を

お知らせします。 



 

 

 

子どもたちの安全管理のために、来校時には、PTA 会員証（ＩＤカード）の提示を

お願いしています。ＩＤフォルダーなどに入れて、首から下げるようにするなど、目立

つ位置に着用ください。  

課業時間中は、学校の門を施錠しております。インターホンを押し、  

① ＰＴＡ会員証（ＩＤカード）をモニターに映るように掲げ 

② 学年・組・名前・来校の用件を伝えてください 
対応した職員が電磁ロックを解除します。ＩＤカードをお忘れの場合は、必ず 

職員室にお寄りください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月１７日（水）の朝自習の時間に「よろしくお願いします集会」を行いました。 

 登下校の安全を見守っている安全サポーターさんやスクールガードリーダーさん、図書

室の整理や本の修繕、貸し出しなどしてくださっている図書ボランティアさん、教職員と

協力して子どもたちの学習や行事などの学校生活を細やかに支えてくださっている PTA

役員さんに参加していただきました。 

 集会では、日頃、子どもたちの学校生活の安全を守り、気持ちよく生活できるように環

境を整えるなどして支えてくださっている皆さんを全校児童に紹介しました。お子さんの

学校生活の安心・安全を守ってくださっている方々ですので、お会いした時には子どもた

ちからあいさつをし、感謝の気持ちをもてるようにしていきたいです。 

 

※安全サポーターさんは、緑のジャケットや帽子、IDカードなどを着用して通学路や地域

の見守りをしてくださっています。 

２日（日）６年修学旅行 

３日（月）６年修学旅行 徴収金引き落とし日 

５年自然教室説明会 

４日（火）６年振替休日 

５日（水）B時程 １３時１０分完全下校 

６日（木）耳鼻科検診１・３・５年全員／ 

２・４・６年は抽出 

ルーム級面談① 学校巡回カウンセラー 

 ７日（金）ルーム級面談② 

１０日（月）朝会 ルーム級面談③ 

      プール開き 

１１日（火）クラブ活動   １年心臓病検診 

１２日（水）全学年歯科検診   

B時程 １３時１０分完全下校 

１３日（木）朝読書 ルーム級面談④ 

１４日（金）６年租税教室 

１５日（土）土曜参観 給食なしB時程 

１７日（月）振替休日 

１８日（火）クラブ活動 

２０日（木）代表委員会  校内研究日 

３・４年・ルーム内科検診 

学校巡回カウンセラー 

２１日（金）【全学年５時間授業】  

１年遠足予備日 

２４日（月）朝会 ４年小田原見学 

２５日（火）たてわり誕生会 

２６日（水）【全学年4時間授業】職員研修日 

２７日（木）・２８日（金） 

【１・２年４時間、３～６年５時間授業】 

職員研修日 


