
ひまわり級学校生活の様子【9月】 

運動療法 

柔らかいボールを使った橋渡りやバランスゲーム、コーンとボールを使ったキャッチボー

ルなどを行いました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「でんでん虫」さんによる音楽療法 

ピアノに合わせてタンバリンや太鼓を叩いたり、手で持つ鐘を友達と鳴らして綺麗な音を

奏でたりしました。最後には、自分で演奏してみたい楽器を決めて、グループのみんなと

一緒に合奏をしました。 

 

 


