
丸山
まるやま

先生
せんせい

（くじこどもクリニック）  

林
はやし

先生
せんせい

（林
はやし

眼科
が ん か

クリニック） 

【 
鈴木
すずき

先生
せんせい

（灰吹屋
はいふきや

薬局
やっきょく

） 

南
みなみ

先生
せんせい

（センタービル歯科
し か

） 

 

猿谷
さるや

先生
せんせい

（猿谷
さ る や

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

医院
い い ん

） 

 

がっこうい せんせい しょうかい 

 

 

 

 

 

ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます 

かわいい１年生
ねんせい

が久地
く じ

小学校
しょうがっこう

に仲間入
な か ま い

りしました。２年生
ねんせい

から６年生
ねんせい

は進級
しんきゅう

し、期待
き た い

に胸
むね

を膨
ふく

ら

ませていることと思
おも

います。保健室
ほけんしつ

ではみなさんが元気
げ ん き

に１年間
ねんかん

過
す

ごせるようにお手伝
て つ だ

いします。

気分
き ぶ ん

が悪
わる

い時
とき

、けがをした時
とき

、体
からだ

や健康
けんこう

のことについて知
し

りたい時
とき

は、いつでも来
き

てください。 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 

６ 

［１年
ねん

］ 

保健
ほ け ん

書類
しょるい

 回収
かいしゅう

 

７  

［２～６年
ねん

］ 

保健
ほ け ん

書類
しょるい

 回収
かいしゅう

 

［６年
ねん

］ 

発育
はついく

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
け ん さ

 

８ 

［５年
ねん

］ 

発育
はついく

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
け ん さ

 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

９ 

［４年
ねん

］ 

発育
はついく

測定
そくてい

・ 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

１０ 

［３年
ねん

］ 

発育
はついく

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
け ん さ

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

［１年
ねん

］聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

１３   

［２年
ねん

］ 

発育
はついく

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
け ん さ

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

１４ 

［１年
ねん

］ 

発育
はついく

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
け ん さ

 

［１・４・５年
ねん

］ 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 

１５ 

 

全学年
ぜんがくねん

尿
にょう

検査
け ん さ

提出
ていしゅつ

 

8:５0 まで 

１６ 

［全学年
ぜんがくねん

］ 

(2・4・6年
ねん

は 

抽 出
ちゅうしゅつ

) 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 
 

１７ 

 

 

２０ 

 

２１ 

［２・３・６年
ねん

］ 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 
 

２２  

 

２３ 

［３・４・５年
ねん

］ 

内科
な い か

検診
けんしん

 
 

２４ 

 

久地
く じ

小
しょう

学校
がっこう

 保健室
ほけんしつ

 

２０２６．４．７ 

４月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 
 

◇健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

について 

学校
がっこう

で行
おこな

う健康
けんこう

診断
しんだん

は、疾病
しっぺい

や異常
いじょう

の疑
うたが

いがないかを見分
み わ

けていく「スクリーニング

（選別
せんべつ

）」です。疾病
しっぺい

や異常
いじょう

があった場合
ば あ い

は、個別
こ べ つ

に「結果
け っ か

のお知
し

らせ」を配付
は い ふ

します（歯科
し か

検診
けんしん

と尿
にょう

検査
け ん さ

は全員
ぜんいん

に配付
は い ふ

します）。 

＊今年度
こんねんど

就学
しゅうがく

援助
えんじょ

を受
う

けられることが決定
けってい

した方
かた

で、健康
けんこう

診断
しんだん

で治療
ちりょう

が必要
ひつよう

な学校病
がっこうびょう

（む

し歯
ば

や結膜炎
けつまくえん

等
とう

）が見つかった場合
ば あ い

は、無料
むりょう

で治療
ちりょう

が受
う

けられる「医療費
いりょうひ

援助
えんじょ

制度
せ い ど

」があ

ります。詳
くわ

しくは、保健室
ほけんしつ

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 

◇けが・病気
びょうき

の対応
たいおう

について 

学校
がっこう

でのけがで医療
いりょう

機関
き か ん

の受診
じゅしん

が必要
ひつよう

だと判断
はんだん

した場合
ば あ い

は、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

にご連絡
れんらく

させてい

ただきます。また、感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため保健室
ほけんしつ

で長時間
ちょうじかん

の休養
きゅうよう

はできません。登校後
とうこうご

、発熱
はつねつ

等
とう

の風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

がみられた場合
ば あ い

は、早退
そうたい

のご連絡
れんらく

をさせていただきます。学校
がっこう

の約束
やくそく

で、お子
こ

さん一人
ひ と り

での早退
そうたい

はできません。学校
がっこう

までお迎
むか

えをお願
ねが

いします。 

 

◇日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センターについて 

学校
がっこう

管理下
か ん り か

（登
とう

下校
げ こ う

・校外
こうがい

学習
がくしゅう

を含
ふく

む）のけがで医療
いりょう

機関
き か ん

を受診
じゅしん

した際
さい

に、医療費
いりょうひ

の給付
きゅうふ

が受
う

けられる制度
せ い ど

です。９月
がつ

に掛金
かけきん

の４６０円
えん

を学校
がっこう

徴 収
ちょうしゅう

金
きん

の口座
こ う ざ

から引
ひ

き落
お

とします。 

 

保健室
ほ け ん し つ

からのお知
し

らせとお願
ねが

い 

「視力
しりょく

検査
け ん さ

」 

各自
か く じ

ハンカチで目
め

を隠
かく

して検査
け ん さ

を 

行
おこな

います。検査
け ん さ

実施
じ っ し

日
び

に「ハンカチ」 

と、メガネを使用
し よ う

している人
ひと

は「メガ 

ネ」を忘
わす

れずに持参
じ さ ん

してください。 

 

「色覚
しきかく

検査
け ん さ

」 

色
いろ

の見
み

え方
かた

を調
しら

べる色覚
しきかく

検査
け ん さ

を行
おこな

 

います（養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

が個別
こ べ つ

に実施
じ っ し

します）。

希望
き ぼ う

される方
かた

は、連絡帳
れんらくちょう

で担任
たんにん

にお知
し

ら

せください。 

身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

の値
あたい

を早
はや

めに知
し

りたい

場合
ば あ い

は、担任
たんにん

へお

申
もう

し出
で

ください。 

内科
な い か

検診
けんしん

についてのおしらせ 

 

内科
な い か

検診
けんしん

の検査
け ん さ

方法
ほうほう

や実施
じ っ し

手順
てじゅん

についてお知
し

らせします。お子
こ

さんが安心
あんしん

して受
う

けられるよう、ご家庭
か て い

でもお話
はな

しをしてください。 

【検診
けんしん

項目
こうもく

】 

・栄養
えいよう

状態
じょうたい

・脊柱
せきちゅう

/胸郭
きょうかく

/四肢
し し

の運動
うんどう

機能
き の う

・皮膚
ひ ふ

・結核
けっかく

・心臓
しんぞう

 

【実施
じ っ し

手順
てじゅん

】 

① 全
すべ

ての学年
がくねん

で男女
だんじょ

別
べつ

に実施
じ っ し

し、個別
こ べ つ

の検診
けんしん

スペースを確保
か く ほ

しています。 

② 検診
けんしん

時
じ

は学校
がっこう

内科医
な い か い

(女性
じょせい

)による診察
しんさつ

と養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

が介助
かいじょ

、学年
がくねん

の担任
たんにん

又は

職員
しょくいん

が記録
き ろ く

をします。 

③ 検診
けんしん

時
じ

は、体操服
たいそうふく

に着替
き が

え、学校
がっこう

内科医
な い か い

の前
まえ

で、体操服
たいそうふく

をあげて診察
しんさつ

を行
おこな

います。 

 

 

 検診に関しましてご質問、配慮が必要な場合は、担任または、養護教諭 所

までご相談ください。 


