
 

しなやかな子 

校門を入ってすぐのところに、開校記念の石碑があるのをご存じでしょうか。白井節夫初代校長が、開校当時

に南原小学校の子に望む姿として掲げた「元気、のん気、根気」という合言葉が刻まれている石碑です。創立十

周年記念誌には、「子どもたちに『げん・のん・こんの碑』と呼ばれ、親しまれている」という記載があります。 

「元気」「根気」はよく聞きますが、「のん気」というのはあまり目にしません。個性的な表現です。 

「のん気」は、漢字をあてると「呑気」「暢気」「暖気」の三種類があります。「危機感がない」というネガテ

ィブな印象もややありますが、「物事がうまくいくと信じて行動できる」「心に余裕があり、周りも明るい気分に

させる」というポジティブな捉えができ、南原小学校の子どもたちの雰囲気によく合っています。そして、今年

度、学校教育目標「人間性豊かな 南原の子」の目指す姿の一つに掲げた「しなやかな子」に通じる言葉である

と感じ、とても嬉しく思っているところです。 

これからの予測困難な時代を生きる子どもたちにとって、「しなやかさ」＝「レジリエンス」は重要な「生き

る力」です。「レジリエンス」は、もともと物理学の用語で、「ストレス」の反対語、跳ね返りや弾力といった意

味だそうです。「逆境力」「再起力」「折れない心」などと訳されます。「折れない」とは、「強い」「硬い」という

ことではありません。負荷がかかっても折れずに曲がりもとに戻る竹のようなしなやかさや、踏まれても復活す

るタンポポの力強さのイメージです。先行きが不透明で予測が困難な時代を生きていく子どもたちに、大きな変

化への適応や逆境を乗り越える力としてレジリエンス教育の重要性が高まっています。 

困難や失敗がゼロの人生はありません。大切なのは、「困難に遭わないこと」「失敗をしないこと」ではなく、

「困難があっても、失敗してもまた前を向ける」という自己肯定感を土台とした自信です。子どもたちが学校と

いう社会生活の中で、小さな失敗と成功や達成感をたくさん繰り返しながら自己肯定感、自己有用感、自己効力

感を醸成し、自分の人生のお守りとなる「しなやかな心」を育むことを目標に掲げ、今年度の教育活動に取り組

んでいきたいと考えています。ご家庭でも、「しなやかな」心の大切さについて、話題にしていただけると有難

いです。 

子どもたちが青空を見上げて「しなやかに」未来を拓いていく姿を願って、「げん・のん・こんの碑」と共に

子どもたちを大切に見守っていきたいと思っています。                         校長 中西 憲子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                             

                

                  

 

                                 

                  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SC=スクールカウンセラー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 金  17 日  

２ 土  18 月 ５時間授業 代表委員会 個人面談① 

３ 日 憲法記念日 19 火 ５間授業 個人面談② 

４ 月 みどりの日 20 水 ５時間授業 

５ 火 こどもの日 21 木 ５間授業 個人面談③ 第一回学校運営協議会 

６ 水   振替休日（憲法記念日） 22 金 ４時間授業 個人面談④ 眼科検診 

７ 木 歯科検診（全学年）朝会 23 土  

８ 金 委員会活動② 24 日  

９ 土 ３年町たんけん 25 月 ４時間授業 個人面談⑤ 

10 日  26 火  

11 月 ６年都内見学 ５年自然教室説明会 27 水 ５時間授業 ICT支援員 

12 火 ６年東高根森林公園  クラブ活動 28 木 ３年川崎市内めぐり １年心臓病健診 

13 水 ４時間授業 児童朝会① 視力検査５・６年 29 金 除草作業（全学年） 

14 木 視力検査３・４年 30 土  

15 金 １年生授業参観 視力検査１・２年 31 日  

16 土  ６/１ 月 除草作業予備日 

５月の行事予定

令和８年４月３０日 

川崎市立南原小学校 

学校だより５月号 

令和８年度 



１年生を迎える会 ４/２２（水） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通安全教室 1年・3年 ４/２１（火） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

           

 

 

 

 

 

 

 

         

 

          

 

 

 

1 月 除草作業予備日 17 水 5 年八ケ岳自然教室 4 年出前ゴミスクール 

２ 火 委員会活動 聴力検査２・５年 18 木 ５年八ケ岳自然教室 

３ 水 4時間授業 朝会 内科検診 19 金 5年自宅学習日 

5 金 聴力検査１・３年 ４年校外学習 22 月 学校見学日② 

９ 火 学校見学日① 23 火 クラブ活動 

10 水 ４時間授業 児童朝会 24 水 ５時間授業 

11 木 耳鼻科検診（１・３・５年＋抽出児童） 25 木 6年こころの劇場カルッツ川崎 

12  金 ４時間授業 代表委員会 6 年校内研究授業（５校時） 27 土 ４時間授業 土曜授業参観 給食なし 

16 火 ５年八ケ岳自然教室  29 月 土曜授業参観代休 

６月の主な予定

 6日の入学式から早くも２週間が経ちました。1年生は元気に過ごしています。22日に行われた１

年生を迎える会では、上級生２年生から６年生の出し物にたくさんの元気をもらって喜んでいました。

最後はひまりんも登場して大盛り上がり！元気よく「世界中のこどもたちが」を歌いました。 

 

 

 

 高津区役所や高津警察署の方にお越しいただき、歩行訓練や、自転車の乗り方や扱いについて勉強しました。区内での

交通事故が増加しているとのことです。自転車はヘルメットを被って気を付けて乗るようにしてほしいと思います。ボラン

ティアに参加していただいた保護者の皆さま、自転車を貸してくださったご家庭の皆さま、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 学校説明会でお伝えしました

ように、５月より順次学校ホー

ムページを運用していきます。

学校だよりや、児童の下校時

刻、学年だより、日常の児童の

活動の様子も掲載していきま

す。 

 場所によってはパスワードが

かかっている場所もありますの

で、入力の上ご覧くださいます

ようお願いします。 

  

  

 

 

 

 

川崎市で主催しているスマー

トフォンウォーキングアプリで

す。登録していただくと、歩く

とポイントが貯まります。ポイ

ントは川崎市内の学校に寄付す

ることができ、学校の子どもた

ちに還元されます。昨年度もお

かげ様で満額のポイントに達し

ました。今年度もどうぞ、皆様

のご健康と本校の児童のために

アプリの積極的な活用をお願い

します。 

 

 

 

 

 

 川崎市では１０月の第二火曜

日を「かわさき家庭と地域の

日」としてご家族の時間に還元

する目的で設定していました

が、昨年度より「ホリスタ」と

して、上記の日以外に、任意で

１日設定することが可能になり

ました。ミマモルメにて、「ホリ

スタ」を選択してお知らせくだ

さい。当日は出席停止扱いとな

ります。「ホリスタ」は「ホリデ

ー＆スタディ」の略称です。 

 

 

 

 

かわさき TEKTEK 
ホリスタをご活用ください！   

 

令和８年度より、学校

の電話対応時間が変更

となります。4月から、

８：００～１７：００ま

でとなります。 

 緊急の場合は上記の

時間を超えて学校から

ご連絡をさせていただ

くこともございます。教

職員の勤務時間を考慮

した変更となります。ご

了承ください。 

学校HPをご覧ください 電話対応時間の変更 


