
学校の時程表 

 

 

 

 

 

 

通常時程 
８：３０ 

～８：４０ 
朝の時間 

（全校読書、 

朝会等） 

８：４０ 

～８：４５ 

朝の会 

８：４５ 

～９：３０ 
１校時 

９：３０ 

～１０：１５ 
２校時 

１０：１５ 

～１０：４０ 
学習準備 

１０：４０～１０：４５ 

中休み 

１０：４５ 

～１１：３０ 
３校時 

１１：３０ 

～１２：１５ 
４校時 

１２：１５ 

～１３：００ 
給食 

１３：００ 

～１３：１５ 

清掃時間 

１３：１５ 

～１３：２０ 

学習準備 

１３：２０ 

～１３：３５ 
梶ヶ谷 

タイム 
１３：３５ 

～１４：２０ 
５校時 

１４：２０ 

～１５：０５ 
６校時 

１５：０５ 

～１５：１５ 
帰りの会 

完全下校 

４ １３：３５ 
（掃除をして下校） 

５ １４：４０ 

６ １５：２５ 

特別時程 
８：３０ 

～８：４０ 
朝の時間 

（全校読書、 

朝会等） 

８：４０ 

～８：４５ 

朝の会 

８：４５ 

～９：３０ 
１校時 

９：３０ 

～１０：１５ 
２校時 

１０：１５ 

～１０：３０ 

中休み 

１０：３０ 

～１１：１５ 
３校時 

１１：１５ 

～１２：００ 
４校時 

１２：００ 

～１２：４５ 
給食 

１２：４５ 

～１３：００ 

簡単清掃 

学習準備 

１３：００ 

～１３：４５ 
５校時 

１３：４５ 

～１４：３０ 
６校時 １３：４５ 

～１４：０

５ 

帰りの会＆移動 

１４：３０ 

～１４：４０ 
帰りの会 １４：０５

～ 

委員会 

～１４：５０ 

クラブ 

～１５：０５ 

完全下校 

特４ １２：２０ 
（給食なし） 

特４ １３：０５ 

特５ １４：０５ 

特６ １４：５０ 

完全下校 

クラブ １５：２５ 

委員会 １５：１０ 

特別時程について 

以下の日が特別日程となります。 

１．水曜日 

２．委員会活動、クラブ活動のあ

る日 

（主に月２回、月曜日） 

３．給食のない日や学校行事、 

授業研究日等 

 

梶ヶ谷タイムについて 

 梶ヶ谷タイムは１５分間の授業時間です。あくまでも学習の時間ですので１時間目、２時間目…のよ

うな通常の時間と同じように考えていただければと思います。１５分という短い時間ということもあ

り、漢字の学習や算数の習熟等に使ったり、梶ヶ谷タイム（１５分間）＋５時間目（４５分間）で少し

長めに時間をとることで理科の実験や家庭科の調理実習を時間の余裕をもって行ったりすることがで

きると考えています。 

 

委員会活動・クラブ活動の時 

 


