
後期時程の変更について 
本校では、以下の理由から、後期（10 月14 日～）より時程を一部変更することといたしました。これに伴い、曜日に

よって下校時刻が変更となります。後期は「トライアル時程」として試行しながら、教育活動の充実に向け、より効果的な運

用への改善に努めてまいります。年度途中の変更となりますが、ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

＜変更のねらい＞ 
① 探究的な学習の充実 

 子どもたちが自ら問いをもち、調べ、話し合って考えを深める「探究的な学び」の質を高めるため、２年生以上で週に１回

「60 分授業」を設定します。途切れのない時間でじっくりと体験や協働学習に取り組むことで、子どもたちの深い学びにつな

げます。これまでも柔軟に授業時間を設定することはありましたが、定期的な 60 分枠の活用により、さらなる学習効果を高

めるとともに、学習のプロセスや活動内容に応じた弾力的な時間編成への意識向上を図ります。 

② 学年協力体制の強化 

 教職員がより緊密に連携し、子どもたちの様子や学習内容、進度等についての情報を共有するための時間（学年会）を

確保します。十分に時間が取れないというこれまでの課題を改善し、会議内容の見直しを図ることで、学年チームの連携を

強化します。これを通じて、日々のきめ細やかな生活・学習指導を実践してまいります。 

③ 準備時間や休憩の確保 

 教職員が授業の準備や会議等に効率よく取り組み、心身ともに万全の状態で子どもたちと向き合える環境を整えること

も、安全・安心な学校生活には不可欠です。放課後のまとまった時間を確保することで、丁寧な打合せや確実な休憩取得

を進め（給食指導があるため、原則、児童の下校後に休憩を取ることになっています）、より質の高い教育活動につなげて

まいります。 
 

＜主な変更点＞ 
・60分授業の導入（水曜日５校時）：よりじっくり学べる時間枠を創出します。 

※10・11月の水曜日は４時間授業が多いため、本格実施は12月から（２年生は１月から）となります。なお、１年

生は実施しません。 

※学習内容に応じて「45分＋15分」「30分＋30分」に小分けにするなど、柔軟に活用します。 

・掃除時間の見直し：通常の掃除は火曜日・金曜日の週２回とし、従来の「簡単掃除」も活かしながら、清掃活動にメリハ

リをつけて取り組みます。 

・昼休み時間の調整：生活のリズムを保ち、次の活動へのスムーズな移行のため、昼休み時間を５分間に統一します。 

・朝のモジュールの回数増加：朝会や集会のない水曜日の朝にも、15分の短時間学習の時間を設けます。 

 

 

・下校時刻の変更：曜日により下校時刻が５～15分前後します。裏面の時程表もご確認ください。 

    月曜日 ５時間授業の日 14:15 → 14:00  水曜日 13:50 → 14:00 

委員会がある日 14:40 → 14:35  木曜日 15:00 → 14:45 

クラブのある日 14:55 → 14:50              

 

 

 

 

   

  

  
                      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 
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川崎市立高津小学校  



かわさきホリデー＆スタディ「ホリスタ」固定利用日と申請票変更について 
今年度は10月13日（火）に「ホリスタ」固定利用日が設定されています（申請不要、学校閉庁日）。 

この日は市内企業等による工場見学や体験教室、市の施設等によるイベント（一部事前申込が必要）が 

行われる予定です。また、ホリスタ任意利用日の申請方法や各施設の割引を受ける際に必要な手続き等の 

情報も更新いたしました。詳しくは川崎市のホームページをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近の教育活動から 

垂直避難訓練 
防災の日の９月１日、豪雨による河

川氾濫と校舎１階の浸水を想定した避

難訓練を実施しました。実際に１階で

授業中のクラスは、安全に留意しながら

上の階へ移動する手順を確かめました。

スライドを交えた避難方法の説明や講

話では、命を守るため、注意すべき点を

踏まえて冷静に行動することの大切さを

再確認しました。近年、風水害による被

害のニュースが相次ぎ、本校にも避難所

が開設されるなど、災害の脅威は身近

なものとなっています。地震や火災、不

審者対応に加え、激甚化する風水害へ

の備えとして、こうした訓練の重要性が

一層高まっています。 

 １年生 探究タイム 
９月 11 日の探究タイム研究日に、生活科「しりたい！たかつしょうのす

てき」の学習を行いました。全教職員が一堂に会した体育館で、１年生は

それぞれお目当ての教職員を見つけて積極的に質問をしていました。「マイ

ターゲット」「先生を独り占め」といった意欲を促すキーワードや、これまでの

事前準備が活き、「知りたい・話したい」という思いをもって進んで活動して

いました。一般的な「学校探検」に留まらず、何度も同じ人や場所と関われ

る環境を工夫したことが、子どもたちの安心感や継続的な探究心を生み出

す鍵となりました。授業後にも、「も

っとお話を聞きたい！」「休み時間

にサインをもらいに行こう」などといっ

た声が聞かれました。担任以外の

教職員と直接関わることで、「知っ

ている大人」が増え、学校がより安

心できる自分の居場所へ変化して

いくことを期待しています。 

 

 

 

月 火 水 木 金

8:25-8:35
読書タイム①～⑥ モジュール①③⑤⑥ モジュール①～⑥ モジュール①②④⑤⑥ モジュール②③④⑤⑥

学級・学年タイム⑤⑥ 学級・学年タイム②④ 朝会／集会 学級・学年タイム③ 学級・学年タイム①

8:50-9:35

9:35-10:20

中休み（10分）

昼休み（５分）
昼休み（５分） 昼休み（５分）

13:15-13:20 昼休み（５分） 昼休み（５分）

帰りの会 帰りの会

14:00下校

帰りの会

14:45下校
14:50-15:00 帰りの会 帰りの会 14:50

15:00下校 15:00下校

13:45-

14:30

委員会

13:45-

14:45

クラブ14:05-14:50 ６校時 ６校時
14:35

下校

14:00下校

12:15-13:00 給食 給食
昼休み（５分）

13:00-13:15 掃除 12:50-13:50

(60分)

５校時

掃除 12:50-13:35

５校時13:05-13:50

５校時

13:05-13:50

５校時
13:20-14:05 ５校時 ５校時

帰りの会

13:50-14:35

６校時

10:20-10:45 中休み 中休み
中休み（10分）

10:30-11:15

３校時
10:30-11:15

３校時10:45-11:30 ３校時 ３校時
11:15-12:00

４校時
11:15-12:00

４校時11:30-12:15 ４校時 ４校時
12:00-12:45

給食
12:00-12:45

給食

令和8年度　後期時程表　

２校時 ２校時

川崎市立高津小学校

委員会・クラブ

のある日

（Bチャイム）

朝の会 朝の会

8:35-8:50
読書タイム①～⑥

学級・学年タイム⑤⑥

１校時 １校時

〇最終下校時刻の変更箇所 



 


