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（３）保健室
ほ け ん し つ

で行う
おこな    

手当
て あ て

 

  ①具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなった場合
ば あ い

 

  ・一時
いちじ

安静
あんせい

にして様子
ようす

をみても回復
かいふく

せず、授 業
じゅぎょう

に戻
もど

れないような場合
ばあい

は、早退
そうたい

となります。 

一人
ひとり

では下校
げこう

はできません。 必
かなら

ず保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

がお迎
むか

えに来
き

ていただくようお願
ねが

いします。 

  ・発熱
はつねつ

時
じ

は、悪化
あっか

や他
ほか

の児童
じどう

への感染
かんせん

防止
ぼうし

のため、なるべく早
はや

めのお迎
むか

えをお願
ねが

いします。 

②けがをした場合
ば あ い

 

  ・応 急
おうきゅう

処置
しょち

を 行
おこな

い、医療
いりょう

機関
きかん

への受診
じゅしん

が必要
ひつよう

と判断
はんだん

した場合
ばあい

は、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ連絡
れんらく

し、 

医療
いりょう

機関
きかん

への付
つ

き添
そ

いをお願
ねが

いします。（その際
さい

、保険証
ほけんしょう

と現金
げんきん

をご持
じ

参
さん

ください） 

 

 

 

 

 

（４）保健
ほ け ん

緊急
きんきゅう

連絡
れんらく

カードについて 

・学校
がっこう

で 体 調
たいちょう

が悪
わる

くなったり、けがをして医療
いりょう

機関
きかん

への受診
じゅしん

が必要
ひつよう

になった場合
ばあい

は、 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に連絡
れんらく

いたします。緊
き ん

急時
き ゅ う じ

、確実
かくじつ

に連絡
れんらく

が取
と

れるよう 必
かなら

ず連絡
れんらく

のつく連絡先
れんらくさき

をご記入
きにゅう

ください。携帯
けいたい

電話
でんわ

番号
ばんごう

・勤務先
きんむさき

の電話番号
でんわばんごう

に加
くわ

え、親戚
しんせき

など緊 急
きんきゅう

時
じ

に連絡
れんらく

が

可能
かのう

な番号
ばんごう

も併
あわ

せてご記入
きにゅう

ください。 

 

 

 

 

 

（５）健康
けんこう

相談
そうだん

について 

   学校
がっこう

では、お子
こ

さんの 体
からだ

や 心
こころ

の健康
けんこう

に関
かん

するご相談
そうだん

をお受
う

けしています。学校
がっこう

生活
せいかつ

の

中
なか

で気
き

になることや、不安
ふあん

なことがありましたら、お気軽
きがる

にご相談
そうだん

ください。 
 

 

 

 

 

保健室
ほけんしつ

では、児童
じどう

が学校
がっこう

でけがをしたり、体 調
たいちょう

が悪
わる

くなったりした場合
ばあい

に手当
て あ

てを

行
おこな

います。手当
てあて

の内容
ないよう

は、医療
いりょう

機関
きかん

を受
じゅ

診
しん

するまでの応
おう

急処置
きゅうしょち

、または医療
いりょう

機関
きかん

を受
じゅ

診
しん

するほどではない場合
ばあい

の対応
たいおう

となります。 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

と連絡
れんらく

が取
と

れずに、お子
こ

さんが心 細
こころぼそ

い思
おも

いをして待
ま

つことがあります。

連絡先
れんらくさき

に変更
へんこう

があった場合
ばあい

や、長時間
ちょうじかん

外 出
がいしゅつ

される場合
ばあい

は、お子
こ

さんに行
い

き先
さき

や

連絡先
れんらくさき

を 必
かなら

ず伝
つた

えるようお願
ねが

いいたします。 

 


